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في جولة تفقّدية �شملت عددًا من القطع والمواقع الع�سكرية، 

تلازم  �أهمية  على  عون  جوزاف  العماد  الجي�ش  قائد  �شدّد 

الجي�ش،  في  التخ�ص�صي  والتدريب  النوعي  الت�سليح  عمليّتي 

وح�سمها  المرتقبة  المعارك  خلال  النتائج  �أف�ضل  لتحقيق 

ب�أق�صى �سرعة وب�أقل خ�سائر ممكنة.

ليبقى  والأكيد،  الوحيد  خياره  �إنه  الخطر،  جي�شنا  ي�سابق 

الموت  لزرع  الت�سلّل  يحاولون  زالوا  ما  الإرهابيون  الوطن. 

يتحركوا.  �أن  القا�ضية تحلّ بهم قبل  ال�ضربة  لكنّ  والدمار، 

في  دائمًا  �سيح�صل  ما  وهذا  عر�سال،  في  ح�صل  ما  هذا 

مواجهة جرائمهم و�أحقادهم وغدرهم...

هم »النخبة البي�ضاء«، التي ع�شقت حياة الأزرق الوا�سع، 

الدهري، فمخرت عباب  الأخ�ضر  قلبها حب  وحملت في 

م�ضطلعة  العالم،  �إلى  الأبجدية  �أ�سلافنا  عبره  حمل  بحرٍ 

بمهمة حماية حدودنا البحرية وبمهمات �أخرى.
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ريا�ض  يعقوب  الوطني  الدفاع  وزير  زار 

ال�صرّاف قبر�ص، وا�ستهل محادثاته بلقاء 

ال�سيّد  القبر�صي  النوّاب  مجل�س  رئي�س 

في  البحث  وتّم  �سيللوري�س،  ديميتري�س 

بالإ�ضافة  المنطقة،  في  الأو�ضاع  تطوّرات 

بين  الثنائية  العلاقات  تعزيز  �ضرورة  �إلى 

البلدين في مختلف المجالات ولا �سيّما في 

المجال الع�سكري.

ك���ذل���ك، �أج�����رى ال���وزي���ر ال�����ص��رّاف 

القبر�صي  نظيره  مع  عة  مو�سّ محادثات 

تّم  فوكايد�س،  كري�ستوفورو�س  ال�سيّد 

الثنائية  العلاقات  في  البحث  خلالها 

بين  الع�سكري  التعاون  اتفاقيات  وفي 

البلدين.

الوطني  للدور  البالغ  تقديره  عن  القبر�صي  الوزير  �أعرب  وقد 

الذي ي�ضطلع به الجي�ش اللبناني الذي �أثبتت التطوّرات �أنه قادر 

على تثبيت الأمن والا�ستقرار، م�ؤكّدًا رغبة بلاده في ا�ستمرار 

التعاون بين البلدين، و�سعيها �إلى تعزيزه وتطويره.

المهمّات  القبر�صي  لنظيره  ال�صرّاف  الوزير  �شرح  ناحيته،  من 

الداخل،  وفي  الح��دود  على  اللبناني  الجي�ش  بها  يقوم  التي 

ا ما يتعلّق منها بر�صد الخلايا الإرهابيّة وا�ستهدافها.  خ�صو�صً

ال�سيّد  القبر�صي  ال��زراع��ة  وزي��ر  ال�صرّاف  الوزير  التقى  كما 

بين  التعاون  اتفاقية  في  معه  وبحث  كويالي�س،  نيكو�س 

البلدين في مجال مكافحة حرائق الغابات.

رئي�سه في  وبحث مع  دير كيكو�س  ال�صرّاف  الوزير  ا  �أي�ضً وزار 

و�ضع م�سيحيي ال�شرق في ظل الأزمات الأخيرة، كما زار متحف 

تكريم �شهداء قبر�ص الذين قاوموا الإحتلال البريطاني.

يذكر �أنّ ال�سفير اللبناني في قبر�ص ال�سيّد يو�سف �صدقة �أقام 

م�أدبة ع�شاء على �شرف الوزير ال�صرّاف والوفد المرافق، في ح�ضور 

وزير الدفاع القبر�صي.

زيارة 

ر�سميّة
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رئي�س جمهورية قبر�ص

يزور لبنان

 Nicos Anastasiades قبر�ص  جمهورية  رئي�س  قام 

تخلّلها  لبنان،  �إلى  ر�سميّة  بزيارة  رفيع  وفدٍ  ر�أ�س  على 

من  �إكليًال  وو�ضع  الم�س�ؤولين،  من  عددٍ  مع  محادثات 

الزهر على ن�صب ال�شهداء، في ح�ضور وزير الدفاع الوطني 

مكافحة  ل��شؤون  الدولة  ووزي��ر  ال�صرّاف  ريا�ض  يعقوب 

الف�ساد نقولا تويني.

... ووزير الدفاع الوطني يزور قبر�ص





ا�ستقبالات 

الوزير
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�سفراء ووفود لدى وزير الدفاع الوطني

ا�ستقبل وزير الدفاع الوطني يعقوب ريا�ض ال�صرّاف، في مكتبه في الوزارة، ال�سفير البريطاني في لبنان Hugo Shorter، وعر�ض 

معه تطوّرات الأو�ضاع في لبنان والمنطقة، بالإ�ضافة �إلى ��شؤون تهمّ البلدين.

كما ا�ستقبل ال�سفيرة الكندية ال�سيّدة Michelle Cameron، وبحث معها �آفاق التعاون بين لبنان وكندا، لا �سيّما في مجال 

الطاقة المتجددة، وتجهيز الأفواج الحدودية.

كذلك، ا�ستقبل الوزير ال�صرّاف �سفير فنلندا ال�سيّد Matti Lassila، و�سفير باك�ستان افتاب �أحمد كوكر، وعر�ض معهما 

العلاقات الثنائية و�سبل تعزيزها وتطويرها، لا �سيّما في المجال الع�سكري.

ال�سفير البريطاني

�سفير فنلندا

ال�سفيرة الكندية

�سفير باك�ستان 



ا�ستقبالات 

الوزير
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... والممثّل ال�شخ�صي للأمين العام للأمم المتّحدة

ا�ستقبل الوزير ال�صرّاف، الممثّل ال�شخ�صي للأمين العام للأمم 

الأو�ضاع  معها  وا�ستعر�ض   ،Sigrid Kaag ال�سيّدة  المتّحدة 

العامة.

... والملحق الع�سكري الرو�سي

العقيد الرو�سي  الع�سكري  الملحق  ال�صرّاف  الوزير  ا�ستقبل 

التعاون  في  معه  وبحث   Ratmir Munirovich Gabbasov
الع�سكري بين البلدين.

... والنائب الحجّار

معه  وا�ستعر�ض  الحجّار،  محمد  النائب  ال�صرّاف  الوزير  التقى 

الأو�ضاع العامة في البلاد.

... ورجال دين

للروم  ال�شمالية  �أميركا  و�سائر  نيويورك  بول�س مطر، ومتروبوليت  المطران  للموارنة  �أبر�شية بيروت  راعي  ال�صرّاف  الوزير  ا�ستقبل 

الأرثوذك�س المطران جوزف زحلاوي على ر�أ�س وفد �إنطاكي مغترب.
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... ومدير عام الجمارك

ا�ستقبل وزير الدفاع الوطني مدير عام الجمارك ال�سيّد بدري 

�ضاهر الذي �أطلعه على �أو�ضاع المديريّة.

ا�ستقبل الوزير ال�صرّاف عميدة كلّية الهند�سة المعمارية الدكتورة �أمل اندراو�س، ورئي�س م�ؤ�س�سة 

لابورا الأب طوني خ�ضرا، ورئي�س بلدية بيروت المهند�س جمال عيتاني، ووفدًا من نادي الغولف.

... و�شخ�صيّات

الدكتورة �أمل اندراو�س

المهند�س جمال عيتاني

الأب طوني خ�ضرا مع وفد

وفد من نادي الغولف



اجتماع �أمني في وزارة الدفاع في اليرزة

عُقد في وزارة الدفاع في اليرزة، اجتماعٌ �أمنيّ ح�ضره وزير الدفاع 

نهاد  والبلديات  الداخلية  وزير  ال�صرّاف،  ريا�ض  يعقوب  الوطني 

الأمن  عام  مدير  عون،  جوزاف  العماد  الجي�ش  قائد  الم�شنوق، 

الداخلي  الأمن  قوى  عام  مدير  ابراهيم،  عبا�س  اللواء  العام 

اللواء عماد عثمان، مدير عام �أمن الدولة اللواء طوني �صليبا، 

ومدير المخابرات في الجي�ش، ورئي�سا �شعبتي المعلومات في كلّ 

من قوى الأمن الداخلي والأمن العام، والم�ست�شار الع�سكري في 

رئا�سة الجمهورية.

بُحثت في الاجتماع الأو�ضاع الأمنيّة في لبنان، و�أكّد خلاله 

الداخلية  وزارتي  بين  التام  التن�سيق  وال�صرّاف  الم�شنوق  الوزيران 

للأجهزة  مطلق  �سيا�سي  غطاء  وجود  �إلى  بالإ�ضافة  والدفاع، 

الأمنيّة ودعم للمهمّات التي تقوم بها في تر�سيخ الأمن وحفظ 

�سلامة المواطنين.

الأجهزة،  مختلف  بين  القائم  التن�سيق  ا  �أي�ضً البحث  وتناول 

�إرهابيّة  �شبكات  �ضبط  عن  الأخ�رية،  الأي��ام  في  �أ�سفر  وال��ذي 

كانت تخطط لا�ستهداف ا�ستقرار لبنان و�أمنه و�سلمه الأهلي، 

الأمن  وتكري�س  وتعزيزه  تكثيفه  وجوب  على  الت�شديد  وتّم 

الوقائي. 

ن�شاطات 

الوزير
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الجي�ش  قائد  العماد  مع  يبحث  الوطني  الدفاع  وزير 

��شؤونًا �أمنيّة

الجي�ش  قائد  ال�صرّاف  ريا�ض  يعقوب  الوطني  الدفاع  وزير  زار 

في  معه  وبحث  ال�ريزة،  في  مكتبه  في  ع��ون،  ج��وزاف  العماد 

الع�سكرية  الم�ؤ�س�سة  ومهمّات  البلاد،  في  الأمنيّة  الأو�ضاع 

المناطق  مختلف  في  تنفّذها  التي  والاج��راءات  واحتياجاتها، 

للحفاظ على الأمن والا�ستقرار.

الوزير ال�صرّاف يعايد اللبنانيين

ا في عيد الفطر المبارك،  توجّه وزير الدفاع الوطني يعقوب ريا�ض ال�صرّاف بالتهنئة �إلى اللبنانيين عمومًا والم�سلمين خ�صو�صً

�آمًال �أن يعيده الله على لبنان وقد ازداد منعة وقوة و�أمنًا.

ونوّه الوزير ال�صرّاف بالاجراءات الأمنية التي اتّخذت لحفظ الأمن، موجّهًا التحيّة لكلّ جندي �أم�ضى العيد بعيدًا من 

عائلته وبيته وخلف الد�شم وفي الثكنات ليعيّد اللبنانيون ب�أمن و�أمان.
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وزير الدفاع الوطني يتفقّد منطقة جبل لبنان الع�سكرية والكلّية الحربيّة

زار وزير الدفاع الوطني يعقوب ريا�ض ال�صرّاف قيادة 

منطقة جبل لبنان الع�سكرية، حيث جال في مقرّ 

العميد  بقائدها  اجتمع  ثمّ  ومن��شآتها،  قيادتها 

ال�ضباط،  من  عدد  ح�ضور  في  �سعيد  عدنان  الركن 

تفقّد  كما  بها،  المنوطة  المهمّات  على  واطّلع 

الوحدات الواقعة �ضمن نطاقها.

الحربية  الكلّية  ال�صرّاف  ال��وزي��ر  زار  كذلك، 

حيث جال برفقة قائدها العميد فادي غريّب وعدد 

على  واطّلع  المختلفة،  �أق�سامها  في  ال�ضباط  من 

الترميم  �أعمال  تفقد  كما  التدريبيّة،  ن�شاطاتها 

لتو�سيع  الم�ستقبلية  الخطة  حول  �شرحٍ  �إلى  وا�ستمع 

لقائه  وفي  وتح�سينها.  والمن��شآت  والأبنية  الملاعب 

دعاهم  الأولى،  ال�سنة  في  ال�ضباط  التلامذة  مع 

الكلّية،  بتقاليد  ك  التم�سّ �إلى  ال�صرّاف  الوزير 

ومواكبة  العلمي  التح�صيل  على  والان��ك��ب��اب 

التكنولوجي. التطوّر 

�أنّه  �أثبت  �أنتم م�ستقبل هذا الجي�ش الذي  و�أ�ضاف: 

مناقبية  و�أكثرها  �أداءً  العالم  جيو�ش  �أف�ضل  من 

وا�ستعدادًا للت�ضحية و�إيمانًا بالوطن...

مدى  على  ا�ستطاع  اللبناني  الجي�ش  �إنّ  وتابع: 

على  �إن  كبيرة،  نجاحات  ت�سجيل  من  �سنوات 

�أو على م�ستوى تح�صين  الإرهاب  م�ستوى مكافحة 

و�إنّنا  �ضدّه.  تحاك  التي  الم�ؤامرات  و�إحباط  الوطن 

حملها  التي  ال�شعلة  حمل  في  عليكم  ن��ع��وّل 

و�إيمان  عالية  بمناقبية  والتحلّي  �سبقكم،  من 

بالوطن، ف�أنتم �أبناء هذا الوطن ومن �سيحميه.

التزام  التلامذة الى  ال�صرّاف  الوزير  وفي الختام، دعا 

�أنّ وزارة الدفاع  و�أكّد  الم�ؤ�س�سة الع�سكرية،  مبادىء 

ما  لتقديم  الكبير  الجهد  تبذلان  الجي�ش  وقيادة 

يلزم في �سبيل تجهيز الكلّية وتطويرها.





ا�ستقبالات 

القائد

13 العدد 385

ال�سفير الأ�سترالي

ال�سفير الأرميني ال�سفير ال�سوري

قائد الجي�ش العماد جوزاف عون ي�ستقبل �سفراء

في  مكتبه  في  ع��ون،  ج��وزاف  العماد  الجي�ش  قائد  ا�ستقبل 

اليرزة، ال�سفير الأ�سترالي ال�سيّد Glenn Miles ، وبحث معه في 

الأو�ضاع العامة والعلاقات الثنائية بين جي�شي البلدين. كما 

ا�ستقبل ال�سفير ال�سوري ال�سيّد علي عبد الكريم علي، وال�سفير 

الأرميني ال�سيّد �صموئيل مكرت�شيان، وجرى التداول في �أو�ضاع 

لبنان والمنطقة والعلاقات الثنائيّة.

... والممثّل ال�شخ�صي للأمين العام للأمم المتحدة

للأمم  العام  للأمين  ال�شخ�صي  الممثّل  عون،  العماد  ا�ستقبل 

الأو�ضاع  معها  وا�ستعر�ض   ،Cigrid Kaag ال�سيّدة  المتحدة 

العامة.

... ورئي�س بعثة اللجنة الدولية لل�صليب الأحمر

ا�ستقبل قائد الجي�ش العماد جوزاف عون رئي�س بعثة اللجنة 

 Fabrizzio Carboni الدولية لل�صليب الأحمر في لبنان ال�سيد

جورج  الأ�ستاذ  اللبناني  الأحمر  لل�صليب  العام  الأمين  بح�ضور 

كتانة، وجرى التداول في �سبل تعزيز التعاون بين الجانبين.



ا�ستقبالات 

القائد

العدد 14385

نائب مدير الوكالة الأميركية للحدّ من المخاطر الأمنيّة

الم�ست�شار الا�ستراتيجي لبرنامج التعاون الأمني البريطاني

قائد العمليات الخا�صة الم�شتركة الأميركية

كبير م�ست�شاري وزارة الدفاع البريطانية ل��شؤون ال�شرق الأو�سط

... وقادة في الجي�ش الأميركي

ا�ستقبل قائد الجي�ش العماد جوزاف عون في مكتبه في اليرزة، 

 Austin قائد العمليات الخا�صة الم�ترشكة الأميركية العماد

 ،Elizabeth Richard ال�سفيرة  ح�ضور  في   ،Scott Miller
.Daniel Mouton والملحق الدفاعي الأميركي العقيد

ا في ح�ضور ال�سفيرة Richard وملحق الدفاع  كما التقى �أي�ضً

مدير  نائب   ،Ulises V. Calvo العقيد  ال�سابق  الأميركي 

الأدم�ريال  الأمنيّة  المخاطر  من  للحدّ  الأميركية  الوكالة 

Scott Jerabek على ر�أ�س وفد مرافق.
التعاون بين جي�شي  اللقاءين علاقات  البحث خلال  وتناول 

الخا�صة  ال��وح��دات  تدريب  مج��الات  في  ا  خ�صو�صً البلدين، 

وتجهيزها ومكافحة الإرهاب.

... ووفودًا بريطانية

الدفاع  وزارة  العماد قائد الجي�ش، كبير م�ست�شاري  ا�ستقبل   

 ،Thomas Beckett الفريق  الأو�سط  ال�شرق  ل��شؤون  البريطانية 

المقدم  الع�سكري  والملحق   ،Hugo Shorterال�سفير ح�ضور  في 

لبنان  في  العامة  الأو�ضاع  البحث  وتناول   ،Chris Gunning
للجي�ش  المقدّمة  البريطانية  الم�ساعدات  وبرنامج  والمنطقة، 

ا في مجال �ضبط الحدود البّرية. اللبناني، خ�صو�صً

لبرنامج  الا�ستراتيجي  الم�ست�شار  الجي�ش،  قائد  التقى  كما 

التعاون الأمني البريطاني المتعلّق بم�شروع �ضبط الحدود الفريق 

المتقاعد Graeme Lamb، في ح�ضور ال�سفير Shorter، وجرى 

البلدين،  جي�شي  بين  الع�سكري  التعاون  علاقات  في  التداول 

ا في مجالات التدريب ومراقبة الحدود. خ�صو�صً
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الملحق الع�سكري الإ�سباني رئي�س �أركان الدفاع الإ�سباني

... ومدير الت�سلّح في هيئة 

الأركان العامة للجيو�ش الفرن�سية

ا�ستقبل قائد الجي�ش، مدير الت�سلّح في هيئة الأركان العامة 

معه  وبحث   ،Bertrand Boyard العميد  الفرن�سية  للجيو�ش 

في العلاقات الثنائية بين جي�شي البلدين، ومو�ضوع الهبة التي 

ت�سلّمها الجي�ش اللبناني من ال�سلطات الفرن�سية.

... وقائد العمليات الم�شتركة في الجي�ش الكندي

العمليات  قائد  اليرزة،  في  مكتبه  في  عون،  العماد  ا�ستقبل 

الم�ترشكة في الجي�ش الكندي الجنرال Stephen Bowes على 

ر�أ�س وفد مرافق، وتناول البحث العلاقات الثنائية بين جي�شي 

البلدين.

... وقائد قوّات الأمم المتّحدة الم�ؤقتة في لبنان

ا�ستقبل العماد قائد الجي�ش، قائد قوّات الأمم المتّحدة الم�ؤقتة 

في لبنان اللواء مايكل بيري، وا�ستعر�ضا الأو�ضاع على الحدود 

الجنوبية والتعاون القائم بين الجانبين.

�أركان  رئي�س  عون،  ج��وزاف  العماد  الجي�ش  قائد  ا�ستقبل 

 ،Fernando Alejandre Martinez الدفاع الإ�سباني الجنرال

بين  الثنائية  العلاقات  البحث  وتناول  مرافق.  وفد  ر�أ�س  على 

جي�شي البلدين، ومهمّة الوحدة الإ�سبانية العاملة �ضمن قوّات 

الأمم المتّحدة الم�ؤقتة في لبنان.

 Ricardo العقيد  الإ�سباني  الع�سكري  الملحق  التقى  كما 

خلفه  فيها  قدّم  وداعيّة  زي��ارة  في   ،Pardo Lopez Fando
.Jose Antonio Vega Mancera العقيد

... ورئي�س �أركان الدفاع الإ�سباني



ا�ستقبالات 

القائد

العدد 16385

النائب �إيلي عون

النائب �سيمون �أبي رمياالنائب هادي حبي�ش

النائب خالد زهرمانالنائبان نبيل نقولا وعبا�س ها�شم

... ونوّابًا

عون،  �إيلي  ال�سادة:  النوّاب  الجي�ش  قائد  العماد  ا�ستقبل 

هادي حبي�ش، �سيمون �أبي رميا، عبا�س ها�شم، نبيل نقولا، 

�سعد  �أنطوان  فتفت،  �أحمد  المقداد،  علي  زهرمان،  خالد 

وهنري الحلو، وتناول البحث الأو�ضاع العامة في البلاد.

النائب  للمقاومة  الوفاء  كتلة  رئي�س  ا�ستقبل  كما 
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النائب علي المقداد

النائبان �أنطوان �سعد وهنري الحلوالنائب �أحمد فتفت

النائب ابراهيم كنعان مع وفد من رابطة قدماء القوى الم�سلّحةالنائب محمد رعد والحاج وفيق �صفا

محمد رعد والحاج وفيق �صفا، اللذين �أ�شادا بدور الجي�ش في 

والنائب  وا�ستقراره،  �أمنه  الوطن و�ضمان  الدفاع عن حدود 

ابراهيم كنعان مع وفد من رابطة قدماء القوى الم�سلّحة، 

ورئي�س الأركان  اللواء عثمان عثمان  الرابطة  �ضمّ رئي�س 

من  عدد  جانب  �إلى  الم�صري،  �شوقي  الركن  اللواء  ال�سابق 

ال�ضباط المتقاعدين.



... وتر�أ�س اجتماعًا �أمنيًا

عقد قائد الجي�ش العماد جوزاف عون في مكتبه 

في اليرزة، اجتماعًا مع قادة الأجهزة الأمنية، �ضمَّ 

اللواء  الداخلي  الأم��ن  قوى  عام  مدير  من  كًال 

طوني  اللواء  الدولة  �أمن  عام  مدير  عثمان،  عماد 

�صليبا، العميد ريا�ض طه ممثًّال مدير عام الأمن 

العام اللواء عبا�س �إبراهيم، مدير المخابرات العميد 

الركن �أنطوان من�صور وم�ست�شار رئي�س الجمهورية 

خلال  بُحثت  وقد  والع�سكرية.  الأمنية  لل��شؤون 

و�سبل تعزيز  البلاد،  الأمنية في  الأو�ضاع  الاجتماع 

�ضوء  في  الجميع  بين  والتن�سيق  التعاون  �إج��راءات 

والفردية  المنظّمة  الجرائم  ومكافحة  الإرهابيّة،  والخلايا  ال�شبكات  ملاحقة  مجال  في  ا  خ�صو�صً الرّاهنة،  التطوّرات 

و�سلامتهم خلال فترة عيد  المواطنين  �أمن  للحفاظ على  المنا�سبة  الأمنيّة  التدابير  اتخاذ  �إلى  بالإ�ضافة  �أنواعها،  على 

ال�سعيد. الفطر 

ا�ستقبالات 

القائد

العدد 18385

وزير ال�صناعة يرافقه رئي�س بلدية بعلبك

وزير الدولة ل��شؤون النّازحين  وزير الات�صالات

... ووزراء

ال�صناعة  وزير  ال�ريزة،  في  مكتبه  في  الجي�ش،  قائد  ا�ستقبل 

النائب ح�سين الحاج ح�سن يرافقه رئي�س بلدية بعلبك العميد 

المتقاعد ح�سين اللقي�س، ووزير الات�صالات النائب جمال الجراح، 

ووزير الدولة ل��شؤون النّازحين النائب معين المرعبي.،وجرى البحث 

في التطوّرات الرّاهنة في البلاد.





قائد الجي�ش

العماد جوزاف عون

يتفقّد كلّية ف�ؤاد �شهاب

للقيادة والأركان

وعددًا من القطع 

 

عمليّتي  تلازم  �أهمية  على  عون  جوزاف  العماد  الجي�ش  قائد  �شدّد 

�أف�ضل  لتحقيق  الجي�ش،  في  التخ�ص�صي  والتدريب  النوعي  الت�سليح 

وب�أقل خ�سائر  ب�أق�صى �سرعة  المرتقبة وح�سمها  المعارك  النتائج خلال 

ب�شكلٍ  تنمو  واللوج�ستية  القتالية  الجي�ش  قدرات  �أنّ  �إلى  لافتًا  ممكنة، 

ال�صديقة،  الدول  توفّره  الذي  النّوعي  الع�سكري  الدعم  بف�ضل  م�ستمرّ 

مختلف  على  الم�ؤ�س�سة  في  القائمة  التدريب  ور�شة  �إلى  بالإ�ضافة 

الم�ستويات.

كلام العماد عون جاء خلال تفقّده كلّية ف�ؤاد �شهاب للقيادة والأركان 

في  الثامن  الم�شاة  ولواء  كفر�شيما،  في  اللوج�ستي  واللواء  الريحانية،  في 

منطقة ال�سعديات، وفوج المدفعيّة الثاني في الك�شفيّة – البترون، حيث 

جال في الأق�سام والمن�ش�آت مطّلعًا على �سير العمل، ثمّ اجتمع بال�ضباط 

زمة. التوجيهات الّال والع�سكريين وزوّدهم 

 

في كلّية ف�ؤاد �شهاب للقيادة والأركان

في كلّية ف�ؤاد �شهاب للقيادة والأركان، تابع قائد الجي�ش في 

قاعة التدريب التقني على �شا�شة �إلكترونية، مناورة تدريبية 

تحاكي  والثلاثين،  ال��واح��دة  الأرك���ان  دورة  �ضباط  نفّذها 

في  منت�شرة  �إرهابية  مجموعات  �ضدّ  الجي�ش  لوحدات  هجومًا 

جرود منطقة عر�سال والق�ضاء عليها.

ال���دورة،  �ضباط  ب����أداء  ع��ون  العماد  ن��وّه  الم��ن��اورة،  ختام  وفي 

على  الإطار  هذا  في  مثنيًا  عالية،  بحرفية  المناورة  وتنفيذهم 

الجي�ش،  في  العالي  التعليم  بم�ستوى  للارتقاء  الكلّية  جهود 

والمهارات  القيادية  بالم�ؤهلات  يتمتّعون  قادة  �ضباط  و�إع��داد 

عمليّتي  ت�الزم  �أهمية  على  م�شدّدًا  المطلوبة،  القتالية 

لتحقيق  الجي�ش،  في  التخ�ص�صي  والتدريب  النوعي  الت�سليح 

�أف�ضل النتائج خلال المعارك المرتقبة، وبالتالي التمكّن من 

ح�سمها ب�أق�صى �سرعة وب�أقل خ�سائر ممكنة.

 

اللوج�ستي اللواء 

في  ع��ون  العماد  �شدّد  كفر�شيما،  في  اللوج�ستي  ال��ل��واء  في 

جولات 

القائد

العدد 20385
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الذي  الطليعي  ال��دور  على  والع�سكريين  ال�ضباط  مع  لقائه 

احتياجات  مختلف  ت�أمين  لجهة  اللوج�ستي،  اللواء  به  يقوم 

لإبقاء  وعنا�ـصره  قيادته  بجهود  منوّهًـا  الجي�ش،  وح��دات 

جانب  �إلى  دائمة،  جهوزية  حال  في  والذخائر  وال�سلاح  العتاد 

المثابرة على تطوير قدراته الفنّية والتقنيّة وتكثيف الدورات 

والتجهيزات  المعدات  للتعامل بكفاءة عالية مع  التدريبية، 

الحديثة.

الوحدات  عمل  تكامل  �أهميّة  على  الجي�ش  قائد  و�شدّد 

لإنجاح  الأ�سلحة،  ومختلف  والإداري��ة  واللوج�ستية  الميدانية 

الجي�ش  ق��درات  �أنّ  �إلى  لافتًا  والأمنية،  الدفاعية  المهمّات 

الدعم  بف�ضل  م�ستمرّ  ب�شكلٍ  تنمو  واللوج�ستية  القتالية 

�إلى  بالإ�ضافة  ال�صديقة،  الدول  توفّره  الذي  النوعي  الع�سكري 

ور�شة التدريب القائمة في الم�ؤ�س�سة على مختلف الم�ستويات.

 

لواء الم�شاة الثامن

منطقة  في  الثامن  الم�شاة  ل��واء  عون  العماد  تفقّد  كذلك، 

ال�سعديات، حيث اجتمع بقائده العميد الركن عبد ال�سلام 

الحاج و�أركانه، وعدد من ال�ضباط وزوّدهم التوجيهات. كما 

جال العماد قائد الجي�ش في مراكز وحدات اللواء المنت�شرة في 

المنطقة واطّلع على �أو�ضاعها مثنيًا على جهود الع�سكريين 

وعطاءاتهم.

 

فوج المدفعيّة الثاني

العماد  البترون، جال   – الك�شفيّة  الثاني في  المدفعيّة  فوج  في 

�سير  على  واطّلع  ومن�ش�آته  الفوج  �أق�سام  في  الجي�ش  قائد 

التدريبية ومهمّاته الميدانية. ن�شاطاته 

وقد نوّه العماد عون خلال لقائه ال�ضباط والع�سكريين، ب�أداء 

النّاري  الدعم  توفير  في  الفاعلة  م�شاركته  ا  خ�وص�صً الفوج 

في  بقوّة  �أ�سهم  ما  ال�شرقية،  الحدود  على  المنت�شرة  للوحدات 

المبادرة  على  قدرتها  و�شلّ  الإرهابية  التنظيمات  محا�صرة 

والتحرّك، لافتًا �إلى التاريخ العريق ل�سلاح المدفعية في الجي�ش 

�إلى  ال�سعي  وم�ؤكّدًا  المواجهات،  الكبيرة في ح�سم  و�إنجازاته 

تعزيز قدراته بمزيدٍ من المدافع والأعتدة المتطوّرة التي تتنا�سب 

مع �شروط المعركة الحديثة.

تامة،  جهوزية  على  البقاء  �إلى  الع�سكريين  داعيًا  وختم 

ا�ستعدادًا للقيام بالمهمّات المرتقبة.



ا�ستقبالات 

رئي�س الأركان

العدد 22385

النائبان �أنطوان �سعد وهنري حلو

ملحق الدفاع الأميركي

مدير ��شؤون لبنان في مكتب وزير الدفاع الأميركي

النائب ريا�ض رحال يرافقه الوزير �أيمن �شقير

رئي�س مكتب التعاون الع�سكري الأميركي

الأ�ستاذ دريد ياغي

رئي�س الأركان ي�ستقبل �شخ�صيات ووفودًا

في  ك،  مّال حاتـم  الركن  اللواء  الأرك��ان  رئيـ�س  ا�ستقبـل 

حلو،  وهنري  �سعد  �أنطوان  ال�سادة:  النّواب  اليرزة،  في  مكتبه 

في  معهم  وبحث  �شقير،  �أيم��ن  الوزير  يرافقه  رح��ال  وريا�ض 

الأو�ضاع الرّاهنة.

الدفاع  ملحـق  من  كًال  ك،  مّال الركن  اللوـاء  وا�ستقبل 

الأميركي العقيد Ulises.V.Calvo، ورئي�س مكتب التعاون 

كما  وداعيّتين.  زيارتين  في   Phil Messer المقدم  الع�سكري 

الأميركي  الدفاع  وزير  مكتب  في  لبنان  �ش�ؤون  مدير  التقى 

التعاون  Commander Fran Conole، وبحث معه في �سبل 
بين الجي�شين اللبناني والأميركي.
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ال�سيّد عبد اللـه ب�ستاني

وفد من بلدية البيرة

وفد من بلدية ينطا

ال�سيّد جميل بيرم

وفد من م�ؤ�س�سة العرفان التوحيدية

وفد من بلدية عين �إبل

وفد من بلدية ر�أ�س المتن

التقدّمي  الح��زب  رئي�س  نائب  الأرك���ان،  رئي�س  زوّار  وم��ن 

العرفان  م�ؤ�س�سة  من  ووف��د  ياغي،  دري��د  الأ�ستاذ  الا�شتراكي 

الأعمال  ورجلا  كوكا�ش،  حمزة  ال�شيخ  برئا�سة  التوحيدية 

عبد اللـه ب�ستاني وجميل بيرم.

 – البيرة  بلديات:  من  وفود  مع  لقاءات  له  كانت  كذلك، 

عكار، عين �إبل، ينطا ور�أ�س المتن.



جولات 

رئي�س الأركان

العدد 24385

رئي�س الأركان يتفقّد كلّية ف�ؤاد �شهاب 

للقيادة والأركان ومركز البحوث والدرا�سات 

الا�ستراتيجية وال�شرطة الع�سكرية ولواء الدعم

كلّية  ك،  مّال حاتم  الركن  اللواء  الأرك��ان  رئي�س  تفقّد 

والدرا�سات  البحوث  ومركز  والأرك��ان،  للقيادة  �شهاب  ف�ؤاد 

الا�ستراتيجية، وال�شرطة الع�سكرية، ولواء الدعم في الريحانية، 

و�أو�ضاعها  فيها،  والتدريب  التعليم  �سير  على  اطّلع  حيث 

ونقل  والع�سكريين  بال�ضباط  ثمّ اجتمع  والإدارية،  اللوج�ستية 

�إليهم توجيهات قائد الجي�ش العماد جوزاف عون.

وقد �أثنى رئي�س الأركان على دور التعليم الع�سكري العالي 

في الجي�ش، لجهة �إعداد قادة �أكفّاء جديرين بتحمّل الم�س�ؤولية 

... وفوج المدفعيّة الأول وثكنة الكرنتينا

كذلك، تفقّد رئي�س الأركان قيادة فوج المدفعيّة الأول في الكرنتينا، حيث جال في �أق�سامه ومن�ش�آته واطّلع على ن�شاطاته 

الفاعلة  وم�ساهمته  الجي�ش،  لقوى  النّاري  الدعم  تقديم  في  الفوج  بدور  منوّهًا  وع�سكرييه،  ب�ضباطه  اجتمع  ثمّ  التدريبية، 

متابعة  م�ؤكّدًا  ال�شرقية،  الحدود  على  الم�شبوهة  ون�شاطاتهم  وتحرّكاتهم  الإرهابيين  تجمّعات  �ضدّ  الا�ستباقية  العمليات  في 

... وموقع حمانا ومديرية ال�ش�ؤون الجغرافية

لبنان  قائد منطقة جبل  يرافقه  ك  الركن مّال اللواء  تفقّد 

�سعيد  ثكنة  في  حمانا  موقع  �سعيد،  عدنان  الركن  العميد 

الخطيب، حيث جال في من�ش�آته واطّلع على �أو�ضاعه الإدارية 

والتدريبية، ثمّ ا�ستمع في مركز التدريب المتقدّم التابع لفرع 

مكافحة الإرهاب والتج�س�س في مديرية المخابرات، �إلى �إيجاز 

عن الن�شاطات التي ينفّذها المركز و�أ�ساليب التدريب الحديثة 

المعتمدة فيه. 

ال�ضباط  لقائه  خ�الل  ك  م�لّ�ّاا ال��رك��ن  ال��ل��واء  �أكّ���د  وق��د 

ب�سرعة  ت�سير  الجي�ش  في  التدريب  ور�شة  �أنّ  والع�سكريين، 
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ال�شرطة  بدور  نوّه  كما  للوحدات،  والمعنوية  والإدارية  الميدانية 

الع�سكرية في الحفاظ على الان�ضباط داخل الم�ؤ�س�سة، والمواظبة 

على �إجراء التحقيقات في �إطار القانون والتجرّد والعدالة وحقوق 

الإن�سان، ودور لواء الدعم في تقديم الم�ساندة القتالية للوحدات 

العملانية. 

الحدود  على  للجي�ش  الح��الي  الميداني  الو�ضع  خ�صّ  ما  وفي 

الجنوبية وال�شرقية، �أكّد رئي�س الأركان �أنه �أف�ضل من �أيّ وقت 

م�ضى، و�أنّ قوى الجي�ش قادرة على اقتلاع �أيّ خليّة �إرهابية في 

الداخل وهي م�صمّمة على ذلك. ولن يكون �أمام المجموعات 

الت�سليم  �إلّا  المطاف،  الموجودة على الحدود في نهاية  الإرهابية 

والخ�وضع للعدالة �أو الاندحار.

والا�ستعداد  اليقظة  من  مزيد  �إلى  الع�سكريين  داعيًا  وختم 

لتح�صين الا�ستقرار الوطني، ومواكبة �أيّ ا�ستحقاق مرتقب.

القيادة العمل على تعزيز �إمكانات �سلاح المدفعيّة عديدًا وعتادًا وتدريبًا.

ا فوج مو�سيقى الجي�ش وق�سمي المطبوعات والدرا�سات التابعين لمديرية التوجيه في الكرنتينا،  كما تفقّد رئي�س الأركان �أي�ضً

علاقته  وتر�سيخ  للجي�ش،  والإعلامي  الثقافي  الوجه  و�إظهار  الع�سكريين،  معنويات  رفع  في  الوحدات  هذه  دور  على  مثنيًا 

بالمجتمع المدني.

عتاد  �أو  �سلاح  كلّ  مع  عالية  بكفاءة  التعامل  �إلى  للو�وصل 

حديث، ولتعزيز قدرة الوحدات القتالية. 

ثم تفقّد رئي�س الأركان مديرية ال�ش�ؤون الجغرافية في منطقة 

عاريا، حيث اطّلع على �أو�ضاعها ومهمّاتها، منوّهًا بالتقدّم 

الخرائط  �إعداد  مجال  في  المديرية  �أحرزته  الذي  والفنيّ  التقني 

والمن�شورات والقيام بالأعمال الطبوغرافية، م�ؤكّدًا الدور البارز 

ا لجهة  الذي ت�ؤدّيه على ال�صعيدين الوطني والع�سكري، خ�وص�صً

توثيق الحدود والأرا�ضي اللبنانية، وو�ضع �إمكاناتها وخبراتها 

بال�ش�ؤون  المعنيّة  تلك  �سيّما  لا  الر�سمية،  الإدارات  بت�صرّف 

العقارية.
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عملية عر�سال: الجي�ش ي�سابق الخطر

والعمليات النوعية �ستتكثف

�إنه  �أكثر من هدف له،  الربح  �أن  ي�سابق جي�شنا الخطر منذ �سنوات. يعرف في كل مرّة 

خياره الوحيد والأكيد، ليبقى الوطن.

ال�سباق م�ستمر، فالإرهابيون ما زالوا يحاولون الت�سلل لزرع الموت والدمار، لكنّ قواعد 

ت �إلى حدّ بعيد. فال�ضربة القا�ضية تحلّ بالإرهابيين قبل �أن يتحركوا. هذا ما  اللعبة تغّري

ح�صل فجر الجمعة 30 حزيران المن�صرم في عر�سال، وقبله في تواريخ و�أماكن �أخرى. وهذا 

و�أحقادهم  جرائمهم  زرع  والإن�سانية  لبنان  �أعداء  فيها  يحاول  مرّة  كلّ  في  �سيح�صل  ما 

وحرفيتهم  ع�سكريينا  خبرة  �أنّ  والأه��م،  و�شوارعنا...  وبلداتنا  مدننا  في  وغدرهم 

المعقودتين على عزم و�شجاعة لا تنال منها ال�صعوبات مهما ق�ست، رفعت م�ستوى �أدائهم 

بو�ضوح. فهم ينفّذون عملياتهم ويعودون منها من دون خ�سائر في �صفوفهم، �أو بخ�سائر 

محدودة، على الرغم من �صعوبة هذه العمليات وارتفاع ن�سبة خطورتها.

ماذا ح�صل فجر 30 حزيران؟

تتعلق  معلومات  الجي�ش  في  المعنية  الجهات  لدى  تجمّعت 

الداخل  في  �إرهابية  عمليات  لتنفيذ  انتحاريين  بتجهيز 

اللبناني. حُدّد الهدف واتجهت قوة من الجي�ش �إلى مخيم النور 

العائد للنازحين ال�وسريين في بلدة عر�سال. وفي �أثناء قيام القوة 

بمهمة التفتي�ش، �أقدم انتحاري على تفجير نف�سه �أمام �إحدى 

الدوريات المداهمة، ما �أدّى �إلى مقتله و�إ�صابة ثلاثة ع�سكريين 

بجروح غير خطرة.

تابعت القوة تنفيذ مهماتها، ف�أقدم ثلاثة انتحاريين �آخرين 

على تفجير �أنف�سهم، وكان �أحدهم و�سط �أفراد عائلة نازحة، 

ما �أدى �إلى وفاة طفلة للعائلة. كذلك فجر الإرهابيون عبوة 

نا�سفة، لكنهم لم يفلحوا في �إلحاق الأذى ب�أي من الع�سكريين، 

نا�سفة معدّة للتفجير، عمل  �أربع عبوات  القوة  فيما �ضبطت 

الخبير الع�سكري على تفجيرها فورًا في �أمكنتها.

�أخرى  قوة  كانت  نف�سها،  المنطقة  في 

للجي�ش تقوم بعملية تفتي�ش في مخيم 

ا كان ثمة �إرهابيون  القارية. هناك �أي�ضً

�أحدهم  جرائمهم.  لارتكاب  جاهزون 

مات  نا�سف،  حزام  بوا�سطة  نف�سه  فجّر 

بحقده، ونجا الع�سكريون، لكن قنبلة 

�أربعة بجروح  �أ�صابت  �آخر  �إرهابي  رماها 

طفيفة.

 

قائد الجي�ش في الميدان

الذي  العماد جوزاف عون  قائد الجي�ش 

توجّه �إلى عر�سال عقب العمليّة، التقى 

بت�ضحياتهم،  نوّه  المهمة.  نفّذوا  الذين  والع�سكريين  ال�ضباط 

على  و�أث��ن��ى  الج��رح��ى،  لرفاقهم  العاجل  ال�شفاء  متمنيًا 

�شجاعتهم في مواجهة الإرهابيين، وعلى �أدائهم المهمة بدقة 

واحتراف عاليين، م�شيدًا بحر�صهم التام على تجنيب �سكان 

المخيّمين وقوع خ�سائر في �صفوفهم، و�أكّد التزام القيادة الدائم 

حماية المدنيين في جميع العمليات الع�سكرية.

و�إذ �أ�شار �إلى �أن ما جرى، ي�ؤكد مرّة �أخرى قرار الجي�ش الحا�سم 

في الق�ضاء على التنظيمات الإرهابية وخلاياها و�أفرادها، لفت 

العماد عون �إلى �أن المرحلة المقبلة �ست�شهد تكثيف العمليات 

�إلى  الع�سكريين  داعيًا  الخبيث،  ال�شرّ  هذا  لاقتلاع  النوعية 

مزيد من اليقظة والجهوزية والا�ستعداد للت�ضحية، دفاعًا عن 

الوطن وحفاظًا على �أمنه وا�ستقراره.

وفي منا�سبة مرور عام على التفجيرات الإرهابية التي تعرّ�ضت 

حيث  فيها،  البلدية  مبنى  الجي�ش  قائد  زار  القاع،  بلدة  لها 
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الأه��الي،  من  وع��ددًا  والمخاتير  البلدي  المجل�س  �أع�ضاء  التقى 

الذين �أعربوا عن تقديرهم لجهود الجي�ش وت�ضحياته في �سبيل 

طم�أن  جهته،  من  الحدودية.  والبلدات  القرى  �أهالي  حماية 

ولن  جانبهم  �إلى  �سيبقى  الجي�ش  �أنّ  �إلى  الأهالي  عون  العماد 

ي�سمح للإرهاب بتهديد �أمنهم و�سلامتهم.

رزق  م�ست�شفيي  العماد عون في  الجي�ش  قائد  تفقّد  كذلك، 

العملية،  خلال  �أ�صيبوا  الذين  الجرحى  الع�سكريين  وال��روم، 

و�شجاعتهم،  بت�ضحياتهم  منوّهًا  �أو�ضاعهم،  على  واطّلع 

ا لهم ال�شفاء العاجل. ومتمنيًّ

وزير الدفاع الوطني: الجي�ش جنّب لبنان خطرًا كبيًرا

الجرحى  ال�صرّاف  ريا�ض  يعقوب  الوطني  الدفاع  وزير  عاد 

في  الأمنية  العملية  خ�الل  �أ�صيبوا  الذين  الع�سكريين 

للعلاج،  فيها  يخ�ضعون  التي  الم�ست�شفيات  فزار  عر�سال، 

ال�شفاء  لهم  متمنيًا  �أو�ضاعهم،  على  الأطباء  من  واطّلع 

العاجل.

وثمّن الوزير ال�صرّاف الجهود التي بذلها ه�ؤلاء الع�سكريون 

به  قام  ما  �أن  م�شدّدًا على  و�شعبه،  لبنان  �سبيل حماية  في 

كبيًرا،  خطرًا  لبنان  جنّب  الما�ضية،  الأي��ام  في  الجي�ش 

من  التي  والا�ستباقية  الوقائية  العمليات  �أهمية  وكرّ�س 

الإرهابية  ال�شبكات  ك�شف  �ش�أنها 

ومنعها من العبث ب�أمن الوطن.

و�أكّد ال�صرّاف البقاء �إلى جانب الجي�ش، 

الأمن  على  للحفاظ  م�سيرته  في  ودعمه 

�شرًا،  لبنان بوجه كل من يتربّ�ص به  في 

مركّزًا على �أهميّة التن�سيق القائم بين 

والذي  الأمنية،  الم�ؤ�س�سات  وباقي  الجي�ش 

خلال  م��ن  الإيجابية  نتائجه  ظهرت 

ك�شف العديد من ال�شبكات الإرهابية.





�إعداد: روجينا خليل ال�شختورة
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تخريج دورة الأركان الواحدة والثلاثين

ك: اللواء الركن حاتم مّال

ال�شارات �إ�شعار بالم��سؤولية

�إ�شعار  �أكتافكم من الآن و�صاعدًا، هي  �أنّ ال�شارات الحمراء التي �ستزيّن  »تذكّروا دائمًا 

بالم��سؤولية القيادية التي �ستوكل �إليكم، ورمز للكفاءة التي تبنى في الأ�سا�س على الموهبة، 

الأمل في  الكثير من  �إلّا بالجهد والتعب والمثابرة. جي�شكم يعقد عليكم  لكنها لا تكتمل 

ت�سمو  هكذا  الواجب.  �أدائكم  معر�ض  في  وعطاءً  وعزمًا  �إرادةً  تدّخروا  فلا  الأيام،  مقبل 

الجيو�ش وهكذا ت�صان الأوطان«.

ك هذا جاء خلال تر�ؤ�سه احتفال تخريج دورة الأركان الواحدة  كلام اللواء الركن مّال

والثلاثين في كلية ف�ؤاد �شهاب للقيادة والأركان، ممثًال قائد الجي�ش العماد جوزاف عون.

الوقائع

للقيادة  �شهاب  ف���ؤاد  كلية  في  �أقيم 

والأركان في الريحانية، احتفال تخريج 

التي  والثلاثين،  الواحدة  الأرك��ان  دورة 

�ضمّت ت�سعة و�ستين �ضابطًا من الجي�ش 

ومن الأجهزة الأمنية، ومن م�صر والأردن 

وال�وسدان وفرن�سا.

اللواء  الأركان  رئي�س  الاحتفال  تر�أ�س 

ك مم��ث�اًل قائد  ال��رك��ن ح���اتم م�ّا�لّ

وح�ضره  ع��ون،  ج��وزاف  العماد  الجي�ش 

عدد من ال�سفراء والملحقين الع�سكريين 

ومم��ث��ل��ي ق����ادة الأج����ه����زة الأم��ن��ي��ة 

الر�سمية،  والإدارات  الوطنية  والجامعات 

وال�وسدان،  م�صر  من  ع�سكريان  ووفدان 

�إلى جانب عدد من كبار �ضباط الجي�ش 

وعائلات المتخرجين.

تلا  اللبناني،  الوطني  الن�شيد  بعد 

النتيجة  فقيه  ح�سن  الركن  العميد 

بالتخرج،  الخا�صة  والمذكرات  النهائية 

الدروع  وتبادل  ال�شهادات  ت�سليم  وجرى 

ح�سين  البحري  المقدم  ال��دورة  طليع  بين 

الركن  العميد  الكلية  وق��ائ��د  ب��زي 

الطيار ب�سام يا�سين. وبعد كلمتي طليع 

والأجانب،  العرب  ال�ضباط  الدورة وممثل 

�ألقى قائد الكلية كلمته، ثمّ كانت 

ك. الكلمة للواء الركن حاتم مّال

ك اللواء الركن مّال

كلمته  الأرك����ان  رئي�س  ا�ستهلّ 

فخرًا  الكليّة  ه��ذه  »يكفي  بالقول: 

للجي�ش  الأوّل  القائد  ا�سم  تحمل  �أنّها 

للجمهورية  الثالث  والرئي�س  اللبناني 

اللواء  �أعني  الا�ستقلال،  بعد  اللبنانية 

قاماتنا  �أحد  وهو  �شهاب،  ف�ؤاد  الراحل 

ونقدّر.  نجلُّ  التي  والع�سكرية  الوطنية 

ويكفيها فخرًا كذلك، �أنّها ا�ستحقّت 

الثلاثي: معرفة،  �شعارها  والفعل  بالقول 

هي  والمعرفة  لا،  كيف  نج��اح.  تطوّر، 

�سراج الفكر وبو�صلة الطريق �إلى �إدراك 

الحقّ والحقيقة، والتطوّر هو �سنّة الحياة 

ومهما  المعرفة  تبقى  دونه  ومن  ونب�ضها، 

علا �ش�أنها، قا�صرة عن مواكبة الع�صر 
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وتلبية احتياجاته، و�أخيًرا النجاح، وهو 

�إليه  �سعت  طالما  ال��ذي  الأ�سمى  الهدف 

الكليّة، لتهديه عهدًا ووعدًا للم�ؤ�س�سة 

والوطن«.

المتخرجين،  القادة  ال�ضباط  �إلى  وتوجّه 

التكنولوجيا  ث���ورة  زم��ن  »في  ف��ق��ال: 

مختلف  في  الهائل  الع�سكري  والتقدّم 

الح��ق��ول والاخ��ت�����ص��ا���ص��ات، ب���ات من 

الأرك���ان،  دورة  ت��ك��ون  �أن  البديهي 

ي�سعى  قائدٍ  �ضابطٍ  كلّ  طموح  محطّ 

مقبل  في  ليكون  بنف�سه،  الارتقاء  �إلى 

وحدةٍ كبرى  قيادة  بت�سلّم  الأيام جديرًا 

وظيفة  من  فينتقل  �أركانها،  �أحد  �أو 

�إلى  والم�شرف،  والمنفّذ  الم��وجّ��ه  ال�ضابط 

القرار.  و�صانع  المخطّط  ال�ضابط  وظيفة 

�أنّكم قد لم�ستم ذلك كلّه  ولا �شكّ في 

خلال  من  �وساء  الدرا�سة،  مقاعد  على 

ع�سكرية  علوم  م��ن  اكت�سبتم  م��ا 

�أو  و�شاملة،  مكثفة  ب�وصرة  وثقافية 

الحديثة  والتقنيات  المهارات  خلال  من 

المناهج  وفق  �أدائ��ه��ا،  في  تمر�ستم  التي 

باتت  وال��ت��ي  للكليّة،  التعليمية 

تلك  و�أ�ساليبها،  بم�ضمونها  تحاكي 

المعتمدة في �أكثر جيو�ش العالم تقدّمًا.

غير �أنّ ذلك وعلى �أهميته لا يجب �أن 

�إليكم،  بالن�سبة  المطاف  نهاية  يكون 

والأ�ساليب  ين�ضب،  لا  بحرٌ  فالمعرفة 

القتال،  وظ��روف  الع�سكرية  وال��ق��درات 

هنا  من  م�ستمرين.  تغيير  �أو  تطوّر  في 

المرتقبة،  الم�س�ؤوليات  عليكم  تحتّم 

و�أن  بنيتم،  ما  على  المزيد  تراكموا  �أن 

كلّ  لمواكبة  جهدكم  ق�صارى  تبذلوا 

جديدٍ في مختلف هذه المجالات«.

وتابع: »تتخرّجون اليوم في وقتٍ يوا�صل 

بكلّ  الإرهاب  مقارعة  جي�شكم  فيه 

من  حينًا  خطره  م�ستبقًا  وق��وّة،  ع��زمٍ 

تحبط  وقائية،  نوعية  عمليات  خلال 

�أ�شواكه  وتقتلع  مهدها  في  مخطّطاته 

الإج��رام��ي��ة، وح��ي��نً��ا �آخ���ر م��ن خلال 

الت�صدّي المبا�شر له على الحدود ال�شرقية. 

وه������ذه الم��ه��مّ��ة 

ال��ن��ب��ي��ل��ة ال��ت��ي 

من  لبنان  ن  تح�صّ

الإرهابيين  عبث 

رياح الحروب  ومن 

انفكت  ما  التي 

بالمنطقة،  تع�صف 

الجي�ش  ت�شغل  لا 

ع��ل��ى الإط��ل�اق، 

ع�����ن م��ه��مّ��ت��ه 

الدفاع  في  الموازية 

ع������ن الح��������دود 

الج��ن��وب��ي��ة ���ض��دّ 

الإ�سرائيلي،  العدوّ 

مكافحة  في  �أو 

الا�ستقرار  وح��ف��ظ  المنظمة  الج��رائ��م 

الا�ستحقاقات  �إجراء  و�ضمان  الداخلي، 

الوطنية على �أنواعها.

ول��ل��ت��ذك�ري ف��ق��ط، ف������إنّ الج��ي�����ش 

ا�ست�شعار  في  ال�سبّاق  ك��ان  اللبناني 

فمنذ  الإره��اب��ي��ة،  التنظيمات  خطر 

 ،2000 العام  مطلع  في  ال�ضنية  معركة 

�ضدّ  الأخ��رى  تلو  المواجهة  يخو�ض  وهو 

�أ�شكالها  بمختلف  التنظيمات  تلك 

عليها  الانت�صار  محقّقًا  وم�سمّياتها، 

�أنّ  واعلموا  المواجهات.  هذه  جميع  في 

معركتنا �ستبقى مفتوحة مع الإرهاب، 

حتى دحره وا�ستئ�صال براثنه نهائيًا من 

الدفاع  معركة  لأنّها  الوطن،  ج�سم 

عن وحدة لبنان، وعن ر�سالته الإن�سانية 

لتلاقي  ف���ذّ  ك��ن��م��وذجٍ  ال��ت��اري��خ��ي��ة، 

تجربة  ولنجاح  والح�ضارات،  الثقافات 

التنوّع في الوحدة والوحدة في التنوّع«.

وبا�سم قائد الجي�ش العماد جوزاف عون، 

ال�ضباط  �إلى  ك  الركن مّال اللواء  توجّه 

المتخرجين بالتهنئة الخال�صة والت�شجيع 

رفاقًا  بينكم  »�أخ�صّ  وق��ال:  الم�ستمرّ، 

والمملكة  العربية  م�صر  جمهورية  من 

ال�وسدان  وجمهورية  الها�شمية  الأردنية 

ا�ستحقوا  ال��ف��رن�����س��ي��ة،  والج��م��ه��وري��ة 

تمثيل  �شرف  ومناقبيتهم  بجهودهم 

�أن�سى  ول���ن  تم��ث��ي��ل.  خ�ري  جيو�شهم 

ملاك  �إلى  ال�شكر  توجيه  بالت�أكيد 

جامعيين،  و�أ�ساتذة  �ضباط  من  الكلية 

�أنّ��ه��م  عالية  ب��ج��دارة  �أث��ب��ت��وا  �أن  بعد 

الملقاة  التعليمية  الم�س�ؤولية  قدر  على 

�إلى  ال�شكر  كذلك  عاتقهم،  على 

ن�صيب  لها  ك��ان  ال��ت��ي  عائلاتكم 

الاجتماعية  والأع��ب��اء  ال�صبر  من  واف��ر 

�إلى  ان�صرافكم  ظ��لّ  في  والح��ي��ات��ي��ة، 

متابعة التدريب«.

: »تذكّروا دائمًا �أنّ ال�شارات  وختم قائًال

من  �أكتافكم  �ستزيّن  التي  الحمراء 

بالم�س�ؤولية  �إ�شعار  هي  و���ص��اع��دًا،  الآن 

ورمز  �إليكم،  �ستوكل  التي  القيادية 

على  الأ�سا�س  في  تبنى  التي  للكفاءة 

�إلّا بالجهد  الموهبة، لكنها لا تكتمل 

يعقد  جي�شكم  والم��ث��اب��رة.  وال��ت��ع��ب 

مقبل  في  الأم��ل  من  الكثير  عليكم 

الأيام، فلا تدّخروا �إرادة وعزمًا وعطاءً في 

ت�سمو  الواجب. هكذا  �أدائكم  معر�ض 

الجيو�ش وهكذا ت�صان الأوطان«.

قائد الكلية

في كلمته، قال قائد الكلية العميد 

»ي�سعدني  يا�سين:  ب�سام  الطيار  الركن 

�أعزّاء  �ضيوفًا  بكم  �أرحّب  �أن  وي�شرّفني 

للقيادة  �شهاب  ف���ؤاد  كلية  رح��اب  في 

والأركان، �أهلًا و�سهلًا بكم جميعًا في 
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هذا ال�صرح الأكاديمي العريق، في حفل 

تخريج دورة الأركان الواحدة والثلاثين.

ونيلهم  ال�ضباط  بتخرّج  الفرح  يمتزج 

ال���ذي يغمر  ب��ال��ر���ض��ا  ال��رك��ن،  ���ش��ارة 

و�إداري�ي�ن،  مدربين،  �ضباطًا،  الكلية، 

وهم  الرتب،  مختلف  من  وع�سكريين 

يفخرون اليوم بنتائج عملهم وكدّهم، 

�إزاء  و�أركانها  الجي�ش  قيادة  وبارتياح 

لها،  المعطى  ال��دور  ووف��ق  الكلية  �أداء 

الجي�ش،  في  تعليمية  م�ؤ�س�سة  ك�أعلى 

ال�ضباط  تدريب  الأ�سا�سية،  مهمّـتها 

قيادية  مراكز  ليتولّوا  و�إعدادهم  القادة 

مختلف  في  عليا  و�إداري����ة  وعملانية 

الوحدات الع�سكرية«.

و�أ�ضاف: »تُعتبر دورة الأركان في الجي�ش 

م�سيرة  في  مف�صلية  مح��طّ��ةً  اللبناني 

قيادية  مراكز  لتبوّء  اللبناني  ال�ضابط 

المناهج  �شمولية  من  انطلاقًا  ا�سة،  ح�سّ

التعليمية المو�وضعة لهذه الدورة، بحيث 

التعليمية،  الم��واد  جانب  �إلى  تت�ضمن 

وخارجية،  داخلية  وزي��ارات  محا�ضرات 

الجيو�ش  م��ع��ارك  م��ن  العديد  ودرا���س��ة 

ذلك  من  والأه���م  ونقدها.  وتقييمها 

متنوّعة  قتالية  تمارين  تنفيذ  كلّه، 

ليتمكّن  جي�شنا،  مهمّات  تحاكي 

مختلف  مجابهة  من  الركن  ال�ضابط 

عمله  في  الطارئة  وال��ظ��روف  الأو���ض��اع 

التخطيط  لجهة  ا  خ�وص�صً الم��ي��داني، 

على  التلقائي  والإ�شراف  للقتال  ال�سريع 

�سير المعارك«.

: »ما  وتابع العميد الطيار يا�سين، قائًال

كانت الكلية لت�صل �إلى ما و�صلت �إليه 

متابعة  للاو  عالٍ،  تعليمي  م�ستوىً  من 

على  و�سهرها  لأو�ضاعها،  الجي�ش  قيادة 

توفير الدعم لها، الدعم المعنوي المتمثل 

بخيرة  ورفدها  ودوره��ا،  موقعها  بتعزيز 

والدعم  الم��درب�ني.  والأ���س��ات��ذة  ال�ضباط 

احتياجاتها  بت�أمين  المتمثل  الم���ادي 

�أنواعها،  على  واللوج�ستية  الإداري���ة 

الحديثة  والتقنيات  الو�سائل  وت��وف�ري 

المر�وسمة  الأه��داف  تحقيق  تلبّي  التي 

الت�أكيد  �أودّ  وهنا  التعليم.  لمناهج 

هي  المناهج  ه��ذه  تطوير  عملية  ب���أنّ 

عملية م�ستمرّة بفعل تراكم التجارب 

التي  الم��ع��ارك  من  الم�ستقاة  والخ�ب�رات 

ا بفعل  و�أي�ضً تخو�ضها الجيو�ش المعا�صرة، 

والتكنولوجيا  الع�سكري  العلم  تقدّم 

�أنّ  في  �شكّ  ولا  والم��دن��ي��ة.  الع�سكرية 

�أ�سلحة  على  تباعًا  الجي�ش  ح�وصل 

�سيُواكَب  وحديثة  متطوّرة  وم��ع��دّات 

المواد  على  �إ�ضافات  �أو  تعديلات  ب�إجراء 

المرتبطة  تلك  ا  خ�وص�صً التعليمية، 

وتمارين  والتكتيك  الدعم  ب�أ�سلحة 

القتال على الم�شبّه التكتي«.

»تغادرون  قال:  المتخرجين،  ولل�ضباط 

اليوم هذه الكلية، ويعود بع�ضكم من 

بعدما  بلدانهم،  �إلى  الأ�صدقاء  الرفاق 

�إلى جنب،  �أم�ضيتم عامًا كاملًا جنبًا 

لذا  والعطاء،  والتعب  الجهد  تت�شاركون 

على  المحافظة  �إلى  جميعًا  �أدع��وك��م 

دورتكم،  طبعت  التي  المميّزة  العلاقة 

الدائم في ما بينكم، وكونوا  والتوا�صل 

م�شرّعةً  �ستبقى  الكلية  ب�أنّ  ثقة  على 

على  �ستبقى  ومكتبتها  �أمامكم، 

ا�ستعداد لتزويدكم كلّ ما �ستحتاجون 

�إليه من موادٍّ تعليمية وكتب ودرا�سات 

ومحا�ضرات«.

التهنئة  بخال�ص  �إليهم  توجّه  ختامًا، 

�أركانًا،  �ضباطًا  تخرّجهم  منا�سبة  في 

كما وجّه التهنئة �إلى �أفراد عائلاتهم، 

تقا�سموا  اللواتي  عقيلاتهم  ا  وخ�وص�صً

هذه  عناء  ب�آخر،  �أو  ب�شكل  و�إيّ��اه��ن، 

الدورة و�شجونها.

ال�ضباط  »�إلى  تقدير  تحيّة  وجّه  كما 

ع�صارة  و�ضعوا  الذين  المدرّبين  والأ�ساتذة 

�ضباط  بت�صرف  وخبرتهـم  علمهم 

والثقة  الم�س�ؤولية  على  فكانوا  ال��دورة، 

»ال�شكر  عن  وع�ّرربّ  م�ؤتمنين«.  خير 

التي  ال�صديقة  ال���دول  لجيو�ش  الج��زي��ل 

لمتابعة  الكلية  �إلى  �ضباطها  �أوف��دت 

هذه الدورة، كتعبيٍر عن ثقتها بلبنان 



�أخيًرا«.  وبالكلية  ثانيًا،  وجي�شه  �أولًا، 

اللبنانية  الأمنية  الم�ؤ�س�سات  و�شكر 

لمتابعة  �ضباطها  خ�رية  »�أوف���دت  التي 

الدورة، على �أمل �أن يكونوا روّادًا في هذه 

الم�ؤ�س�سات«.

المتخرجون اللبنانيون

ال��دورة  في  اللبنانيين  ال�ضباط  كلمة  ​

ح�سين  البحري  المقدم  طليعها  �ألقاها 

�أمامكم  اليوم  �أق��ف  ق��ال:  ال��ذي  ب��زي 

الأركان  دورة  في  زملائي  با�سم  ثًا  متحدِّ

نف�سي  في  فتمتزج  والثلاثين،  ال��واح��دة 

بم�شاعر  والاع���ت���زاز،  الفخر  م�شاعر 

وها  لا،  كيف  والمكان،  الموقف  هيبة 

لقب  با�ستحقاق  الكبير  حلمنا  هو 

ع�شرة  ح��والى  بعد  النور  يب�صر  رك��ن، 

والم��ث��اب��رة،  والتعب  ال��در���س  م��ن  �أ�شهر 

و�أ�شبعت  الع�سكرية  �شخ�صيتنا  �صقلت 

طموحاتنا العلمية.

و�أ�ضاف: �إنَّ ما تّم اكت�سابه من معارف 

وخبرات متنوعة في هذا ال�صرح التعليمي 

لا  �أ�سا�سية  محطّة  بمثابة  هو  العريق، 

نحو  واندفاع  بزخم  للانطلاق  منها  بدّ 

هو  الركن  لقب  �إنّ  كما  الم�ستقبل... 

ت�شريفًا...  �أن يكون  قبل  لنا  تكليف 

و�إجازة الركن هي بمنزلة ت�أ�شيرة دخول 

�إلى عالم الم�س�ؤولية الكبرى...

قيادة  زملائه،  وبا�سم  با�سمه  و�شكر 

عون  ج��وزاف  العماد  ب�شخ�ص  الجي�ش 

كثب  عن  تابع  ال��ذي  الجي�ش،  قائد 

التدريبية  و���ش���ؤون��ه��ا  ال����دورة  �أو����ض���اع 

قائد  �شكر  كما  المختلفة،  وحاجاتها 

والأ�ساتذة  وال�ضباط  الدورة  ومدير  الكلية 

ال�سهر  و�إيّاهم  تقا�سموا  الذين  المدرّبين، 

والتعب، لي�صلوا جميعًا �إلى هذه الخاتمة 

ال�سعيدة...

المتخرجون العرب والأجانب

�أمّا كلمة المتخرجين العرب والأجانب 

عمر  جمال  الركن  العقيد  ف�ألقاها 

مح�����م�����د ع���ل���ي 

)م������ن الج��ي�����ش 

ال�����س��وداني(، ال��ذي 

ق��ال: »...�إن���ه لمن 

دواع�������ي ال��ف��خ��ر 

�أن  والاع�����ت�����زاز 

نكون من �ضمن 

هذه  في  ال��دار���س�ني 

العريقة  الكلية 

ال���ت���ي �أف���ادت���ن���ا 

خ�الل م��دة ال��دورة 

ع��ل��مً��ا، وف��ك��رًا، 

وك���ان ال��ت�القُ��ح 

ب���ي��ن مخ��ت��ل��ف 

والعقائد  ال��ع��ل��وم 

تثقيف  ف��ى  ت�سهم  التى  الع�سكرية 

الع�سكري  بفكره  وت�سمو  ال�ضابط 

التي  والم�شاكل  ال�صعوبات  كل  لمعالجة 

قد تواجهه �أثناء الخدمة الع�سكرية.

الواحدة  الأرك���ان  دورة  �إنّ  و�أ���ض��اف: 

تميزت  التي  الدورات  من  هي  والثلاثين 

البناء،  والفكر  الع�سكري،  بالان�ضباط 

والنقا�ش الهادف الذي �ستظهر ثمرته عند 

وحداتهم  �إلى  المتخرجين  ال�ضباط  عودة 

وتقلّدهم لمنا�صبهم الجديدة...«.

وقيادة  اللبناني،  الجي�ش  قيادة  و�شكر 

والأرك��ان  للقيادة  �شهاب  ف���ؤاد  كلية 

الأجواء  لتهيئة  جهدٍ  من  به  قامت  لما 

للدرا�سة  نتفرغ  حتى  ال�صعاب  وتذليل 

والتح�صيل الأكاديمي.

الدورة  على  القيّمين  »لجميع  و�أ�ضاف: 

نقول:  جامعيين  و�أ���س��ات��ذة  �ضباط  من 

خير  و�أوف��اك��م  �صنيعكم  الله  �شكر 

ال��ذي  زرع��ك��م  ل��ك��م  هنيئًا  ج����زاء، 

ال��دورة  رف��اق  و�إلى  ثماره،  اليوم  قطفتم 

وتعاونًا،  ترابطًا،  الإخوة  �أقول: كنّا نعمَ 

بالعافية  ال��ل��ه  �أدام��ك��م  واح�ت�رامً���ا، 

�إع�الءً  بلدِكم،  لخدمة  وحفظكم 

�أر���ض��ه.  ت��راب  ل��وح��دة  وحفظًا  لرايته، 

و�أخ�صّ رفاقي اللبنانيين بالقول: �أيام من 

خُلا�صة الوفاء والأُخوّة ال�صادقة ق�ضيناها 

ح��دود،  يحده  لا  ك��رم  معيتكم،  في 

لن  النبيل،  و�أ�صلكم  معدنكم  يبّني 

نحن  وحفاوتكم،  �صنيعكم  نن�سى 

ج��دار  على  ونعلقه  الجميل  نحمل 

التى  المدة  وتبقى  يزول،  لا  �أب��دًا  ذاكرتنا 

�أم�ضيناها بينكم فى القلب، لن نن�سى 

لبنان  �إن�سان  خُلق  ودماثة  مع�شر  طيب 

الأبي...«.

الت�صنيفات

نّف المقدم البحري ح�سين بزي طليع  �صُ

العقيد هارون �سيور  نّف  الدورة، بينما �صُ

في المرتبة الثانية والعقيد �أوليفر حاكمه 

في المرتبة الثالثة.

محمد  ال��رك��ن  ال��رائ��د  نّف  �صُ كما 

الأردني  الجي�ش  م��ن  م�سلم  م��دال��ل��ه 

العرب  ال�ضباط  ب�ني  الأولى  المرتبة  في 

جمال  الركن  العقيد  تبعه  والأجانب، 

ال�وسداني  الجي�ش  من  علي  محمد  عمر 

في المرتبة الثانية، والرائد الركن محمد 

في  الأردني  الجي�ش  م��ن  محمد  رف��ي��ق 

المرتبة الثالثة.

�أمّا لناحية ت�صنيف الأبحاث العلمية، 

نّف بحث العقيد �أوليفر حاكمه  فقد �صُ

نّف في المرتبة نف�سها  في المرتبة الأولى، و�صُ

عن فئة ال�ضباط العرب والأجانب بحث 

علي  معاوية  البحري  ال��رك��ن  الم��ق��دم 

�أحمد عي�سى من الجي�ش ال�وسداني.

تخريج

العدد 34385



�إعداد: جان دارك �أبي ياغي

الجي�ش 

والمجتمع
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تخرّج  منا�سبة  في 

الأرك��ان  دورة  �ضباط 

)31(، تّم غر�س �شجرة 

�إ���س��م  ح��م��ل��ت  �أرز 

العماد  الجي�ش  قائد 

جوزاف عون وذلك في 

ال�شوف-  �أرز  محميّة 

ال��ب��اروك،  �أرز  غ��اب��ة 

وتقدير  وف��اء  ع��رب��ون 

له.

ح�ضر الاحتفال الذي 

قائد  المنا�سبة  �أقيم في 

�شهاب  ف����ؤاد  كلّية 

ل��ل��ق��ي��ادة والأرك����ان 

ال��ع��م��ي��د ال���رك���ن 

يا�سين  ب�سام  الطيّار 

ومختارا  و�ضباطها، 

ال����ب����اروك ال�����ش��ي��خ 

ي���و����س���ف ح���ل��اوي، 

وال�سيد ناجي محمود، 

الأ�ستاذ  المحمية  مدير 

جانب  �إلى  هاني  نزار 

وموظّفيها. �أع�ضائها 

العميد  �شكر  وق��د 

يا�سين  الطيّار  الركن 

ال����ق����يّ����م��ي�ن 

المحميّة  على 

والم���خ���ت���اري���ن، 

وقوف  لهم  و�أكّ��د 

جانب  �إلى  الجي�ش 

�أه���ل���ه وم��واط��ن��ي��ه، 

منهم  لكل  مقدمًا 

درعًا.

جـهـتـهــــم،  ومــن 

ن��������وّه الم����خ����ت����اران 

وال���ق���يّ���م���ون ع��ل��ى 

الم�ؤ�س�سة  بدور  المحمية 

وموقعها  الع�سكرية 

عن  و�أعربوا  الوطني، 

ينعم  ب���أن  تفا�ؤلهم 

ل��ب��ن��ان ب��الا���س��ت��ق��رار 

الأمني.

�شجرة با�سم

قائد الجي�ش 

في محميّة 

�أرز ال�شوف







العامة  الأم��ان��ة  من  بدعوة 

لجامعة الدول العربية، �شارك 

مم��ثّ��ل��ون ل�����وزارات ال��دف��اع 

الندوة  في  العربية،  ال��دول  في 

للجنة  والخم�سين  الثانية 

توحيد الم�صطلحات والمفاهيم 

في  عقدت  التي  الع�سكرية، 

القاهرة.

مدير  اللبناني  الوفد  تر�أ�س 

عوده  وجدي  العميد  التعليم 

 ،)51( ال�سابقة  الندوة  رئي�س 

والذي �سلّم رئا�ستها �إلى رئي�س 

ها�شم  العميد  الليبي  الوفد 

و�ضمّ  الكزة.  محمد  بورقعة 

العميد  م���ن:  ك�ًا�لً  ال��وف��د 

الركن جهاد طربيه، العميد 

ال��رك��ن ح��م��دان الح��ج��ار، 

العميد الركن �إبراهيم عبود 

والرائد با�سم �شعبان.

�سلّم  ال��ن��دوة  ان��ط�لاق  م��ع 

�إلى  رئا�ستها  ع��وده  العميد 

العميد  الليبي  الوفد  رئي�س 

ها�شم بورقعه محمد الكزة، 

فيها  ت��ن��اول  كلمة  و�أل��ق��ى 

التقليدية  غير  التهديدات 

ال��ت��ي ت��واج��ه ال��ع��الم وال���دول 

العربية ب�شكل خا�ص، والتي 

عمل  �آلية  �إيجاد  ت�ستوجب 

�أجهزة  دقيقة لتن�سيق جهود 

الجي�ش.  ق��درات  مع  الأم��ن 

الم�����ش��ارك�ني على  و���ش��ك��ر 

لرئي�س  متمنيًا  ج��ه��وده��م 

�إدارة  في  النجاح  الليبي  الوفد 

�أعمال الندوة.

الكزة  العميد  �ألقى  ب��دوره 

ما  �إلى  فيها  تطرّق  كلمة 

من  العربية  ال���دول  ت�شهده 

ب�سبب  و�أح�����داث  ت���ط���وّرات 

الإره���اب، الأم��ر ال��ذي يحتّم 

التعاون للق�ضاء عليه. و�شكر 

العميد عوده على الجهود التي 

بذلها لإدارة الندوة ال�سابقة.

وق���د ن��اق�����ش الم�����ش��ارك��ون 

م��و���ض��وع »ت��ع��اون الأج��ه��زة 

الم�سلّحة  القوّات  مع  الأمنية 

في الم��ح��اف��ظ��ة ع��ل��ى الأم���ن 

الوطني«، وت�سلّموا في ختامها 

تبادل  تّم  كما  ���ش��ه��ادات، 

دروع وهدايا تذكارية.

ال��دوري  الثلاثي  الاجتماع   )2017/6/20 )بتاريخ  عُقد 

الم�ؤقتة  المتحدة  الأمم  قوات  قائد  برئا�سة  الناقورة  ر�أ�س  في 

�ضباط  من  وفد  وح�ضور  بيري،  مايكل  الج�نرال  لبنان  في 

لدى  ال�سابق  الحكومة  من�سق  برئا�سة  اللبناني  الجي�ش 

الركن محمد جانبيه، تّمت خلاله  العميد  القوات  هذه 

والحوادث   ،1701 القرار  بتطبيق  المتعلقة  الموا�ضيع  مناق�شة 

الحا�صلة في الفترة الأخيرة في منطقة جنوب الليطاني.

والبحرية  البرية  الخروقات  اللبناني  الجانب  عر�ض  وقد 

التي  العالقة  بالنقاط  وذكّ��ر  الإ�سرائيلي،  للعدو  والجوية 

�إلى حالة  تعوّق الانتقال من حالة وقف الأعمال العدائية 

�شمال   - �شبعا  مزارع  وهي:  النار،  لإطلاق  الدائم  الوقف 

الم�ــشادة  التج�ســ�س  �أبــراج   - التحفـظ  مناطق   - الغجر 

علــى الحدود.

جي�شنا

�إعداد: نينا عقل خليل
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الإجتماع الثلاثي الدوري في ر�أ�س الناقورة

الندوة 52 للجنة 

توحيد الم�صطلحات 

والمفاهيم الع�سكرية

لبنان ي�شارك وي�سلّم 

رئا�ستها �إلى ليبيا



وفي قيادة اللواء اللوج�ستي – كفر�شيما، 

التجهيزات  من  كميّة  الجي�ش  ت�سلّم 

الريا�ضية والأمتعة الع�سكرية ال�شخ�صيّة 

احتفال  في  الكندية،  ال�سلطات  من 

�أقُيم في ح�ضور ال�سفيرة الكندية ال�سيّدة 

Michelle Cameron، وقائد العمليات 
الجنرال الكندي  الجي�ش  في  الم�شتركة 

ونائب  مرافق،  ووفد   Stephen Bowes

رئي�س الأركان للتجهيز العميد الركن 

العماد  الجي�ش  قائد  ممثًّال  فرح  جان 

جوزاف عون و�ضباط. 

وق����د ك����ان ل���ك���لّ م���ن ال�����س��ف�رية 

كلمة   Bowes والج�نرال   Cameron
الجي�ش  بجهود  فيها  نوّها  المنا�سبة،  في 

مكافحة  في  المميّزة  و�إنجازاته  اللبناني 

دولة كندا  التزام  و�أعربا عن  الإره��اب، 

وتطوير  ل��ه،  ال��دع��م  ت��ق��ديم  موا�صلة 

علاقات التعاون بين جي�شي البلدين.

فرح  ال��رك��ن  العميد  ت�لا  ك��ذل��ك، 

كتاب �شكرٍ با�سم العماد قائد الجي�ش، 

بالعلاقات  الاع��ت��زاز  ع��ن  فيه  �أع���رب 

التاريخية التي تجمع ال�شعبين والجي�شين 

الاجتماعية  ا  خ�صو�صً ال�����ص��دي��ق�ني، 

و�سلّمه  منها،  والإن�سانية  والثقافية 

الجي�ش  درع  م��ع   BOWES للجنرال 

التذكاري عربون تقدير وامتنان.

لبنان  في  الإي��ط��الي  ال�سفير  ح�ضور  في 

ر�أ�س  على   Massimo Marotti ال�سيّد 

الأرك���ان  رئي�س  ون��ائ��ب  م��راف��ق،  وف���دٍ 

فرح  ج��ان  ال��رك��ن  العميد  للتجهيز 

ممثًّال قائد الجي�ش العماد جوزاف عون، 

احتفال  الكرنتينا،  ثكنة  في  �أقُ��ي��م 

ت�سلّم خلاله الجي�ش هبة من ال�سلطات 

الأعتدة  من  كميّة  قوامها  الإيطالية 

و�أجهزة  ال�شغب،  بمكافحة  الخا�صة 

والألب�سة  المتفجرات  على  الك�شف 

من  كميّة  �إلى  �إ�ضافة  منها،  الواقية 

م�سرح الجريمة  الخا�صة بم�سح  المعدّات 

وتقديم الا�سعافات الأوليّة. 

وقد �ألقى ال�سفير الإيطالي كلمة �أعرب 

الجي�ش  لجهود  ب�لاده  تقدير  عن  فيها 

لبنان  ا�ستقرار  الحفاظ على  اللبناني في 

وفي مكافحة الإرهاب، م�ؤكّدًا عزمها 

اللوج�ستية  قدراته  تعزيز  موا�صلة  على 

والقتالية.

فرح  الركن  العميد  تلا  جهته،  من 

كتاب �شكر با�سم العماد عون، و�سلّمه 

�إلى ال�سفير Marotti، كما قدّم له درع 

لدور  تقدير  عربون  التذكاري  الجي�ش 

ال�سلطات الإيطالية في دعم الجي�ش.
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الجي�ش ت�سلّم هبة �إيطالية

... وتجهيزات ريا�ضية و�أمتعة ع�سكرية من ال�سلطات الكندية



جي�شنا
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وزير الأمن البريطاني 

يزور مدر�سة 

القوات الخا�صة

 ،Hugo Shorter يرافقه ال�سفير Ben Wallace زار وزير الأمن البريطاني ال�سيّد

والملحق الع�سكري المقدم Chris Gunning، ووفد من �ضباط الجي�ش اللبناني، 

ون�شاطاتها  من��شآتها  على  اطّلع  حيث  حامات،  في  الخا�صة  القوّات  مدر�سة 

التدريبية والتي ي�ساهم فيها فريق بريطاني. كما ا�ستمع الزائرون �إلى �إيجاز قدّمه 

ا في  قائد المدر�سة العقيد الركن فادي مّخول عن المهمّات التي تقوم بها، خ�صو�صً

مجال تدريب الوحدات الخا�صة.

وفد من �شركة Intersystems في المركز اللبناني للأعمال المتعلّقة بالألغام

للأعمال  اللبناني  المركز  رئي�س  ا�ستقبل 

المتعلّقة بالألغام العميد الركن زياد ن�صر، في 

ح�ضور �ضباط من المركز ومن فوج الهند�سة، 

ال�سيّد   Intersystems ���ش��رك��ة  م��دي��ر 

يدان  ال�سّ يرافقه   ،Danny Kawerkian
 Konstantinو  Joe Dar Hovsepian
ا لمعدات  Darmanyian. وقد قدّم الوفد عر�ضً
حديثة خا�صة بعمليات نزع الألغام، �شارحًا 

موا�صفاتها وفعاليّتها.

... واجتماع تن�سيقي

مع قوّات الأمم

المتّحدة الم�ؤقتة

في لبنان

في �إطار التعاون والتن�سيق بين الجي�ش اللبناني وقوّات الأمم المتّحدة الم�ؤقتة في لبنان، 

عُقد في قيادة هذه القوّات في الناقورة )2017/6/15( اجتماعٌ �ضمّ �ضباطًا من المركز 

اللبناني للأعمال المتعلّقة بالألغام ومن القوّات المذكورة. وقد نوق�شت خلال اللقاء 

البّرية  الألغام  خطر  حول  المعلومات  وتبادل  الطرفين،  بين  الم�شاركة  اعتماد  �إعادة 

ومخلّفات الحروب ومعلومات حول �ضحايا الألغام، بالإ�ضافة �إلى الم�شاركة في تنفيذ 

م�شاريع التوعية من مخاطر الألغام.
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في ح�ضور العميد الركن البحري ماجد حفل تكريمي لقائد مجموعة الزوارق الألمانية المغادر لبنان

علوان قائد القوّات البحرية ممثًّال قائد 

�إلى جانب  العماد جوزاف عون،  الجي�ش 

الع�سكري  والملحق  ال�ضباط،  من  عدد 

الألمانية  ال��زوارق  مجموعة  وقائد  الألماني 

العاملة �ضمن قوّات الأمم المتحدة الم�ؤقتة 

الع�سكري  ال��ن��ادي  في  �أقيم  لبنان،  في 

المركزي - بيروت، حفل �إفطار تكريمي 

ق الم�ساعدات الع�سكرية في ال�سفارة  لمن�سّ

في  ال��ت��دري��ب  ق�سم  ورئ��ي�����س  الألم��ان��ي��ة 

البحري المقدم  الألمانية  الزوارق  مجموعة 

منا�سبة  في   CDR SG Maik Riegel
انتهاء مهمّاته ومغادرته لبنان نهائيًا.

وتخلّل الاحتفال تقليد ال�ضابط المكرّم 

درعًا تقديريّة.

 UNDP ولمدير برنامج الأمم المتّحدة الإنمائي ...

على  تكريمي  احتفال  بالألغام،  المتعلّقة  للأعمال  اللبناني  المركز  في  �أقُيم 

 ،Luca Randa في لبنان ال�سيّد UNDPشرف مدير برنامج الأمم المتّحدة الإنمائي�

تقديرًا لجهوده المبذولة في دعم البرنامج اللبناني للأعمال المتعلّقة بالألغام.

تر�أ�س الاحتفال رئي�س المركز العميد الركن زياد ن�صر في ح�ضور عدد من �ضباطه 

والمحتفى به ووفد من البرنامج المذكور.

الدعم  ت�أمين  في  الا�ستمرار  فيها  تمنّى  كلمة  ن�صر  الركن  العميد  �ألقى  وقد 

زم للا�سراع في �إتمام معالجة م�شكلة الألغام في لبنان، ثمّ تلا كتاب �شكر  الّال

با�سم العماد قائد الجي�ش، و�سلّمه �إلى ال�سيّد Luca Randa، وقدّم له درع الجي�ش 

التذكاري تقديرًا لجهوده.

دعمه  موا�صلة  يوفّر جهدًا في  لن  �أنّه  Luca في كلمته  ال�سيّد  �أكّد  كذلك، 

ل�ضباط  المميّزة  بالجهود  منوّهًا  بالألغام،  المتعلّقة  للأعمال  اللبناني  للبرنامج 

المركز وب�أعمالهم و�إنجازاتهم في هذا المجال.

�شهادة ماج�ستير 

في علوم الإعلام ولاات�صال 

للرقيب جيهان جبّور

جي�ش العلم والثقافة

من  جبّور  جيهان  الرقيب  نالت 

الماج�ستير  �شهادة  التوجيه،  مديرية 

كليّة   - اللبنانية  الجامعة  م��ن 

الرقيب  وناق�شت  والات�صال.  الإعلام 

ج��ب��ور ر���س��ال��ت��ه��ا ال��ت��ي تم��ح��ورت 

 – لبنان  في  الديني  »الإع�ل�ام  ح��ول 

والمهنية«،  الاقت�صادية  التحديات 

ونالت بنتيجة المناق�شة تقدير جيّد.



معربون  بلدة  و�أه��الي  الجي�ش  قيادة  �شيّعت 

المواطنين  م��ن  ح�شد  ح�ضور  في  ال��ب��ق��اع،   -

ال�شهيد  خدماته  الممددة  المجنّد  والع�سكريين، 

ر�أ���س  محلّة  في  ا�ست�شهد  ال��ذي  را���ض��ي،  محمد 

العين – بعلبك، �إثر �إطلاق النّار عليه من قبل 

م�سلّحين.

تّم  لل�شهيد،  التكريم  مرا�سم  �إج��راء  وبعد 

والتقدير  والج��رح��ى  الح���رب  �أو���س��م��ة  تقليده 

�أُقيمت  ثمّ  البرونزية،  الدرجة  من  الع�سكري 

في  الطاهر  جثمانه  على  ال�لاصة 

العقيد  �ألقى  وق��د  معربون.  بلدته 

وزي��ر  ممثًال  ال��زمّ��ار  ربيع  ال��رك��ن 

الدفاع الوطني يعقوب ريا�ض ال�صرّاف 

عون،  جوزاف  العماد  الجي�ش  وقائد 

ال�شهيد  بمناقبية  فيها  نوّه  كلمة 

لن  الجي�ش  �أنّ  و�أكّ��د  وت�ضحياته. 

المعتدين  مع  الإطلاق  على  يتهاون 

على حياة المواطنين والمخلّين بالأمن 

و�أنّه مهما  القانون،  والخارجين على 

في  ه�ؤلاء  يقع  �أن  بدّ  لا  الزمن،  طال 

الذي  جزاءهم  وينالوا  العدالة  قب�ضة 

ي�ستحقون، فعيون الجي�ش لن تغفل 

كما  تمامًا  والا�ستقرار،  الأم��ن  م�سيرة  حماية  عن  �أب��دًا 

العدوّ  خطر  من  الوطن  حدود  حماية  عن  تغفل  لن  �أنّها 

الا�سرائيلي والإرهاب.

وفي ما يلي نبذة عن حياة ال�شهيد:

- من مواليد 1995/10/8 في معربون.

- مُ���ددت خ��دم��ات��ه اع��ت��ب��ارًا من 

 .2014/7/1

العماد  وتنويه  �أو�سمة  عدّة  حائز   -

قائد الجي�ش وتهنئته عدّة مرات.

- عازب.

- رُقّي �إلى رتبة �أعلى بعد الا�ست�شهاد، 

من  الع�سكري  والتقدير  والجرحى  الح��رب  �أو�سمة  ومُنح 

الدرجة البرونزية، وتنويه العماد قائد الجي�ش.

جي�شنا

العدد 42385

توزيع ح�ص�ص غذائيّة 

من CIMIC في طرابل�س

الع�سكري  التعاون  برنامج  �إط��ار  في 

من  وح��دات  وزّع��ت   ،CIMIC المدني   –
ال�ضباط  م��ن  ع��دد  ح�ضور  في  الجي�ش، 

والاجتماعيّة،  الر�سميّة  وال�شخ�صيات 

من  ع��دد  لم�صلحة  غذائيّة  ة  ح�صّ  1800

)ب��اب  طرابل�س  مدينة  في  ال��ع��ائ�لات 

جبل  القبة،  البرانية،  الح��ارة  التبانة، 

مح�سن، باب الرمل والميناء(.

الجي�ش لن يتهاون مع المعتدينت�شييع المجنّد الممدّدة خدماته ال�شهيد محمد را�ضي





دهمت قوة من الجي�ش منزل المطلوب �سمير فوزي منذر، �أحد 

�أكبر تجار المخدرات والمطلوب توقيفه بجرائم �إطلاق نار وقتل 

وتعدٍ على المواطنين. 

�أ�صدرته في  بيان  التوجيه في  قيادة الجي�ش- مديرية  و�أعلنت 

2017/6/16 �أنّ الدورية التي دهمت منزل منذر في محلّة الرمل 

وم�سلّحين  المطلوب  قبل  من  ن��ار  لإط�لاق  تعرّ�ضت  العالي، 

الا�شتباك  عن  ونتج  بالمثل.  النّار  م�صادر  على  فردّت  �آخرين، 

مقتل منذر و�إ�صابة المدعو محمود زريق. وتّم �ضبط كميّة من 

الأ�سلحة والذخائر والمخدرات في حوزة الم�سلّحين.

وقد �أوقفت قوى الجي�ش )2017/6/17(، خلال عملية الدهم 

ومقاومة عنا�صر الجي�ش  النّار  �إطلاق  الم�شاركين في  عددًا من 

وهم: ه�شام فوزي منذر، علي فوزي منذر، يا�سر علي خدوج، علي 

محمد منذر، محمد �أ�سعد حنينو، علاء حيدر الدب�س، ال�سوري 

محمد عطالله �إزريق، كما �ضبطت بحوزتهم 5 رمانات يدوية 

كاميرات  و10  كلا�شينكوف  وبندقية  حربية  م�سد�سات  و4 

بالإ�ضافة  الع�سكرية،  والأعتدة  الذخائر  مراقبة، وكميّة من 

�إلى كميّة متنوّعة من المواد والحبوب المخدّرة وكميّة كبيرة 

من ح�شي�شة الكيف.

المخت�ص  المرجع  �إلى  الم�ضبوطات  مع  الموقوفين  ت�سليم  وتّم 

زم. لإجراء الّال

عمليّات في عدّة مناطق

المدعو في�صل ح�سين  المخابرات )2017/6/6(،  �أوقفت مديرية 

ب�أعمال  وقيامه  اللـه عزام،  مملوك لارتباطه بكتائب عبد 

الأمن  قوى  مبنى  واقتحام  للجي�ش  مراكز  وتطويق  �إرهابيّة 

�إلى  �أدّى  ما  عنا�صره،  مع  والا�شتباك  عر�سال  في  الداخلي 

�إلى  �إ�ضافة  �آخرين،  و�إ�صابة  الع�سكريين  من  عدد  ا�ست�شهاد 

بها  والاتجار  الحربية  والذخائر  الأ�سلحة  تهريب  بجرم  قيامه 

لم�صلحة المجموعات الإرهابيّة.

بعلبك،  مدينة  �أحياء  �أحد  في  نار  �إطلاق  ح�صول  �أثر  وعلى 

المنطقة،  في  المنت�شرة  الجي�ش  ق��وى  تدخلت   ،)2017/6/11(

حيث  الفاعلين،  عن  بحثًا  ودهم  تفتي�ش  عمليات  ونفّذت 

الجي�ش.  عنا�صر  لمقاومته  وهبي  ح�سن  �أحمد  المدعو  �أوقفت 

كما عثرت في محلة الططري على �سيارة نوع جيب »غراند 

�شيروكي« من دون لوحة، و�أوقفت المدعو محمد علي �شوكات 

وهبي المطلوب بجرم �إطلاق نار. وقد �ضبطت في داخل ال�سيارة 

المذكورة 18 قذيفة »�آر بي جي«، وكميّة من الح�شوات العائدة 

كلا�شينكوف  نوع  حربية  بنادق  و5  بندقية  رمانة  و14  لها، 

من  كميّات  �إلى  بالإ�ضافة  رمانات،  ق��اذف  �إحداها  تحمل 

الذخائر والأعتدة الع�سكرية المتنوّعة.

كذلك، �أوقفت دورية من مديرية المخابرات في �إحدى الغرف  

محمد  وائ��ل  ال�سوري   )2017/6/20( البداوي  نفط  من��شآت  في 

 2017/3/1 بتاريخ  لإقدامه   )1997 )مواليد  الحلبي  �س  الكّال

على �إطلاق النّار باتجاه المواطن فادي م�صطفى ال�شلبي )مواليد 

1971( ما �أدى �إلى مقتله. 

يوميات 

�إعداد: نينا عقل خليل�أمنية

العدد 44385

عمليات �أمنية و�ضبط 

ممنوعات في عدة مناطق

مقتل �أحد �أبرز تجار 

المخدّرات خلال دهم منزله 



مواكبة نازحين

�أ�صدرته  بيانٍ  في  التوجيه  مديرية   - الجي�ش  قيادة  �أعلنت 

من  كبير  ع��ددٍ  رغبة  على  »وب��ن��اءً  �أنّ��ه   2017/6/10 بتاريخ 

بالعودة  عر�سال  مخيّمات  في  النازحة  ال�سورية  العائلات  �أفراد 

ومديرية  العملانية  الجي�ش  من  وح��دات  قامت  �سوريا،  �إلى 

�سيارة   30 متن  على  انتقالهم  خلال  بمواكبتهم  المخابرات، 

�أنواع مختلفة، وذلك من المخيّمات المذكورة �إلى  مدنية من 

�آخر مركز تابع للجي�ش، على الحدود اللبنانية – ال�سورية في 

جرود المنطقة، حيث تابعوا انتقالهم من هناك �إلى بلدتهم – 

ع�سال الورد في الداخل ال�سوري«.

مكافحة جرائم

في �سياق مكافحة جرائم ال�سرقة والتعديات، �أوقفت مديرية 

�أقدم على  الذي  الأزرعي  ريا�ض  ال�سوري  المخابرات )2017/6/3( 

العجائبيّة  ريتا  �سانت  كني�سة  من  النذورات  �صندوق  �سرقة 

الموقوف على  �أحُيل  ال�صندوق كما  �أعُيد  وقد  المتن،  في جديدة 

ة. المراجع المخت�صّ

في  �صادر  )بيان  التوجيه  مديرية   – الجي�ش  قيادة  و�أف��ادت 

2017/6/17( بانّه تّم خلال �شهر �أيار المن�صرم، توقيف نحو 4218 

ا من جن�سيات مختلفة، لتورّط بع�ضهم في جرائم �إرهابيّة  �شخ�صً

و�إطلاق نار واعتداء على مواطنين، والاتجار بالمخدرات، والقيام 

�أ�سلحة وممنوعات، وارتكاب  ب�أعمال �سرقة وتهريب وحيازة 

بع�ضهم الآخر مخالفات عديدة، ت�شمل التجوال داخل الأرا�ضي 

ودرّاجات  �سيارات  وقيادة  �شرعيّة،  �إقامات  دون  من  اللبنانية 

ناريّة من دون �أوراق قانونية.

ا و17 بندقية  و�شملت الم�ضبوطات 8 بنادق حربية، 37 م�سد�سً

�صيد، وكميّات من الذخائر الخفيفة، بالإ�ضافة �إلى 211 �سيارة 

و189 درّاجـة نارية ومركبي �صيد و76 »بيك �أب«، وكميّة من 

وكاميرات  الات�صالات  �أجهزة  من  وعـددًا  المتنوعة،  المخدرات 

منـاطق  في  وذل��ك  متنوعـة،  �إلكتـرونية  و�أج��ه��زة  مراقبة 

مختلفة.

�إحالة موقوفين على الق�ضاء

�أحالت مديرية المخابرات على الق�ضاء المخت�ص، وفق �سل�سلة 

بيانات �أ�صدرتها قيادة الجي�ش - مديرية التوجيه، كًال من:

لتنظيم  تابعة  بخليّة  لارتباطه  الح�سين  نا�صر  المدعو عمر   •
»داع�ش« الإرهابي، والتخطيط مع �أفرادها لا�ستهداف مراكز 

الجي�ش اللبناني.

زهرمان،  ح�سين  و�صادق  م�صطفى  ح�سين  وئام  المدعوّين   •
الإرهابي،  »داع�ش«  لتنظيم  تابعة  خليّة  �إلى  لانتمائهما 

عائد  مركز  لا�ستهداف  �أف��راده��ا  بع�ض  مع  وتخطيطهما 

�أحزمة نا�سفة في حوزتهما، ولارتباط  اللبناني، ووجود  للجي�ش 

الثاني بالتفجير الذي ح�صل في فندق دي روي – الرو�شة العام 2014.

• المدعو ح�سن محمد الأحمد، لإقدامه على الاتجار بالأ�سلحة 
التنظيمات  لم�صلحة  �سوريا  �إلى  و�إر�سالها  الحربية  والذخائر 

و�سوريا،  لبنان  بين  �إرهابيين  تهريب  على  ولعمله  الإرهابيّة، 

ولوجود عدّة مذكرات توقيف �صادرة بحقّه في جرائم مختلفة.

»داع�ش«  بتنظيم  لارتباطه  الح�سن  المدعو ح�سين محمود   •
بلال  القتيل  الإرهابي  مع  و�إقدامه  عر�سال،  الإرهابي في جرود 

بعلبك  ر�أ���س  بلدة  في  نا�سفة  عبوات  عدّة  زرع  على  البريدي 

وتفجيرها.

�أحمد  محمد  وال�سوريين  الفليطي،  م�صطفى  خالد  المدعو   •
جا�سم  ون�شمي  �صالح،  ال�شيخ  محمد  و�صالح  �صالح  ال�شيخ 

الإرهابي  »داع�ش«  تنظيم  في  بقياديين  لارتباطهم  الهوي�ش، 

لوج�ستيًا  ولعملهم  ال�سوري،  الداخل  وفي  عر�سال  بلدة  جرود  في 

ل�صالح التنظيم المذكور.

م�صطفى  وحمزة  البريدي  عبا�س  اللـه�ش  عبد  المدعوّين   •
لتنظيم  تابعة  خليّة  ت�شكيل  على  الأول  لإق��دام  البريدي 

ا دينية  »داع�ش« الإرهابي من �ضمنها الثاني، وتلقّيهما درو�سً

وع�سكرية و�شرائهما الأ�سلحة، وتنفيذهما الرمايات و�سعيهما 

والتخطيط  المذكور،  بالتنظيم  للالتحاق  �سوريا  �إلى  للانتقال 

لم�ساندته فور دخوله لبنان.

• المدعوين �إ�سماعيل محمد �إ�سماعيل، من�صور ح�سين زعيتر، 
با�سل نمر زنيط، علي فواز نا�صر الدين وجهانا ح�سين زعيتر، 

�صودرت  حيث  وتعاطيها،  المخدرات  ترويج  على  لإقدامهم 

كميّة كبيرة منها بالإ�ضافة �إلى مبالغ مالية.

جبهة  بتنظيم  لارتباطه  �أمّ��ون  محمد  اللـه  عبد  المدعو   •
الن�صرة الإرهابي، ونقله الأموال والمواد الغذائية لم�صلحة التنظيم 

المذكور �إلى جرود بلدة عر�سال.
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ال�شمال

لبّت عائلات الع�سكريين ال�شهداء في منطقة ال�شمال دعوة 

م�ؤ�س�سة المقدم ال�شهيد �صبحي العاقوري �إلى الإفطار الذي �أقامته 

ح�ضور  في  وذل��ك  طرابل�س،   ،NOSTRA CASA مطعم  في 

العميد وليد الحاج ممثًال قائد الجي�ش، وعدد من ال�ضباط.

قاله:  ومما  المنا�سبة،  في  كلمة  الحاج  للعميد  كانت  وقد 

والنقاء  الف�ضيلة  رح��اب  الى  المبارك  رم�ضان  �شهر  ي�أخذنا 

وال�صفاء، حيث الكلمة الأولى لقيم الرحمة والمحبة والت�سامح، 

كما ل�صنع الأعمال الخيرة بين النا�س... ف�شم�س هذا ال�شهر 

الف�ضيل ت�شرق على الجميع من دون ا�ستثناء.

رافقت  التي  العالية  والمعنوية  الوطنية  ال��روح  �إن  و�أ���ض��اف: 

�شهداءنا في الميدان و�أدت بهم الى الا�ستب�سال في مواجهة الأعداء 

يوم في عزائم جنودنا  ال�شهادة، هي نف�سها تتجدد كل  حتى 

الإ�سرائيلي  العدو  مواجهة  في  الوطن  ح��دود  على  المرابطين 

على  للحفاظ  �ساحاته  امتداد  على  المنت�شرين  �أو  والإره��اب، 

ا في الت�ضامن الوطني  �أمن المواطن وا�ستقراره. كما تتجدد �أي�ضً

في  اليوم  لقا�ؤنا  وما  �شهدائه.  وعائلات  الجي�ش  مع  ال�شامل 

هذا الجمع العزيز �إلّا محطة من محطات هذا الت�ضامن الذي 

�أداء  موا�صلة  على  وا�صرارًا  وعزمًا  و�لاصبة  قوة  م�ؤ�س�ستنا  يزيد 

مهماتها وحماية لبنان...

عون  ج��وزاف  العماد  الجي�ش  قائد  با�سم  بالقول:  وختم 

عائلات  �أفراد  �إلى  المخل�صة  والم�شاعر  الطيبة  بالتحية  �أتوجّه 

ال�شهيد  المقدم  م�ؤ�س�سة  �إلى  وبال�شكر  ال�شهداء،  الع�سكريين 

البقار،  �أحمد  ال�سيد  البي�ضاء  اليد  و�صاحب  العاقوري،  �صبحي 

را�سخون فينا،  �أج�سادًا، فهم  الموت �شهداءنا  و�إن غيّب  و�أقول، 

ذكرى و�صورًا وبطولات وم�آثر لا تن�سى.

من  كل  �إلى  �شكر  كتاب  الحاج  العميد  قدم  الختام  وفي 

ال�سيّد  و�إلى  العاقوري،  ليا  رئي�ستها  ب�شخ�ص  العاقوري  م�ؤ�س�سة 

 .Nostra Casa أحمد البقار �صاحب مطعم�

الجنوب

ا، رعى قائد الجي�ش العماد جوزاف عون  في منطقة الجنوب �أي�ضً

ممثًال بالعميد جان جبور حفل �إفطار �أقامته م�ؤ�س�سة المقدم 

�إعداد: ثريا �شطح

وقفة وفاء
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العاقوري  �صبحي  ال�شهيد  المغوار  المقدم  م�ؤ�س�سة  احتفلت 

�إفطارات  ثلاثة  المنا�سبة  في  و�أقامت  المبارك،  رم�ضان  ب�شهر 

ممثلون  ح�ضرها  عون،  جوزاف  العماد  الجي�ش  قائد  برعاية 

�أفـراد  مـن  مئـات  �إلـى  �إ�ضافـة  و�شخ�صيـات،  و�ضبـاط  عنـه 

ال�شهداء. عـائلات 

في رحاب ال�شهر الف�ضيل

م�ؤ�س�سة العاقوري تكرّم عائلات ال�شهداء



ال��ع��اق��وري  �صبحي  ال�شهيد 

ل��ع��دد م��ن �أف�����راد ع��ائ�لات 

برج  الملوك-  ليالي  مطعم  في  وذلك  ال�شهداء،  الع�سكريين 

اليونيفيل  ال�شرقي في  القطاع  قائد  الإفطار  �شارك في  الملوك. 

الدوليين  ال�ضباط  من  وعدد  دييغو،  دي  �أغوادو  بيناثيو  الجنرال 

واللبنانيين، وفعاليات بلدية واختيارية وحزبية و�أهالٍ.

اليوم  نلتقي  �ألقاها:  التي  الكلمة  في  جبور  العميد  وق��ال 

والانت�صار،  ال�صمود  جنوب  في  المبارك،  رم�ضان  �شهر  بمنا�سبة 

عائلة لبنانية واحدة يتقا�سم �أفرادها الماء والطعام على مائدته 

والت�ضامن،  والتعاون  المحبة  م�شاعر  يتبادلون  كما  المقد�سة، 

ميامين،  �شهداء  ذك��رى  واع��ت��زاز،  فخر  بكل  وي�ستعيدون 

رخ�صت دما�ؤهم في �سبيل الذود عن لبنان والحفاظ على وحدته 

و�سيادته وا�ستقلاله.

يحييها  مماثلة  عديدة  لقاءات  مع  لقا�ؤنا  يترافق  و�أ�ضاف: 

اللبنانيون على امتداد م�ساحة الوطن في هذا ال�شهر الف�ضيل، 

�إلى  ال�سمحة  عاداتهم  وتدعوهم  الأمان  يظلّلهم 

العمل على �إقامة المزيد من ج�سور التوا�صل، وتمتين 

المقابل  وفي  بينهم.  ما  في  الاجتماعية  اللحمة 

ي�سهر جنودنا رفاق �شهدائنا، عند الحدود الجنوبية 

الحدود  وعند  الإ�سرائيلي،  العدو  �أطماع  رادع�ني 

ال�شرقية مواجهين مخططات الإرهاب...

البقاع

�صبحي  ال�شهيد  المقدم  م�ؤ�س�سة  �أقامت  كذلك، 

العاقوري �إفطارًا رم�ضانيًا على �شرف عائلات �شهداء 

الجي�ش اللبناني في منطقة البقاع، وذلك في مطعم 

�سما �شتورا، وفي ح�ضور العميد الركن �إيلي المارديني 

ممثًال قائد الجي�ش، وال�شيخ القا�ضي طالب جمعة 

الم�ؤ�س�سة  ورئي�سة  المي�س،  خليل  ال�شيخ  المفتي  �سماحة  ممثًال 

�إلى  بالإ�ضافة  الإعلاميين  من  وع��دد  العاقوري،  ليا  ال�سيدة 

عائلات ال�شهداء.

افتتح الإفطار بكلمة ممثّل قائد الجي�ش الذي قال: نجتمع 

وقفة وفاء
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مائدة  مائدته،  حول  المبارك  رم�ضان  �شهر  في  اليوم 

منا هذه  ت�ستدعي  ما  و�أول  وال�شكر،  والمحبة  الخير 

�شهدائنا  ا�ستذكار  العظيمة، هو  الروحية  المنا�سبة 

كما  الج�����س��ام،  لت�ضحياتهم  وتقديرنا  الأب����رار 

الكريمة  عائلاتهم  �أفراد  مع  الت�ضامن  ت�ستدعي 

وطنية  تن�شئة  �أبنائها  تن�شئة  على  د�أب��ت  التي 

و�إن�سانية خال�صة...

و�أ�ضاف: �إننا في رحاب هذا ال�شهر المبارك، المفعم 

الثقة  بعين  نتطلّع  والتقوى،  الإيم���ان  بم�شاعر 

المعافى  المزدهر،  القوي  لبنان  �إلى  الغد،  �إلى  والأمل 

�أبناء  و�إلى  �أنواعها.  على  والم�شاكل  الأزم��ات  من 

عَلم  حول  ملتفين  موحّدين،  مت�ضامنين  �شعبنا، 

جميعًا  م�صلحتنا  �أنّ  فهو  ثقتنا  منبع  �أمّا  البلاد. 

الوطن  هذا  وجود  بمقوّمات  كنا  تم�سّ في  تكمن 

في  ا  �أي�ضً وتكمن  الرائد،  والح�ضاري  الإن�ساني  ودروه 

ا�ستعدادنا الدائم للت�ضحية من �أجله وعدم الانحناء 

�أمام الأخطار والم�صاعب.

والامتنان  بال�شكر  متوجهًا  الكلمة  وختم 

و�إلى  العاقوري  �صبحي  ال�شهيد  المقدم  م�ؤ�س�سة  �إلى 

على  ك��رب��اج،  ول��وي�����س  المي�س  ط���ارق  ال�سيدين 

الحفل  ه��ذا  �إق��ام��ة  في  ال��ك��ريم��ة  م�ساهمتهم 

العامر....
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�أمهات ال�شهداء 

في رحلة حج �إلى ال�سعودية

العاقوري  �صبحي  ال�شهيد  المقدم  م�ؤ�س�سة  جمعت 

اللبناني في رحلة  �أمهات �شهداء الجي�ش  عددًا من 

كانت  حيث  ال�سعودية،  العربية  المملكة  �إلى 

ال�سياحة الدينية �أولى �أهدافها.

�أقد�س  ثاني  المنورة  المدينة  كانت  المحطات  �أولى 

زارت  حيث  مكة،  بعد  الم�سلمين  لدى  الأماكن 

الم�سجد  العالم:  في  م�ساجد  ثلاثة  �أق��دم  ال�سيدات 

النبوي، وم�سجد قباء، وم�سجد القبلتين.

على بعد 400 كيلومتر من المدينة المنورة، توجهت الزائرات 

والتاريخية  الدينية  المعالم  �أه��م  حيث  المكرّمة  مكة  �إلى 

الإ�سلامية، ومن بينها الم�سجد الحرام الذي تتو�سطه الكعبة، 

وي�ضم مجموعة من المعالم المقد�سة.

في جبل عرفة، �أدّت الزائرات �أهم منا�سك الحج، وقفة عرفة، 

المطلب،  بن عبد  ال�شهداء حمزة  �سيد  �إلى مقبرة  التوجّه  قبل 

ومعالم �أخرى. 

التي  الت�سوق  مراكز  في  جولة  للزائرات  كانت  كذلك، 

ت�ضاهي �أهم مراكز الت�سوّق العالمية.

ان بيتية ف�ضل في �إنجاح الرحلة،  يذكر �أنه كان لل�سيّد غ�سّ

وقد ت�سلّم كتاب �شكر من قيادة الجي�ش، ودرعًا من م�ؤ�س�سة 

ال�شهيد العاقوري.





�إعداد: با�سكال معوّ�ض بو مارون

تحقيق 

ع�سكري
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ة البي�ضاء« 
»النخب

في الأزرق الوا�سع

القوات البحرية: 

حماية الثروة 

النفطية من �أبرز 

مهماتها المرتقبة

حياة  ع�شقت  التي  البي�ضاء«،  »النخبة  هم 

الأزرق الوا�سع، وحملت في قلبها حب الأخ�ضر 

عبره  حمل  بحرٍ  عباب  فمخرت  الدهري، 

�أ�سلافنا الأبجدية �إلى العالم، م�ضطلعة بمهمة 

حماية حدودنا البحرية وبمهمات �أخرى.

في مقر قيادة القوات البحرية )قاعدة بيروت 

الركن  العميد  قائدها  ي�ستقبلنا  البحرية( 

في  القطع  بقادة  محاطًا  علوان  ماجد  البحري 

هذه القوات، وح�صيلة اللقاء الجامع الوافي في 

ما يلي...

�سلاح �أن�شئ

في منت�صف القرن الما�ضي

�شهد  البحرية:  ال��ق��وات  ق��ائ��د  ي��ق��ول 

البحري  الدفاع  �سلاح  ولادة   1950 العام 

مرف�أ  م��ن  الأول  الح��و���ض  في  اللبناني 

ال�سلاح  ه��ذا  انتقل  ث��م  وم��ن  ب�ي�روت. 

 .)1972( البحرية  جونية  ثكنة  �إلى 

البحرية  القوات  عادت   ،1991 العام  وفي 

�أي  والحالي  الأول  موقعها  في  وتمركزت 

قاعدة بيروت البحرية، وي�ضيف: تطورت 

القوات البحرية مع الوقت، فقد �شهدت 

العميد الركن البحري ماجد علوان 

تعديلات،  ع��دة  التنظيمية  بنيتها 

تجهيزات  وزوّدت  مهماتها،  عت  وتو�سّ

المت�شعّبة.  المهمات  تنفيذ  لها  تتيح 

ما  التعاون  �إطار  و�ضمن  المجال  هذا  وفي 

الدول  وحكومات  اللبناني  الجي�ش  بين 

الألمانية  الحكومة  قدّمت  ال�صديقة، 

دورية  مراكب  ثلاث  اللبناني  للجي�ش 

تركيزها  تم  ال����رادارات  من  و�شبكة 

وربطت  اللبناني،  ال�شاطىء  امتداد  على 

قيادة  في  م��رك��زي��ة  عمليات  بغرفة 

م�شاغل  �إلى  �إ�ضافة  البحرية،  القوات 

�إطفاء حريق وم�شبّه  �إلكترونيك وعتاد 

الحكومة  قدّمت  كما  �إلخ...  ملاحة 

وزوارق  طرابل�س  القنا�ص  الأميركية 

تدخّل �سريعة. كذلك قدمت الحكومة 

الإيطالية المعدّات اللازمة لعمل م�صلحة 

الهيدروغرافيا التي تعنى بالم�سح البحري 

وتيويم الخرائط البحرية.

اللبنانية:  البحرية  القوات  ت�ضمّ  حاليًا 



تحقيق 

ع�سكري
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البحريتين،  وجونية  ب�ي�روت  قاعدتي 

القوات  مدر�سة  والإنذار،  المراقبة  كتيبة 

البحرية، م�صلحة عتاد البحر، وم�صلحة 

الهيدروغرافيا.

بمهمات  البحرية  ال��ق��وات  ت�ضطلع 

الدفاع عن المياه الإقليمية اللبنانية )12 

ميًال بحريًا( وعن ال�ساحل �ضد �أي اعتداء 

خطوط  وحماية  البحر،  من  ع�سكري 

الموا�صلات البحرية �إلى المرافئ اللبنانية، 

الدولـــة  �سلطــة  وفر�ض  القانون  وتطبيق 

فــي البحر، وحماية م�صالحها في المنطقة 

حركة  و�ضبط  الخال�صة،  الإقت�صادية 

البحرية،  الممرات  في  التجارية  ال�سفن 

اللبناني  ال��ت��ج��اري  الأ���س��ط��ول  وم�����ؤازرة 

وال�صيادين وحمايتهم.

البحرية  ل��ل��ق��وات  ك���ان  ك��ذل��ك، 

البحري  ال��دع��م  ت���أم�ني  في  ف��اع��ل  دور 

البّرية  الجي�ش  لوحدات  المبكّر  والإن��ذار 

الع�سكرية  العمليات  في  والم�شاركة 

الأمنية  الأج��ه��زة  وم����ؤازرة  الم�شتركة، 

)الج��م��ارك، الأم���ن ال��داخ��ل��ي، الأم��ن 

وت�أمين  البحرية،  مهماتها  في  العام...( 

الدعم والم�ؤازرة في البحر لمختلف الوزارات 

وال���وك���الات ال��ب��ح��ري��ة ع��ن��د الح��اج��ة 

وتنفيذ  والتلوّث،  الحرائق  )مكافحة 

ومكافحـة  والإنقاذ(،  البحث  عمليات 

ال�شرعية،  غ�ير  والهجرة  الإره��ـ��ـ��ـ��اب، 

وقر�صنة  الم��خ��درات،  وتج��ارة  والتهريب، 

غير  ال�صيد  و�أ�ساليب  والب�ضائع،  ال�سفن 

القانوني وحماية البيئة البحرية...

تنفيذ  في  البحرية  ال��ق��وات  وتعتمد 

الر�صد   - المراقبة  مبد�أ،  على  مهماتها 

المراقبة  مهمات  ت��ت��ولى  والاع�ت�را����ض، 

والر�صد كتيبة المراقبة والإنذار والمراكب 

�أما  البحر.  عر�ض  في  دوري��ات  تنفّذ  التي 

المراكب  خ�الل  من  فيتمّ  الإع�رتا���ض 

المتمركزة على طول ال�شاطئ اللبناني.

غرفة العمليات البحرية الم�شتركة

من  ق���رار  وبم��وج��ب   ،1991 ال��ع��ام  في 



�أن�شئت غرفة  الوزراء،  مجل�س 

م�شتركة  بحرية  عمليات 

ير�أ�سها قائد القوات البحرية، 

عدة  من  مندوبين  ت�ضمّ  وهي 

وزارات و�إدارات معنية بال�ش�أن 

العامة  )الم��دي��ري��ة  ال��ب��ح��ري 

العامة  المديرية  للجمارك، 

العامة  المديرية  العام،  للأمن 

لقوى الأمن الداخلي، المديرية 

القوات  الدولة،  لأمن  العامة 

البري  للنقل  العامة  المديرية  الج��وي��ة، 

والبحري، وزارة الزراعة، ووزارة البيئة(.

البحرية  العمليات  غ��رف��ة  ت��ت���ألّ��ف 

بيروت  في  رئي�سية  غرفة  من  الم�شتركة 

البحرية  القوات  قائد  يقوم معاون  حيث 

باقي  مع  الغرفة  من�سق  بدور  للعمليات 

فرعيتين  وغرفتين  الأع�ضاء،  الأجهزة 

الجنوب،  في  والثانية  ال�شمال  في  واح��دة 

يعيّنه  بحري  �ضابط  منهما  كل  ير�أ�س 

دور  الغرفة  لهذه  البحرية؛  القوات  قائد 

مهم في �ضبط المياه اللبنانية ومراقبتها، 

حيث يتمّ التوا�صل مبا�شرة مع الجهات 

لتبادل  ال��غ��رف��ة  في  الم��م��ثّ��ل��ة  الم��ع��ن��ي��ة 

المعلومات و�أخذ القرارات المنا�سبة ل�ضبط 

الأن�شطة  وتن�سيق  البحر  في  المخالفات 

البحرية بال�سرعة المطلوبة.

قائد  لفت  الإط��ار،  هذا  وفي 

القوات البحرية �إلى �أنّ العديد 

التي  الأجنبية  ال��وف��ود  م��ن 

�أبدت  البحرية  القوات  زارت 

التي  الغرفة  بهذه  �إعجابها 

بين  المبا�شر  التن�سيق  تتيح 

ي���ؤدي  م��ا  المعنية،  ال����وزارات 

بال�سرعة  المهمات  تنفيذ  �إلى 

اللازمة.

التن�سيق مع القوة البحرية 

التابعة للأمم المتحدة

 2006 تم����وز  ع������دوان  �إث�����ر 

 ،1701 ال��ق��رار  �إلى  وا���س��ت��ن��ادًا 

القوة  المتحدة  الأمم  �أن�ش�أت 

التي  الم�����ش�رتك��ة  ال��ب��ح��ري��ة 

القوات  مع  بالتن�سيق  بمهماتها  تقوم 

وفق  المهمات  ويتم تنفيذ هذه  البحرية، 

تعليمات تطبيقية خا�صة SOP موقّعة 

من قبل قيادتي الطرفين.

القوة  عمليات  بقعة  تق�سيم  تّم  وقد 

 4 �إلى  المتّحدة  ل��لأمم  التابعة  البحرية 

مناطق على ال�شكل الآتي:

- الأولى، خارج المياه الإقليمية.

الليطاني  نهر  جنوبي  من  الثانية،   -

الجنوبية،  البحرية  الح��دود  �إلى  و���ص��وًال 

�ضمن المياه الإقليمية.

- الثالثة، من �شمال نهر الليطاني �إلى 

الحدود البحرية ال�شمالية ما بين 6 �أميال 

و12 ميًال بحريًا.

- الرابعة، من �شمال نهر الليطاني �إلى 

الحدود البحرية ال�شمالية ما بين ال�شاطئ 

و6 �أميال بحرية.

القوات  بم�ساعدة  ال��ق��وة  ه��ذه  وت��ق��وم 

البحرية اللبنانية بتنفيذ دوريات بحرية 

الطرفان  وينفّذ  الأولى،  الثلاث  البقع  في 

�إلى  ب��الإ���ض��اف��ة  م�شتركة،  ت��دري��ب��ات 

الن�شاطات.  لتن�سيق  دورية  اجتماعات 

ق��درات  رف��ع  �إلى  التعاون  ه��ذا  �أدّى  وق��د 

التدريب  م�ستويي  على  البحرية  القوات 

والتجهيز.

محطات ومهمات

ت�صدّت   ،2006 تم���وز  ع����دوان  خ�ل�ال 

المروحيات  لق�صف  البحرية  ال��ق��وّات 

الأ�سلحة  بوا�سطة  العدوة،  الإ�سرائيلية 
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ا�ستهدف  يومها  للمراكب.  الع�ضوية 

العدو الإ�سرائيلي رادارات القوات البحرية 

�شهيدين  اعتداءاته  و�أوقعت  اللبنانية 

للجي�ش بالإ�ضافة �إلى عددٍ من الجرحى.

يومها  البحرية  القوات  دور  يقت�صر  لم 

جراء  للعدو  الت�صدّي  في  الم�ساهمة  على 

الألوية  بنقل  قامت  فقد  الق�صف،  هذا 

الإن��زال  مراكب  بوا�سطة  الجنوب  �إلى 

�صور،  منطقة  �إلى  الجيّة  منطقة  من 

لبناء  الهند�سية  الأعمال  في  و�ساهمت 

العدو،  دمّرها  التي  ج�سور بدًال من تلك 

الم��راف��ئ  تنظيف  في  رائ����دًا  دورًا  و�أدّت 

ب�سبب  للتلوث  تعرّ�ضت  التي  اللبنانية 

وترميم  �إعمار  �أع��ادت  كما  ال��ع��دوان، 

المراكز التي ت�ضرّرت جراء الإعتداءات.

وفي العام 2007، �شاركت القوات البحرية 

المجموعات  �ضد  الحربية  العمليات  في 

الإرهابية في مخيم نهر البارد ومحا�صرته 

الإره��اب  مكافحة  �سياق  وفي  ب��ح��رًا. 

»لطف  التجارية  الباخرة  �أوقفت  ا،  �أي�ضً

الله 2« فـي مرف�ـأ �سلعاتـا ب�ـسبب وجـود 

والذخيـرة  الأ�سلحـة  مـن  م�ستوعبـات 

علـى متنهـا.

كذلك، قامت القوات البحرية خلال 

ال�سنوات الما�ضية بعدّة مهمات �إن�سانية، 

التجارية  الباخرة  طاقم  �أن��ق��ذت  فقد 

جزيرة  ق��رب  غرقت  التي   Dany FII
رامكين )2009(، وانت�شلت �ضحايا طائرة 

مدنية هنغارية �سقطت في المياه اللبنانية 

التي  الأثيوبية  الطائرة  و�ضحايا   ،)1976(

 .)2010( الناعمة  �شاطئ  قبالة  تحطّمت 

المراكب  من  العديد  �إنقاذ  �إلى  �إ�ضافة 

الم�ستغيثة بحرًا.

عدنا  �إذا  �أمّ��ا  القريب،  الما�ضي  في  هذا 

�سجلات  في  ف�سنجد  ال���وراء،  �إلى  �أك�ثر 

المهمات  من  الكثير  البحرية  القوات 

قامت  فقد  والإن�سانية.  الع�سكرية 

ب�إخلاء اللواء الرابع من الدامور �إلى مرف�أ 

الإن��زال  مراكب  بوا�سطة  بحرًا  ب�يروت 

جيوفانا  النفط  ناقلة  و�أطف�أت   ،)1984(

 ،)1989( جونية  خليج  في  �شيلد  و�سان 

وعملت على �إزالة الذخائر غير المنفجرة 

جزر  محيط  في  ومعالجتها  الم��اء  تح��ت 

و�أحوا�ض  جونية  وخليج  النخل  محمية 

مرف�أ بيروت، والتي كانت من مخلّفات 

هذه الحرب التي ع�صفت بلبنان.

�إلى  البحرية  القوات  قائد  �أ�شار  �أخ�يرًا، 

�ستلعبه  الذي  المهم  الإ�ستراتيجي  ال��دور 

لبنان  م�صالح  لحماية  البحرية  القوات 

الاقت�صادية الخال�صة  المنطقة  الحيويّة في 

من خلال المحافظة على الثروة النفطية 

التي  المن�ش�آت  وحماية  �سلامة  وت�أمين 

للا�ستخراج  المنطقة  ه��ذه  في  �ستن�ش�أ 

والت�صدير.

 

قاعدة بيروت البحرية

كميد  �أنطوان  البحري  المقدم  يو�ضح 

�أنّ  البحرية  بيروت  قاعدة  �أعمال  م�ّريس 

ال�شاطئ  ط��ول  على  تنت�شر  مراكزها 

اللبناني �ضمن القطاع البحري الجنوبي 

حتى   ، �شماًال الكلب  نهر  من  الممتدّ 

لها:  ويتبع  الجنوبية،  الدولية  الح��دود 

مركز �صيدا البحري )لانطلاق الدوريات 

عبر زورق تدخّل �سريع(، مركز ال�صرفند 

البحري )لانطلاق الدوريات عبر خافرة(، 

الدوريات  )لانطلاق  البحري  �صور  مركز 

عبر زورق دورية(، ومركز الناقورة البحري 

دعم  زورق  ع�رب  ال���دوري���ات  )لان��ط�الق 

قتال(.

في  تتمركز  و�أركانها،  قيادتها  �إلى 

ق��اع��دة ب�ي�روت مج��م��وع��ات م��راك��ب 

خ��اف��رات(،  وخم�س  )ق��نّ��ا���ص،  القتال 

وزوارق الاعترا�ض )خم�س زوارق اعترا�ض 

 ،)VBSS تفتي�ش  وف�صيلة  دورية  وزورقي 

�إنزال،  )مركب  القتال  دعم  ومراكب 

زوارق  وثمانية  قتال،  دعم  زوارق  وثلاثة 

وح�يرضة   ،)RHIB’s ���س��ري��ع  ت��دخّ��ل 

غط�س، وق�سم الم�شاغل الذي ي�ضمّ م�شغل 

تجهيزاته  ك��ام��ل  م��ع  �إل��ك�رتون��ي��ك 

الحديثة، وهذا الم�شغل من �ضمن هبات 

�آخرها  وك��ان  البحرية،  للقوات  تقدّم 

الولايات  قدّمته  »طرابل�س«  القنّا�ص 

المتّحدة الأميركية )2012(.

بع�ض  �إج��راء  الما�ضية  الأع��وام  �شهدت 
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التح�سينات على المباني التابعة لقاعدة 

الع�ضوية  بالو�سائل  البحرية  ب�ي�روت 

لا  المثال  �سبيل  على  ومنها  المتوافرة، 

حديثة،  ريا�ضة  قاعة  �إن�شاء  الح�صر: 

مطبخ  وتحديث  للمحا�ضرات،  و�أخ��رى 

القاعدة مع قاعة خا�صة لتناول الطعام، 

التغذية  �أنّ هذا المطبخ ي�ؤمن  مع العلم 

لحوالى 1200 عن�صر خدمة يوميًا، وهنالك 

�إنزال للمراكب  م�شروع لإن�شاء مزحف 

ال�صيانة  لإجراء  البحرية  للقوات  التابعة 

لها.

قاعدة جونية البحرية

البحرية  جونية  قاعدة  قائد  يخبرنا 

ال��درزي  ج��ورج  البحري  الركن  العقيد 

ب�أنّه مع انتقال قيادة القوات البحرية �إلى 

مرف�ـأ  �إن�شـاء  تـمّ   )1972( جونيـة  مدينـة 

ع�ـسكري ومرف�ـأ �سيـاحي بالإ�ـضافـة �إلى 

�سمّيت  المن�ش�آت  هذه  لل�صيـادين؛  مرف�أ 

قاعـدة جونيـة البحريـة، والتي تت�ألّف من 

قيــادة القاعــدة و�سرايا القيادة والخدمة، 

والحماية، والم�شاغل، ومجموعة المراكب 

القنّا�ص  القتال:  مراكب  ت�ضمّ  التي 

)�صرفند،  خافرات  وخم�س  »طبرجا« 

زورق  و15  بيروت(  �صنين،  جبيل،  �صيدا، 

اعترا�ض، ومراكب دعم قتال )مركب 

.)CSB إنزال و�أربعة زوارق�

تتوّىل قاعـدة جونيـة البحريـة المهـمات 

نهر  من  الممـتد  القطاع  �ضمن  الأمنية 

الدوليـة  الح��دود  حتى  ًـا  جنوب الكلب 

على  الكاملة  ولل�سيطرة  ال�شماليـة، 

مراكز:  عدة  �إن�شاء  تّم  الم��سؤولية  قطاع 

مبنى  حيث  البحري  طرابل�س  مركز 

طرابل�س،  في  ال�صيادين  ومركز  ال�سرية، 

وكلاهما  البحري،  الح��ق��ران  ومركز 

مراكب  دخول  حركة  �ضبط  يتولّيان 

ال�صيد والنزهة المدنية وخروجها والت�أكّد 

الحرة  المنطقة  ومركز  قانونيتها،  من 

ومركز  الدوريات،  لانطلاق  طرابل�س  في 

لانطلاق  ��ا  �أي�����ضً وه��و  ال��ب��ح��ري،  العبدة 

الدوريات.

مدر�سة القوات البحرية

قائد  م  عّال زياد  البحري  المقدّم  ح  يو�ضّ

مبنى  �ضمن  �أن�شئت  حين  �أنّها  المدر�سة 

كانت   )1972( البحرية  جونية  قاعدة 

ت�ضمّ عددًا محدودًا من قاعات التدري�س، 

الفنية  المواد  على  التعليم  تركّز  حيث 

اللبنانية.  الع�سكرية  المراكب  لطواقم 

واعتبارًا من العام 1995 تمركزت داخل 

برامج  واع��ت��م��دت  بها،  خا�ص  مبنىً 

وت�الم��ذة  البحريين  ال�ضباط  ل��ت��دري��ب 

ال�ضباط وتلامذة الرتباء البحريين، و�إقامة 

اللغات  ك��دورات  �أخ��رى،  خا�صة  دورات 

 2010 العام  والإنقاذ وغيرها. وفي  والغط�س 

جديدة  تدريب  قاعات  ا�ستحداث  تّم 

وفي  اللغات.  لتدريب  حديثة  ومختبرات 

�ألمانيا  جمهورية  قدّمت  نف�سه،  العام 

م�شبّه  قوامها  هبة  للمدر�سة  الإتحادية 
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ومركب  الكترونيك،  وم�شغل  ملاحة 

حربي وُ�ضع على البر للتدريب العملي.

ال�ضباط  بتدريب  حاليًا  المدر�سة  وتقوم 

اخت�صا�ص  لمتابعة  المعيّنين  الأع����وان 

بحري، و�إمرة المراكب، والرتباء التلامذة 

في  ال��رت��ب��اء  وت�الم��ذة  الاخت�صا�صيين، 

ومكاتب  ال��ب��ح��ري��ة،  الاخت�صا�صات 

في  خم�سة،  �إلى  واح��د  رقم  من  الدرا�سة 

البحرية.  القوات  اخت�صا�صات  مختلف 

المعلومات  تقوية  دورات  ذلك  �إلى  ي�ضاف 

وتدريب  وتن�شئة  الأجنبية،  واللغات 

والثالثة  الثانية  ال�سنة  ال�ضباط  تلامذة 

حلقات  و�إق��ام��ة  بحر،  ق��وى  اخت�صا�ص 

الغط�س،  ودورات  مختلفة،  درا���س��ي��ة 

ت�شمل:  والتي  الخا�صة  التقنية  وال��دورات 

و�إنقاذ،  بحث  ربع،  رئي�س  بحري،  منقذ 

وتفتي�ش �سفن.

ج�سديًا  التلميذ  ت�أهيل  �إلى  و�إ�ضافة 

لمواجهة م�شقّات البحر من خلال تنفيذ 

الإقليمية  المياه  في  التدريبية  الإبحارات 

اللبنانية و�إلى الدول ال�صديقة المجاورة، يتمّ 

التركيز على التن�شئة المعنوية والوطنية 

والمناقبية، وعلى الثقافة التقنية اللازمة 

للع�سكري المعا�صر من مختلف الرتب، 

البحث  مجال  في  التلامذة  �آفاق  وتو�سيع 

العلمي والثقافة الفنية.

�إلى التعاون  م  وي�شير المقدم البحري عّال

مع قوات الأمم المتّحدة الم�ؤقّتة في لبنان 

في حقل التدريب، �إذ ت�ضطلع هذه القوات 

التقنية  المعلومات  ت�أمين  في  مهم  بدور 

ال�ضرورية في مجالات عديدة. 

كتيبة المراقبة والإنذار

البحرية  القوات  ت��رى  التي  العين  هي 

وقطاع  الم��ائ��ي،  الم�سطح  خلالها  م��ن 

م��سؤوليتها بح�سب قائدها المقدم البحري 

كتيبة  �أن�شئت  ابراهيم.  مطانيو�س 

وتمركزت   ،2011 �آذار  في  والإنذار  المراقبة 

قيادتها في قاعدة بيروت البحرية؛ يتبع 

على  منت�شرة  و�إنذار  مراقبة  �سرايا   3 لها 

العري�ضة  من  اللبناني،  ال�ساحل  ط��ول 

�إلى  �إ�ضافة  البيا�ضة جنوبًا،  �شماًال وحتى 

�سرية قيادة وخدمة.

المياه  مراقبة  الكتيبة  ه��ذه  ت��ت��وّىل 

الخال�صة،  الاقت�صادية  والمياه  الإقليمية 

و�إف�����ادة ق��ي��ادة ال��ق��وات ال��ب��ح��ري��ة عن 

ومراقبة  ومتابعتها،  الم�شبوهة  الأهداف 

الخروقات وت�سجيلها، ف�ًالض عن تقديم 

الم�ؤازرة �إلى باقي �أجهزة الدولة التي تُعنى 

بال�ش�أن البحري.

�إلى  الموكلة  المهمات  �سرية  تنفّذ كلّ 

خلال  من  قطاعها،  �ضمن  الكتيبة 

والمرتبطة  لها  التابعة  الرادارية  المراكز 

 Microwave �شبكة  ع�رب  ببع�ضها 

ال�����ص��ورة الإج��م��ال��ي��ة ودات��ا  ت���ؤمّ��ن نقل 

الإقليمية  الم��ي��اه  لكامل  المعلومات 

الرادارية  ال�شبكة  عمليات  غرفة  �إلى 

ال�صورة  هذه  الكتيبة.  لقيادة  التابعة 

ومنها  البحرية،  القوات  قيادة  �إلى  تنقل 

�إلى عمليات قيادة الجي�ش.

ال��راداري��ة  ال�شبكة  عمليات  غرفة 

الأه����داف  ت��راق��ب  ال��ت��ي  الكتيبة  في 

الموجودة على الرادارات وتلاحقها، تقوم 

بالتن�سيق مع الغرف البحرية الم�شتركة 

من  للت�أكد  وال��ف��رع��ي��ة(،  )الرئي�سة 

عن  ال��واردة  المعلومات  و�صحة  البيانات 

المياه  �إلى  و�صولها  قبل  وال�سفن  المراكب 

تنفّذ تمارين  وهي  اللبنانية،  الإقليمية 

البحرية  القوة  مع  يومية  �شبه  تدريبية 

التابعة للأمم المتحدة.

كتيبة  عاتق  على  يقع  وباخت�صار 

المراقبة والانذار ت�أمين الحلقة الأولى من 

على  وال�سيطرة  المخالفات  قمع  عملية 

و�إفادة  الر�صد  خلال  من  المائي،  الم�سطح 
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المعنيين.

ويجري العمل حاليًا على تطوير برامج 

لتحديثها  الرادارية  ال�شبكة  وتجهيزات 

بم�ساعدة  جديدة  رادارية  مراكز  و�إن�شاء 

من الدولة الألمانية.

م�صلحة عتاد البحر

�أنُ�شئت م�صلحة عتاد البحر العام 1972 

مرتبطة  وهي  البحرية  جونية  ثكنة  في 

وير�أ�سها  البحرية،  القوات  بقائد  ع�ضويًا 

اليا�س  البحري  ال��رك��ن  الم��ق��دّم  ال��ي��وم 

�أمانة  �إلى  �إ�ضافة  الم�صلحة  ت�ضمّ  �صيّاح. 

اللوج�ستي،  والق�سم  الت�أليل  وفرع  ال�سر 

وق��ي��ادة  )ميكانيك  الم��خ��ازن  ف���روع 

و�إلكترونيك  وكهرباء  وغط�س  �سفن 

والذخائر  والتقني،  والتموين،  وحيطة(، 

والمحروقات، والق�سم الإداري )ي�ضم فرعي 

الموازنة والتنفية(.

البحري  العتاد  بت�أمين  الم�صلحة  تهتم 

ال��ق��وات  قطع  �إلى  وت�سليمه  وخ��زن��ه 

والإف��ادة  تعهّده  من  والتحقّق  البحرية، 

ا�ستعمال،  ���س��وء  �أو  تق�يرص  ك��ل  ع��ن 

التعليمات  وفق  العتاد  وم�سك محا�سبة 

الفوري  بالتقييم  ت�سمح  النافذة بطريقة 

ل��لإم��ك��ان��ات الم���وج���ودة، وا���س��ت��دراك 

ح���اج���ات وق��ط��ع ال���ق���وات ال��ب��ح��ري��ة 

وتحقيقها...

اليا�س  البحري  الركن  المقدّم  ويقول 

قطع  �أو  العتاد  ت�أمين  م�صادر  �إنّ  �صيّاح 

ال��ب��دل ه��ي، الم��دي��ري��ة ال��ع��ام��ة ل�ل��إدارة 

للقوات  �صة  المخ�صّ ال�سنوية  )الميزانية 

بع�ض  )�شراء  ال�شراء  ولجنة  البحرية(، 

لذلك  المخ�ص�صة  ال�سلفة  عبر  الأعتدة 

و�ضمن �إمكاناتها(، وبع�ض الهبات من 

دول �أجنبية �صديقة.

تّم في الآونة الأخيرة ربط �أق�سام الم�صلحة 

ببع�ضها عبر �شبكة داخلية يديرها فرع 

الت�أليل بوا�سطة �أجهزة الحا�سوب لتوثيق 

الأعمال والأر�شفة، ولمراقبة المخزون ليُ�صار 

الحاجات  ا�ستدراك  �إلى  ذلك  �ضوء  على 

بطريقة حديثة ومتطوّرة.

م�صلحة الهيدروغرافيا

�شهد الأول من �شباط 2014 ولادة قطعة 

م�صلحة  هي  البحرية  القوات  في  جديدة 

قاعدة  في  تتمركز  التي  الهيدروغرافيا 

الركن  العقيد  وير�أ�سها  البحرية  بيروت 
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ال��ب��ح��ري �أ���س��ع��د ع��ب��دال��ل��ه، 

هو  �إن�شائها  م��ن  وال��ه��دف 

البحرية،  الم����وارد  ا�ستثمار 

من  مج���اًال  يملك  فلبنان 

ب�أقل  يبلغ  البحرية  الم��سؤولية 

تقدير �ضعفي الم�ساحة البرية. 

مهمة م�صلحة الهيدروغرافيا 

عبر  البحرية  الم��وارد  ك�شف 

والت�ضاري�س  الأعماق  درا�سة 

اللبناني،  ال�شاطئ  طول  على 

التر�سبات  تحديد  �إلى  �إ�ضافة 

لتفادي  البحرية  والإنزلاقات 

المخاطر الملاحية ال�ساحلية.

وت�������ض���مّ الم�����ص��ل��ح��ة ف��رع 

الم�����س��ح ال��ب��ح��ري وم��ع��الج��ة 

الطوبوغرافيا  فرع  البيانات، 

البحرية  الخرائط  وفرع  والفوتوغرامتريا، 

تهتمّ  وه���ي  ال��ب��ح��ري��ة.  والم��ن�����ش��ورات 

الهيدروغرافية  ال��ب��ي��ان��ات  بتجميع 

و�إ�صدارها  ال�شاطئية  ات  بالمتغّري المتعلّقة 

وتيويمها،  وتنظيمها  ومعالجتها 

و�أعماقه،  البحر  قاع  ت�ضاري�س  وبم�سح 

وتحديثها،  البحرية  الخ��رائ��ط  و�إن��ت��اج 

الحكومية  الم�ؤ�س�سات  مع  والتن�سيق 

دعم  �سبيل  في  البحري  بال�ش�أن  المعنية 

الم�شورة  وت�أمين  البحرية  الأن�شطة  وتطوير 

المنظّمات  العلاقات مع  �صون  لها، مع 

مجال  تطوير  في  ت�ساهم  التي  الدولية 

الهيدروغرافيا في لبنان ودعمه.

الدفاعي  التعاون  اتفاق  �إط��ار  �ضمن 

زورقً���ا  �إيطاليا  ق��دم��ت  البلدين،  ب�ني 

الم��راف��ئ  لم�سح  مج��هّ��زًا  ه��ي��دروغ��راف��يً��ا 

 50 )حتى  العمق  القليلة  والأم��اك��ن 

هيدروغرافي  عتاد  �إلى  بالإ�ضافة  م�رًتا(، 

لمعالجة  وب��رام��ج  متنوّع  وط��وب��وغ��رافي 

ال��ب��ي��ان��ات، ح��ي��ث �أ���ص��ب��ح ب���إم��ك��ان 

ه��ي��دروغ��رافي  م�سح  �إج����راء  الم�صلحة 

ومعالجة  ومحيطها  الرئي�سية  للمرافئ 

ال��ب��ي��ان��ات، ولاح��قً��ا �إن��ت��اج الخ��رائ��ط 

البحرية.

ويجري حاليًا التدريب بطريقة محترفة 

المتعلّقة  والأجهزة  البرامج  جميع  على 

البيانات  ومعالجة  الم�سوحات  بتنفيذ 

من  الا�ستفادة  و‌يمكن  عنها،  ال�صادرة 

هذه القدرات )مركب م�سح هيدروغرافي 

التي  البحري  الم�سح  �أعمال  في  برامج(   +

العامة  والإدارات  الوزارات  لم�صلحة  تجري 

في الدولة.

البحري عبدالله  الركن  العقيد  وي�شير 

وطنية  لجنة  لإن�شاء  جارٍ  العمل  �أنّ  الى 

ان�ضمام  طلب  ومتابعة  للهيدروغرافيا، 

لبنان �إلى منظمة الهيدروغرافيا العالمية 

كع�ضوٍ دائمٍ فيها.

تدريب  متابعة  المقرر  من  �أنّ��ه  كما 

عنا�صر م�صلحة الهيدروغرافيا )�ضباط، 

رتباء و�أفراد( في الداخل والخارج، لمواكبة 

مجال  في  ال�سريع  التكنولوجي  التطوّر 

الم�سح البحري...

تحقيق 

ع�سكري

العدد 58385







م�ستوى  على  �إليه  يحتاج  ما  جميع 

والتمري�ض. واللوج�ستية  التنظيم 

الغرف  المر�ضى على  توزيع  يتم  كيف 

الفرع  ي�ستطيع  ال��ذي  ال��ع��دد  ه��و  وم��ا 

الطبيب  الرائد  يقول  يوميًا؟  ا�ستيعابه 

في  مر�ضى   10 ا�ستيعاب  ن�ستطيع  يون�س: 

غرف العلاج لعدّة �أيام In، �أمّا في غرف 

 One Day Therapy العلاج ليوم واحد

ا  مري�ضً  23 ا�ستقبال  فيمكننا   Out �أو 

الم�ست�شفى  في  ويُعالج  عينه.  الوقت  في 

ال��ع�����س��ك��ري الم��رك��زي 

حوالى �ألف مري�ض �سنويًا، 

الذين  ه���ؤلاء  �إلى  ي�ضاف 

م�ست�شفيات  في  يُعالجون 

مدنية.

الطبي الطاقم 

بالعن�صر  يتعلّق  ما  في 

ال��ب�����ش��ري م���ن �أط���ب���اء 

وع�سكريين،  وممرّ�ضين 

الطبيب  ال���رائ���د  ي��ق��ول 

الفرع  ل��دى  ب��ات  يون�س: 

طاقم طبّي محترف جدًا ي�ضمّ �ستّة من 

الدم  �أم��را���ض  مج��ال  في  الأط��ب��اء  �أكف�أ 

يتوّىل  الطاقم  وه��ذا  الخبيث،  وال��ت��ورّم 

ما  ال�سرطانات،  �أن��واع  جميع  معالجة 

عدا حالات زرع نقي العظم التي تحتاج 

موجود  غير  ج��دًا  �ص  متخ�صّ ق�سم  �إلى 

�سوى في م�ست�شفيَي الجامعة الأميركية 

والمقا�صد.

الممرّ�ضون مجازون ويملكون الكفاءة 

العلاجات  لمتابعة  الكافية  والخ�ربة 

يخ�ضعون  وهم  البروتوكولات،  وتح�يرض 

�أمّا  المجال.  هذا  في  �صة  متخ�صّ ل��دورات 

في  اخت�صا�صيون  فهم  الع�سكريون 

�أمانة ال�سرّ ويملكون خبرة في ا�ستقبال 

المر�ضى  �أو���ض��اع  وتنظيم  الم��واف��ق��ات 

الفريق  �أنّ  والأه��م  الإداري���ة.  و�أم��وره��م 

ويحافظ  المهنة  ب�أخلاقيات  يتمتّع 

على ال�سرية والخ�صو�صية التي تعتبر من 

�أب�سط حقوق المري�ض.

�إعداد: ندين البلعة خيرالله

خدمات 

وتقديمات
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المركزي-  الع�سكري  الم�ست�شفى  في 

يتلقّى  الم�ستع�صية«،  الأمرا�ض  »فرع 

الم�صابون بال�سرطان �أف�ضل العلاجات، 

و�سط متابعة دقيقة ت�ستفيد من التطوّر 

الحا�صل لمواجهة المر�ض الخبيث.

�أحمد  الطبيب  الرائد  الفرع  رئي�س 

�شملت  جولة  في  يرافقنا  الذي  يون�س 

ال�سرطان  �أنّ  ي�ؤكّد  الأق�سام،  مختلف 

باتت  والعلاجات  م�ستع�صيًا،  يعد  لم 

تنجح في التغلّب عليه بن�سبٍ مرتفعة. 

و�أن  باكرًا  ت�شخي�صه  يتمّ  �أن  المهمّ 

يتوافر العلاج المنا�سب، وهذا ما ي�سعى 

الجي�ش �إلى ت�أمينه لجميع مر�ضاه.

فرع الأمرا�ض الم�ستع�صية 

في الم�ست�شفى الع�سكري المركزي

�أف�ضل بروتوكولات العلاج العالمية 

في خدمة مر�ضانا

الغرف والأ�سرّة

الم�ست�شفى  الثاني من مبنى  الطابق  في 

حيث  الرئي�سي،  المركزي  الع�سكري 

يرافقنا  الم�ستع�صية،  الأم��را���ض  ف��رع 

ال��غ��رف،  على  ج��ول��ة  في  يون�س  ال��رائ��د 

مطمئنًا �إلى �أحوال المر�ضى الذين يعرف 

وي�شرح:  وبالإ�سم،  بالوجه  منهم  كًال 

مغلقة  غ��رف��ة  الطبيب،  ع��ي��ادة  هنا 

وتحفظ  للمري�ض،  الخ�صو�صية  ت���ؤمّ��ن 

زال��وا  م��ا  ال��ذي��ن  المر�ضى  ملفات  فيها 

كـ ت�ستخدم  كما  العلاج،  يتابعون 

الخزعات  لأخذ   Procedure Room
و�إجراء الفحو�صات الب�سيطة.

بالقرب من هذه الغرفة �صالون انتظار 

للممرّ�ضين  وغرفة   ،Waiting Area
العلاج  لتح�يرض  و�أخ��رى  تحديثها،  تّم 

يتعلّق  ما  وكل  والأم�صال  الكيمائي 

غرفة  �إلى  فن�صل   ، قليًال نتقدّم  بها. 

العلاج Therapy Room التي تت�ضمّن 

9 �أ�سرّة علاج ليوم واحد. في هذه الغرفة 

يكون المر�ضى قريبين الواحد من الآخر، 

خ�ضوعهم  خلال  ويتحاورون  يتوا�صلون 

�أما  معاناتهم.  يخفّف  ما  للعلاجات 

المحيطة  ال�ستائر  فت�ؤمنها  الخ�صو�صية 

بال�سرير.

لأك�ثر  يبقون  ال��ذي��ن  المر�ضى  غ��رف 

 In- علاجهم  لمتابعة  واح��د  ي��وم  من 

للمري�ض  توفّر  حديثة،  غرف   Patients
 Fullالـ غرفة  �أمّ��ا  الراحة.  متطلّبات 

الأجهزة  فيها  فنجد   Monitoring
المري�ض،  لمراقبة حالة  �صة  المخ�صّ الحديثة 

وهي قد ت�ستخدم كغرفة عزل.

الجي�ش  قيادة  تعمل   2012 العام  ومنذ 

ولتزويده  الفرع،  على خطّة لتطوير هذا 



فريقنا   :
ًا�لً

ق���ائ� وي�����ض��ي��ف 

المعايير  يطبّق  �ص  المتخ�صّ

ت�ستند  التي  العالمية  الطبية 

ال���درا����س���ات  �أح������دث  �إلى 

المري�ض  ويحظى  العلمية، 

طبية،  عناية  ب�أف�ضل  لدينا 

�سبّاقة  الع�سكرية  �سة  فالم�ؤ�سّ

في مجال ت�أمين �أف�ضل الأدوية، 

علمًا �أنّها باهظة الثمن وقد 

معظم  في  متوافرة  تكون  لا 

هذه  الأخ���رى.  الم�ست�شفيات 

طبعًا  ب��ح��اج��ة  ال��ع�الج��ات 

مح�رتف  ط��ب��ي  ط��اق��م  �إلى 

لمعالجة العوار�ض والم�ضاعفات 

الج��ان��ب��ي��ة، ف��ال��ع�الج��ات 

الج���دي���دة والم��ن��اع��ي��ة وال��ك��ي��م��ائ��ي��ة 

التمرّ�س في  Targeted Therapy تحتّم 
ويتمتّع  متمرّ�س  وطاقمنا  المجال،  هذا 

بكفاءة عالية.

نظام �أر�شفة حديث و�أف�ضل 

البروتوكولات العلاجية

الطبابة  ط��وّرت  الب�شري،  العن�صر  �إلى 

ال��ع�����س��ك��ري��ة ال��ن��ظ��ام الإل���ك�ت�روني 

الدم  �أمرا�ض  �أق�سام  كل  في  الم�ستخدم 

وكل  المر�ضى  ملفات  ف�أر�شفة  والأورام، 

وال�صور،  )الخزعة،  بمر�ضهم  يتعلّق  ما 

والفحو�صات...( �ضرورية جدًا، لأنّ مري�ض 

�إلى متابعة دورية تمتدّ  ال�سرطان يحتاج 

على �سنوات. وبف�ضل هذا النظام، �أ�صبح 

على  الإطلاع  الحاجة  عند  بالإمكان 

الملف الطبي لأيّ مري�ض، ومعرفة جميع 

ة به. المعلومات الطبية الخا�صّ

ي�ضمّ  برنامًجا  ا  �أي�ضً النظام  يت�ضمّن 

العالمية  العلاجية  البروتوكولات  �أف�ضل 

بالم�ست�شفى  ح�����ص��ريً��ا  يعتبر  )وال����ذي 

�صفحاته،  �إح���دى  على  الع�سكري(. 

غرفهم  و�أرق���ام  المر�ضى  �أ�سماء  تظهر 

ا�سم  �إلى  المعلومات، وحين ندخل  وبع�ض 

لة  �أحد المر�ضى، نح�صل على �صفحة مف�صّ

تت�ضمّن كل ما يتعلّق به وبحالته.

 Chemotherapyالـ �صفحة  وتت�ضمّن 

ودرج��ة  ون��وع��ه  الم��ر���ض  ع��ن  معلوماتٍ 

تقدّمه، والخزعة ونتيجتها، وبروتوكول 

العلاج الذي تابعه المري�ض منذ ت�شخي�ص 

�صفحة  وعلى  تاريخه...  وحتى  مر�ضه 

��لَ��ت  �أُلِّ  ،Chemotherapy Cycleالـ

المعتمدة  البروتوكولات  �أن��واع  �أح��دث 

بروتوكوًال   147 حوالى  )تت�ضمّن  عالميًا 

يُدخِل  فحين  ال�سرطانات(؛  �أنواع  لكل 

هذه  ت��زوّده  المري�ض،  موا�صفات  الطبيب 

البروتوكول  �أوتوماتيكيًا  ال�صفحة 

المنا�سب   dosageوالـ الأدوي���ة  وجميع 

للخط�أ  مج��ال  �أي  يلغي  وه��ذا  لمر�ضه، 

�إلى  مبا�شرةً  البروتوكول  ل  يُحوَّ الب�شري. 

مع  ومتابعته  لتطبيقه  التمري�ض  فريق 

الأدوي��ة  لطلب  ال�صيدلية  و�إلى  المري�ض، 

وت�أمينها، في الوقت المنا�سب.

هذا  ي��راف��ق  ال��ف��رع:  رئي�س  وي�ضيف 

التطوير اللوج�ستي درا�سات دقيقة وخطة 

لت�أمين الأدوية المنا�سبة للمري�ض، وبالتالي 

و�أن��واع  المطلوبة  الميزانية  ت�أمين  يتمّ 

البروتوكولات اللازمة.

 تنظيم يعزّز الثقة

في العام 2013 كان حوالى 60 بالمئة من 

مر�ضى الجي�ش يُعالجون خارج الم�ست�شفى 

 2014 ال��ع��ام  وفي  الم��رك��زي،  الع�سكري 

واليوم  بالمئة،   40 الن�سبة  هذه  �أ�صبحت 

ي�شهده  فما  ذل��ك.  من  �أق��ل  �أ�صبحت 

الفرع من تنظيم وتطوير عزّز الثقة به. 

: نحن  ويو�ضح الرائد الطبيب يون�س قائًال

نحقّق وفرًا مهمًا )نحو 35 بالمئة( ف�ًالض 

نوفّرهما  اللذين  والعناية  الاهتمام  عن 

لمر�ضانا.

المر�ضى  با�ستقبال  فقط  الفرع  يُعنى  لا 

الموافقة  �إعطاء  يتوّىل  بل  ومعالجتهم، 

بع�ضهـم  يتابعها  التي  العلاجات  على 

تدر�س لجنة  �إذ  المدنيـة،  الم�ست�شفيـات  في 

ب�سرعة  بها  وتبتّ  الملفات  �صة  متخ�صّ

فتتمّ الموافقة �أو تو�ضح التعديلات.

والأورام  الدم  �أمرا�ض  علاجات  ت�شهد 

الدرا�سات  بف�ضل  يوميًا  تقدّمًا  الخبيثة 

التي  العالمية  والبروتوكولات  المتوا�صلة 

ما  وهذا  �سريع.  ب�شكلٍ  وتتطوّر  تتغّري 

�أك�ثر  وع�الج��ات  �أدوي���ة  ت���أم�ني  يتيح 

ا �أكبر لل�شفاء. هذا  فعالية وبالتالي فر�صً

هذه  متابعة  الأطباء  من  يقت�ضي  الأم��ر 

خدمات 

وتقديمات
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العالمية.  الم���ؤتم��رات  وح�ضور  التطورات 

 8 �إلى   6 في  ي�شاركون  الجي�ش  و�أط��ب��اء 

الأق��ل،  على  ك�ربى  �سنوية  م���ؤتم��رات 

ات  تُعر�ض فيها �أحدث الدرا�سات والتغّري

يمكن  لا  ال���ت���ي  وال��ب�روت����وك����ولات 

ي�ضاهون  يجعلهم  ما  وه��ذا  تجاهلها، 

�أف�ضل الأطباء كفاءةً.

المبكر الت�شخي�ص 

�شائعًا  ال�����س��رط��ان  م��ر���ض  ب���ات  ل��ق��د 

يقتلهم  ال��ذي��ن  ن�سبة  لكن  ج���دًا، 

ال�سبعينيات  منذ  تتناق�ص  المر�ض  هذا 

والثمانينيات، بينما ترتفع ن�سبة الذين 

والأم��ر  �أط��ول.  لم��دّة  يعي�شون  �أو  ي�شفون 

وت�شخي�صه في  المر�ض  مرهون باكت�شاف 

العلاج  واعتماد  وقت مبكر 

الملائم.

لذلك يبذل �أطباء الم�ست�شفى 

جهودهم  �أق�صى  الع�سكري 

يق�صدهم  الم��ج��ال.  ه��ذا  في 

المري�ض ويكون لديه عوار�ض، 

لإجراء  فورًا  �إدخاله  يتمّ  ف�إما 

منه  تُطلب  �أو  الفحو�صات 

ف��ح��و���ص��ات مح����دّدة وخ��زع 

ليكتمل  ي��ج��ري��ه��ا  و���ص��ور 

ملفّه، ويقوم عندها الطبيب 

حالته  بت�شخي�ص  الم��ع��ال��ج 

ليبد�أ العلاج فورًا.

ل��ك��ل ت�����ش��خ��ي�����ص ع�الج 

يكون  �أن  ممكن  مح��دّد، 

جراحيًا، �شعاعيًا، كيمائيًا 

العلاجات.  هذه  مجموع  �أو 

العلاج  خطّة  الطبيب  ي�ضع 

للمري�ض،  وي�شرحها  و�آليته 

يترافق  الذي  العلاج  يبد�أ  ثمّ 

علميًا  دقيقة،  متابعة  مع 

وطبيًا ونف�سيًا. وهنا لا بد من 

التطوير  �أنّ خطّة  �إلى  الإ�شارة 

ت��ل��ح��ظ ال���دع���م ال��ن��ف�����س��ي 

والمعنوي لمر�ضى فرع الأمرا�ض 

فالمعنويات  الم�ستع�صية، 

و�سائل  �أه���م  م��ن  ال��ع��ال��ي��ة 

مواجهة المر�ض.

قبل �أن نغادر فرع الأمرا�ض 

لنا  ي���ؤك��د  الم�����س��ت��ع�����ص��ي��ة، 

م�ستمرّ  العمل  �أنّ  رئي�سه، 

درج��ات  �أعلى  �إلى  للو�صول 

ال�سياق  هذا  وفي  الاح�رتاف. 

برنامج  على  العمل  ي��ت��مّ 

يتيح   Tumor registry ت���أل��ي��ل 

مر�ضى  ح���ول  �إح�����ص��اءات  ا���س��ت��خ��راج 

الأمرا�ض،  �أنواع  المر�ضى،  )عدد  الجي�ش 

الأم��ر  وه��ذا  ونتائجها...(  العلاجات 

�سة،  ن الخيارات الم�ستقبلية للم�ؤ�سّ يح�سّ

اقت�صادية  ا�ستراتيجية  �إق��رار  �إلى  وي���ؤدي 

ة بها. طبية خا�صّ

63 العدد 385
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رياح عاتية ورمال متحرّكة في الخليج

كثبان  وتحرّكت  ال�صواري،  تمايلت  الخليج.  في  النوّ  من�سوب  ارتفع 

الرمال، لم تعد الم�ضارب في م�أمن، وع�صفت في الجوّ تقلّبات عا�صفة... 

�آبار  حول  الجنون  رق�صة  لترق�ص  معاقلها،  من  �أفلتت  قد  الأقدار  وك�أنّ 

النفط.

ما يجري في الخليج مقلق، فالأ�صوات ال�صافرة، تزيد من مخاوف ن�شر 

الفو�ضى في المكان.

�صراع فوق رمال متحرّكة

ي�ست�شري،  وقلق  يتنامى،  خوف  هناك 

والمتداول حاليًا في بور�صة الم�صالح، قاعدته 

»�أن العوا�صف ت�ستولدها الر�ؤو�س الحامية، 

وتقدّم  فتخطط،  ال��ب��اردة  ال��ر�ؤو���س  �أم��ا 

العرو�ض، وتتحين الفر�ص لتقرع الطبول، 

وت�سرج الخيول، وت�ؤذن بالانطلاق؟!«.

�أن  طالما  �أي���ن؟  �إلى  الان��ط�الق  لكن 

في  تغور  �أوت���اد  على  تتكىء  الم�����ض��ارب 

محيط هادر من الرمال المتحرّكة، التي 

لا تعرف هدوءًا �أو �سكينة.

جابر  ال�شيخ  الكويت  دولة  �أمير  حاول 

القرن  ثمانينيات  في  ال�صباح،  الأحمد 

الما�ضي، �إيجاد الأر�ضيّة ال�صلبة الم�شتركة 

التي يمكن البناء عليها. اقترح فكرة 

الإمارات  دولة  زار  التعاون.  �إن�شاء مجل�س 

وكان  بالفكرة،  زاي��د  ال�شيخ  ليقنع 

المملكة  من  الأخ�ضر  بال�ضوء  حظي  قد 

اكتملت  وعندما  ال�سعوديّة،  العربيّة 

المرا�سم، ولد »مجل�س التعاون الخليجي«، 

وكان ذلك في �أبو ظبي في 25 �أيار 1981.

المملكة  من  كلّ  قادة  ل  تو�صّ يومها 

البحرين،  ومملكة  ال�سعودية،  العربيّة 

و�سلطنة  المتحدة،  العربيّة  والإم����ارات 

�إلى  الكويت  ودول��ة  قطر،  ودول��ة  عمان، 

�صيغة تعاونيّة ت�ضم الدول ال�ست، وتهدف 

والتكامل،  التن�سيق،  »تحقيق  �إلى: 

الميادين،  جميع  في  دولهم  بين  والترابط 

عليه  ن�صّ  ما  وفق  وحدتها«،  �إلى  و�صوًال 

مادته  في  للمجل�س،  الأ�سا�سي  النظام 

ا على تعميق-  الرابعة. والتي �أكّدت �أي�ضً

بين  التعاون  و�أوج��ه  وال�صلات،  ال��رواب��ط 

�إيمانا  وتوثيقها  المجل�س  دول  مواطني 

وب�أن  الهدف،  ووح��دة  الم�شترك،  بالم�صير 

التعاون في ما بينها �إنما يخدم الأهداف 

ال�سامية للأمة العربيّة.

من  رزم��ة  على  يومها  القادة  وتفاهم 

الأهداف، منها:

1 – تحقيق التعاون والتكامل بين دول 

�إلى  و�صوًال  المجالات  جميع  في  المجل�س 

وحدتها.

2 – توثيق الروابط بين ال�شعوب.

�أنظمة متماثلة في مختلف  و�ضع   –  3

والتجاريّة،  والماليّة،  الاقت�صاديّة،  الميادين 

الأن�شطة  م��ن  وغ�ريه��ا  والج���م���ارك، 

الاقت�صاديّة المختلفة.

4 – دفع عمليّة التقدم العلمي والثقافي 

عن  المختلفة  الاقت�صاديّة  المجالات  في 

علميّة،  بحوث  مراكز  �إن�شاء  طريق 

كما هو حال الدول المتقدمة المتطوّرة.

5 – �إقامة م�شاريع م�شتركة، وت�شجيع 

التعاون مع القطاع الخا�ص.

المخاوف من الهيمنة.. والابتلاع

وال��ل��ق��اءات،  القمم،  وت�رية  ت�سارعت 

بين  المتبادلة  وال��زي��ارات  والاجتماعات، 

�أمانة عامّة يتولّاها  و�أن�شئت  الدول،  قادة 

الزيّاني،  را�شد  بن  اللطيف  عبد  حاليّا 

لتفعيل  القرارات  من  �سل�سلة  واتخذت 

ما  غ��رار  على  الاقت�صاديّة،  العلاقات 

وت�أمين  الأوروب���ي،  الاتح��اد  في  معتمد  هو 

على  للحر�ص  م�شتركة  واف��رة  مظلّة 

جوهريّة  �أ�سبابًا  �أن  �إلّا  الخليج،  �أم��ن 

عديدة كانت لا تزال تتفاعل، حتى في 

وتعمل على  الاقت�صاديّة،  البحبوحة  ظلّ 

ت�أجيج ال�شكوك المتبادلة.

القائمة  العلاقة  بمورثات  يت�صل  �أولها 

لإثبات  ن��زاع��ات،  �شابته  م��ا���ضٍ  على 

مفهوم  وب�أن  والمكانة.  وال��دور،  الح�ضور، 

الدولة وفق الموا�صفات المتعارف عليها في 

الأمم المتحدة، لم ي�ستند في هذا المحيط 

الجغرافي �إلى فكرة را�سخة...

كانت  الا�ستقلاليّة  النزعة  �إنّ  ثانيّا: 

مجل�س  دول  غالبية  عند  الطاغيّة  هي 

على  متقدمة  كانت  بل  لا  التعاون، 

ا لدى الإمارات  النزعة الوحدويّة، خ�صو�صً

حري�صة  ت��زال  ولا  كانت  التي  ال�صغيرة 

على ا�ستقلال ناجز، و�سيادة مطلقة تبدد 

المخاوف من يقظة م�ستجدة بتوحيد �شبه 

الجزيرة العربيّة لا�ستعادة �أمجاد تاريخيّة 

طواها الزمن. والدليل �أن الملك عبدالله 

العام  في  اقترح  عندما  العزيز،  عبد  بن 

الخليجيّة  القمّة  انعقاد  وخ�الل   ،2011

اتحاد  �إلى  التعاون  مجل�س  تحويل  ال��ـ32، 

ا  خليجي، والتن�سيق في ما بين دوله �سيا�سيًّ

�سلطنة  كانت  ا،  واقت�صاديًّ ا  وع�سكريًّ

ولم  قطر،  وتلتها  الراف�ضين،  �أولى  عمان 
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و�إن  ال�سرب،  الكويت خارج هذا  تكن 

بدت متحفّظة.

جاثمًا  دائمًا  الهيمنة  �شبح  كان  لقد 

مجل�س  في  الأع�ضاء  ال��دول  �صدور  على 

ال�شقيق  �سطوة  م��ن  خ��وفً��ا  ال��ت��ع��اون، 

وهذا  والمعنوي،  الم��ادي  ون��ف��وذه  الأك�ب�ر، 

البدائل  عن  التفتي�ش  �إلى  بها  دفع  ما 

الكيان،  قواعد  خ  تر�سّ التي  وال�ضمانات 

وت�ضاعف مداميك ال�سيادة.

�أ�شبه  كانت  النفطية  الثروة  �إن  ثالثًا: 

�أ�سهمت في توفير  ب�سيف ذو حديّن. لقد 

ا،  اجتماعيًّ الرغيدة  الحياة  متطلبات 

�أنها  �إلّا  ا،  وعمرانيًّ ا،  معي�شيًّ ا،  واقت�صاديًّ

ح��ول  ال��ق��ل��ق  من�سوب  م��ن  �ضاعفت 

هذه  توجهت  ولذلك  والم�صير،  الم�ستقبل 

وتحديدًا  الكبرى،  ال��دول  ناحية  ال��دول 

ولبناء  للحماية،  طلبًا  المتحدة،  الولايات 

�أرا�ضيها،  على  الع�سكريّة  القواعد 

�أحدث  ل�شراء  الخيالية  ال�صفقات  ولإبرام 

الأ�سلحة، والمعدات الحربيّة، بهدف توفير 

الحدّ الأدنى من الحماية الذاتيّة...

الأ�سباب المعلنة.. وغير المعلنة

تايمز«  »فاينن�شال  �صحيفة  ت�شير 

�سبب  �أن  �إلى  لها،  تقرير  في  البريطانيّة، 

المليار  فدية  هو  الحاليّة  الأزم��ة  ت�أجيج 

�إطلاق  مقابل  قطر  دفعتها  التي  دولار 

في  الحاكمة  �أ�سرتها  �أف��راد  بع�ض  �سراح 

العراق، وم�سلحين �شيعة في �سوريا.

�أما  الحقيقة،  بع�ض  قد يكون في هذا 

الدور  �أبرزها  فمتعددة،  الأخ��رى  الوجوه 

الريادي الذي راحت تجيده بع�ض الإمارات 

الم�ستويين،  على  ال�صغيرة  الخليجيّة 

الكثير  في  وتوغلها  وال��دولي،  الإقليمي 

على  الم��ط��روح��ة  المعقدة  الملفات  م��ن 

ب�ساط البحث في الأندية الدوليّة الكبرى، 

والت�صرف حيالها من موقع الطرف الم�ؤثّر، 

والت�سويات.  للحلول  ال�ضامن  الفريق  �أو 

دورها  النقديّة   – المالية  الوفرة  لعبت  وقد 

القوي  الإع�الم  فكان  المجال،  ه��ذا  في 

النافذ الهادف والموجه �إلى ت�ضخيم الأمور، 

ت�ستحق،  مما  �أكبر  �أحجامًا  ومنحها 

الموقع  لها  مختلفة  م�سارات  اعترا�ض  �أو 

النفوذ  لها  وك��ان  الدوليين.  والمكانة 

داخل  حتى  القوي،  الاقت�صادي   – الم��الي 

�سبيـل  علـى  لنـدن  القـرار،  دول  عوا�صم 

وحتّـى  وا�شنطـن،  �أو  بـاريـ�س،  �أو  المثـال، 

نيويـورك...

وهنا ح�صل الخلل الكبير في »الاتزان 

والتوازن الوطني« – والتو�صيف لـ»نيويورك 

تايمز« في تقرير طويل ن�شرته حول الخليج 

– بمعنى �أن دوًال خليجيّة �صغيرة تريد �أن 
تت�صدر المنابر، والمنتديات الدوليّة، وتتدخل 

�أن  وتح��اول  و�شواردها،  الأم��ور  عظيم  في 

والأولى  الأج��در  �أنّها  على  نف�سها  تقدم 

جديد  كل  ا�ستخدام  �أو  ا�ستهلاك،  في 

والمجالات،  الحقول  مختلف  في  متطور 

وفي  ماديّة،  وفرة  ما تملك من  �إلى  نظرًا 

�أن  وتريد  الحماية،  تريد  عينه  الوقت 

تنفق لت�أمينها... فكيف يكون توازن 

يت�صرّف وك�أنه  �أن  يريد  واتزان عند من 

من  �إلى  بحاجة  فعًال  هو  فيما  الخارق، 

ينوب عنه لحمايته؟

الزعامة العربيّة

انعطافة  ال��ع��رب��ي«  »ال��رب��ي��ع  �شكّل 

الحريق،  اندلاع  �أ�شهر من  وبعد  كبرى، 

التعاون  لمجل�س  ال��ع��ام  الأم�ي�ن  �أع��ل��ن 

 10( ال��زيّ��اني  اللطيف  عبد  الخليجي 

على  المجل�س  انعقاد  وخلال   ،)2011 �أيار 

القادة  الريا�ض، موافقة  القمّة في  م�ستوى 

الأردنيّة  المملكة  م  �ضّ الخليجيّني على 

المملكة  ودعوة  المجل�س،  �إلى  الها�شمية 

المغربيّة للان�ضمام، لكن المغرب اعتذر، 

واعتبر �أن »اتحاد المغرب العربي ي�شكل 

ا له«. موقعًا ا�ستراتيجيًّ

�أن  يومها  »ليبيرا�سيون«  و�أع��ل��ن��ت 

ذلك  خوف،  عن  ناجم  الدائرة  »تو�سيع 

�أن ت�صيب  �أرادت  �أن دول مجل�س التعاون 

�أكثر من جوزة بحجر واحد.

ال�سيا�سيّة،  التركيبة  على  الحفاظ   -

كون جميع الأع�ضاء هي دول ملكيّة. 

 – ملكي  حكمها  نظام  منها  ثلاث 

د�ستوري هي قطر، والكويت، والبحرين. 

ودولتان نظام حكمهما ملكي مطلق، 

ودولة  عمان،  و�سلطنة  ال�سعوديّة،  هما 

نظام حكمها ملكي اتحادي، هي دولة 

�إمارات،  )�سبع  المتحدة  العربيّة  الإمارات 

الخ��ا���ص(.  حكمها  لها  �إم���ارة  وك��ل 

و�إ�ضافة دولتين ملكيتين قويتين يمكن 

�أن ت�سهم في المزيد من الإطمئنان.

الداخلية  الذاتية  المناعة  تح�صين   -

في  تغييري  تحرّك  �أي  قيام  دون  للح�ؤول 

العائلة  �أو  الأمير،  �أو  الملك،  دولة، �ضدّ  �أي 

»للربيع  لا يكون  بحيث  الحاكمة... 

العربي« �أي مكان في �أي دولة خليجيّة«.

ال�سفينة  في  القيادة  قمرة  امتلاك   -

يومًا  تعرف  كانت  والتي  المتهالكة، 

�أخذت  �أن  بعد  العربيّة،  ال��دول  بجامعة 

�إلى غير المكان  اليا�سمين« تون�س  »ثورة 

انتفا�ضة  و�أخ��ذت  عليه.  كانت  ال��ذي 

الثورات  �إلى  م�صر  الم�سلمين«  »الأخ��وان 

و�سائر  التحرير،  والاحتجاجات في ميدان 

»ربيع  حلّ  �أن  وبعد  الأخ���رى.  الميادين 

�سوريا« الذي حولها من »�صاحبة اكتفاء 

ذاتي« �إلى دولة الأ�شلاء. وبعد خروج العراق 

المترا�صة،  القويّة  وحدته  من  خرج  الذي 

مذهبيّة  فئويّة  وكانتونات  �أقاليم،  �إلى 

متنافرة...

التوقيت الأميركي

زار الرئي�س ترامب الريا�ض في �أيار الما�ضي، 

)وا�شنطن  �إمبرطوريّة  �أبهة  و�سط  دخلها 

بو�ست(. عقد ثلاث قمم. الثانية كانت 

مع قادة دول مجل�س التعاون الخليجي.

بلقاء  القمة  ا�ستبقوا  قد  ه���ؤلاء  كان 

ه��ذا  وخ�ل�ال  بينهم،  م��ا  في  ت�����ش��اوري 

عبد  عر�ض  الواقعة.  وقعت  الاجتماع 

اللطيف الزيّاني الخطوط العري�ضة للبيان 

الختامي الذي �صدر في ما بعد عن القمّة 

 – العربيّة   – الخليجيّة   – الأميركيّة 

الإ�سلاميّة، وفيه مواجهة �إيران، وتمددها 

العربيّة،  ال�ساحات  بع�ض  وفي  الخليج  في 

اعترا�ضه،  القطري  الجانب  �أب��دى  وهنا 
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كانت  التعاون  مجل�س  دول  �أن  وحجته 

مبادرة  نقل  الكويت  دول��ة  كلّفت  قد 

معها  جديدة  �صفحة  لفتح  طهران  �إلى 

وتجاوبت  والتوا�صل،  الح��وار  طريق  عن 

مجل�س  رئي�س  نائب  وتوجه  الكويت، 

�صباح  ال�شيخ  الخارجيّة  وزي��ر  ال���وزراء، 

كانون   25( طهران  �إلى  ال�صباح  الخالد 

الثاني الما�ضي(، وعر�ض المبادرة الخليجيّة 

على كبار الم��سؤولين في القيادة الإيرانيّة، 

للتعاون.  وا�ستعداد  ترحيب،  كل  ولم�س 

وعلى �أثر هذه الزيارة قام الرئي�س الإيراني 

ال�شيخ ح�سن روحاني ) 19 �شباط الما�ضي( 

الكويت،  دولة  ر�سميّة لكل من  بزيارة 

النتائج  وك��ان��ت  ع��م��ان،  و�سلطنة 

دولة  �أمير  �أن  بدليل  وم�شجّعة،  �إيجابيّة، 

ال�صباح  الأحمد  �صباح  ال�شيخ  الكويت 

فور  عمان  ل�سلطنة  ر�سمية  بزيارة  قام 

�أجل  وذلك من  �إلى بلاده،  روحاني  عودة 

مو�ضع  المبادرة  ت�ضع  عمل  �آلية  �إط�الق 

الخارجيّة  وزي��ر  قام  كذلك،  التنفيذ. 

الإيراني محمد جواد ظريف بزيارة ر�سميّة 

الما�ضي  �آذار  من  التا�سع  في  الدوحة  �إلى 

لالتزام  طهران  ا�ستعداد  على  للت�أكيد 

الحوار  �إلى  والدعوة  الخليجيّة،  المبادرة 

فورًا، فما الذي بدا مما عدا؟!.

انفرط العقد الخليجي يومها تحت �شعار 

ترامب  �أم��ام  والظهور  الغيظ«،  »كبح 

بمظهر الموقف الموحد المن�سجم. وهذا ما 

ح�صل، لكن ما �أن غادر الريا�ض، وو�صل 

الأبي�ض  البيت  البي�ضاوي في  �إلى مكتبه 

وتفرّق  الخليج،  في  ال��دفّ  »انثقب  حتى 

اق؟!«. الع�شّ

لن تنتهي... كما بد�أت

�إن  قالت  تايمز«،  »نيويورك  �صحيفة 

�أجل  من  لقطر  عربيّة  دول   5 مقاطعة 

عزلها، �ست�ضرّ بالجهود الأميركيّة لبناء 

و�ست�ضعف  المنطقة،  في  وا�سعة  تحالفات 

للجي�ش  حيويّة  ق��اع��دة  ي��وفّ��ر  حليفًا 

الدولة  الأميركي في حملته �ضدّ تنظيم 

الإ�سلاميّة.

الباحثة في  �إلى  لل�صحيفة  تقرير  ون�سب 

 - لدرا�سات  وا�شنطن  معهد 

�إ�سلم،  ران��دا  الأو�سط،  ال�شرق 

قولها: »�إن مقاطعة قطر تثير 

كانت  �إذا  ما  حول  ت�سا�ؤلات 

�أطلقته  ما  تدري  ترامب  �إدارة 

عندما مكّنت ال�سعوديّة من 

فعل ذلك؟!«.

»�أن  ال�صحيفة  واع��ت�برت 

تغيير  �إلى  ���س��ت���ؤدي  الأزم����ة 

في  والتحالفات  ال�سيا�سات 

�إ�صرار  ظلّ  في  الأو�سط،  ال�شرق 

النفوذ  دائ���رة  خ��ارج  البقاء  على  قطر 

الذي  الح�صار  �أم��ام  و�صمودها  ال�سعودي، 

فر�ض عليها«.

وقالت ال�صحيفة في تقريرها »�إن الأزمة 

وورطت  العربي،  الخليج  منطقة  ه��زّت 

بالامتداد  الآن  وتهدد  المتحدة،  الولايات 

نحو تركيا و�إيران. ويجب العودة �إلى الوراء 

لفهم جذورها، و�أ�سبابها«.

فال�شيخ حمد خليفة بن �آل ثاني )والد 

الحكم  توليه  اعتبرمنذ  تميم(،  الأمير 

في �سنة 1995، �أن الدوحة لن تحقق الأمن 

علاقتها  ت  تغّري ح��ال  في  �إلّا  القومي، 

بالريا�ض.

البع�ض اعتقد  ال�صحيفة: »�أن  و�أكدت 

�أن الا�ستراتيجيّة القطريّة �ستنهار �سريعًا، 

جيرانها  بع�ض  عليها  فر�ض  �أن  بعد 

الخليجيّني ح�صارًا مطبقًا. ولكن قطر 

ا،  �أي�ضً هي  حلفاءها  لديها  �أن  �أثبتت 

�سيتوا�صل،  ال�صراع  ه��ذا  ف����إنّ  ول��ذل��ك 

له  و�ستكون  ات،  متغّري عنه  و�سينجم 

بع�ض  ب���أن  وذكّ���رت  �أخ����رى؟!.  تبعات 

الأحداث ال�سابقة غذّت الرغبة القطريّة 

�أن  ال�سعوديّة، حيث  بالخروج من عباءة 

علاقات  �أقامت   1988 �سنة  في  الدوحة 

دبلوما�سيّة مع الاتحاد ال�سوفياتي، على 

عك�س خيارات الجار ال�سعودي، وهو ما 

الا�ستقلال  نحو  قطر  خطوات  �أولى  مثّل 

نزاع حدودي  �أدى   1992 �سنة  وفي  بقرارها. 

بين البلدين �إلى �سقوط اثنين من الجنود 

. ثم بعد �سنتين اندلعت الحرب  القطريّني

من  كلّ  و�ساندت  اليمن،  في  الأهلية 

الدوحة والريا�ض طرفين مختلفين«.

ول��ق��د ك��ان��ت قطر »واح���دة م��ن دول 

قليلة في العالم تحوّلت من دولة �ضعيفة، 

ب�ضع  خلال  �إقليميّة،  قوّة  �إلى  وتابعة، 

���س��ن��وات، و�أط��ل��ق��ت ق��ن��اة »الج��زي��رة« 

الف�ضائيّة التي تمثّل قوّة �إعلامية ناعمة 

و�إزع��اج  حلفائها،  دعم  من  مكّنتها 

ال�صحيفة،  و�أك��دت  جيرانها«.  بع�ض 

لل�سيا�سيين  م�الذًا  �شكّلت  قطر  »�أن 

الإ�سلاميّني المنفيّين...«.

جاء  »فقد  نف�سها،  ال�صحيفة  وبح�سب 

الربيع العربي في �سنة 2011 ليخلط الأوراق 

عمليّة  �أن  ويبدو  المنطقة،  في  جديد  من 

خلط الأوراق �ستجتاح حكمًا منظومة 

�أن  ذل��ك  الخليجي،  ال��ت��ع��اون  مجل�س 

ت�سعينيات  في  التكنولوجيّة  التطورات 

القرن الما�ضي خلقت �سوقًا عالمية جديدة 

يمكن  ال��ذي  الم�سال  الطبيعي  للغاز 

�شحنه في البواخر، ما �أتاح الا�ستغناء عن 

ال�سعوديّة،  عبر  يمر  الذي  الأنابيب  خط 

ومكّن قطر من رفع حجم مداخيلها 

من 8.1 مليار دولار في العام 1995، �إلى رقم 

الـ2014.  في  دولار  مليار   210 يناهز  خيالي 

ال��ـ2016، حيث  قفزة غير متوقعة في  �إلى 

مليار...  ال��ـ400  حدود  المداخيل  تجاوزت 

ترامب،  الرئي�س  تغري  الأرق����ام  وه���ذه 

و�إدارته؟!«.

هذا  ينتهي  متى  ال��سؤال:  ويبقى   ...

الإع�صار، وكيف �ستكون حال الم�ضارب 

عندما ينتهي؟!... لا جواب حا�سمًا عند 

�أحد...





جدران غير مرئية

يت�ساءل البع�ض: هل هو »ع�صر جديد« حيث »جدار الأغنياء« 

في »وول �ستريت« )�شارع المال والبنوك والبور�صة في العالم(، ينبئ 

وارتفاعًا  تزداد عددًا  التي  الفا�صلة  المالية  بولادة ع�صر الجدران 

بين »الأغنياء والفقراء«، وتر�سم حدود هوية ب�شرية جديدة بين 

بوجوه متعددة  وتخا�ض حروبها  و�شعوبها،  العالم  دول  مختلف 

واحد:  حقيقي  بم�ضمون  الم�شحونة  والعناوين  ال�شعارات  من 

»المال والثروة« وال�سلطة...؟

�أبعادًا  ويحمل  مرئي  وغير  افترا�ضيًا  الج��دار  هذا  يكون  قد 

لكنّه  اليوم،  نرى  كما   )phobia )رهاب  رهابية  مجازية، 

ا في �أبعاده الجغرافية  ا يمكن �أن يكون، �أو ي�صبح ملمو�سً �أي�ضً

المختلفة  العالم  �أرجاء  عبر  تمتد  والحواجز  فالجدران  والمادية. 

�أهم  من  يكون  قد  متباينة،  و�أه��دافً��ا  �أب��ع��ادًا  لها  متخذة 

بحيث  ال�صرفة،  الحدودية  الم�ضامين  عن  ابتعادها  �سماتها، 

�أ�صبحت توجد �ضمن الأطر الإقليمية والترابية للدول بمختلف 

نظمها ال�سيا�سية والاقت�صادية والاجتماعية، وبغ�ض النظر عن 

م�ستويات تقدمها ورقيها الاقت�صادي وال�سيا�سي.

جدلية مفهوم الجدار

»الج�����دران  ك��ت��اب��ه��ا:  في 

الأمن  مفارقات  والحواجز.. 

الإن�سان«،  وحقوق  وال�سيادة 

ت��ق��ي��م ال��ب��اح��ث��ة الم��غ��رب��ي��ة 

ال��درا���س��ات  في  المتخ�ص�صة 

الإن�����س��ان��ي��ة والاج��ت��م��اع��ي��ة 

�سعيدة  والجيو�ستراتيجية 

�أح���م���د ب��ل��م�ري، م��ق��ارب��ة 

على  فيها  ت��رك��ز  علمية 

لهذه  التاريخية  ال�سياقات 

وم��دى نجاحها في  الج���دران، 

كما  الأم��ن��ي��ة،  وظيفتها 

وف��ق  ت�صنيفها  �إلى  تعمد 

تحدد  جيو�سيا�سية  خلفية 

وتبّني  الا�ستراتيجي.  �سياقها 

الج���دران  �أن  الم��ق��ارب��ة  ه��ذه 

تطورًا  �أكثر  �أ�شكاًال  �أخذت 

ب�سبب  الح��ا���ض��ر،  ال��وق��ت  في 

الجديدة،  الأمنية  التحديات 

وبخا�صة مع التوظيف المتزايد 

الح��دي��ث��ة،  للتكنولوجيا 

دور  ح��ول  ���س���ؤاًال  يفر�ض  مما 

تعزيز  في  المتطورة  التقنيات 

ودعمها،  الا�ستراتيجية  هذه 

وجود  يطرحها  التي  العديدة  القانونية  الإ�شكالات  وح��ول 

الجدران الأمنية بحد ذاتها.

عولمة الحواجز

يرى عدد من الباحثين، �أنه مع انتهاء الحرب الباردة و�سقوط 

العالم  بدا   ،1989 العام  نوفمبر   - الثاني  ت�شرين  برلين في  جدار 

ما  وهو  الكونية«،  بـ»القرية  عرف  ما  نحو  يتحول  وك�أنّه 

نهاية  في  معالمه  تج�سدت  كبيًرا،  ا�ستراتيجيًا  تغيًرا  �شكل 

مفهوم تمركز الدولة الوطنية وتزعزع مفهوم الحدود الثابتة، 

التحول  هذا  تميز  وقد  العولمة.  نحو  مطّرد  ب�شكل  والتوجه 

الوا�سع ب�إزالة الحواجز التجارية الدولية تدريجًا في ظل اتفاقية 

في  وكذلك،  العالمية«.  التجارة  »منظمة  قيام  ثم  »الغات«، 

الب�ضائع  لت�سهيل حركة  الحرّ  للتبادل  وا�سعة  ف�ضاءات  �إيجاد 

ذلك كله مع ظهور  وترافق  والأ�شخا�ص.  والخدمات  والأموال 

ذكية  هواتف  من  المعلومات،  لنقل  جديدة  تكنولوجيا 

وتبادل  التوا�صل  بعولمة  �سمحت  عنكبوتية،  و�شبكات 

الأفكار.

�إعداد: د. �أحمد علو / عميد متقاعد
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هويات قلقة منف�صلة في عالم من دون حدود

�سيكولوجية الجدران

�إطفاء  مياه  تكون  �أن  بال�ضرورة  »لي�س 

الحريق نظيفة«.

(مثل �أفريقي - قبيلة الهو�سا)

الغرب«، »يبدو  فيل�سوف في  »�أخطر  ب�أنّه  المو�صوف  المعا�صر �سلافوي جيجيك  ال�سلوفيني  الفيل�سوف  يقول 

�أن ن��سأل هنا، لي�س فقط بين ماذا وماذا  �أنّ الوجه الآخر للعولمة هو بناء جدران لا مرئيّة جديدة. وعلينا  لي 

ا بين من ومن، من الأ�شخا�ص والهويات والح�ضارات  تقوم الجدران؟ �أو بين من ومن، من ال�شعوب، ولكن �أي�ضً

والأديان والأعراق، والألوان الب�شرية المختلفة...؟«.



لكن مقابل هذه التطورات 

التوا�صل  بنية  تر�سم  ال��ت��ي 

والجمع على الم�ستوى الب�شري 

في العالم حاليًا، برزت ظواهر 

عك�سية تمثلت في الانت�شار 

الفا�صلة«  »للجدران  الوا�سع 

ب�ي�ن ال�����دول والم��ج��ت��م��ع��ات، 

�أمنية  ا�ستراتيجية  بو�صفها 

ت�أمين  �إلى  بالأ�سا�س،  تهدف 

التهديد  �ضد  الداخل  حماية 

الذي قد ي�شكله الخارج على 

اختلاف �صوره.

عن  الحديث  بات  وهكذا 

ال��واح��دة  الكونية  ال��ق��ري��ة 

التبريرات  لم�صلحة  يتراجع 

بـ»ت�سوير«  الخا�صة  والتدابير 

جدران  �إقامة  عبر  الأقاليم، 

وحواجز في �أنحاء كثيرة من 

من  تح�سبًا  و  خوفًا  العالم، 

الآخرين، �شركاء العولمة �أنف�سهم.

العلاقات  في  للأمن  رمزًا  حاليًا  تعتبر  الجدران  كانت  و�إذا 

ال�ضروري  �أ�صبح من  فقد  المفكرين،  بع�ض  يرى  الدولية، كما 

�أن تقوم الدول بالموازنة بين متطلبات الأمن من جهة، و�سلا�سة 

مراقبة  تحقق  �أن  �أي  �أخرى.  جهة  من  الحدود  على  المبادلات 

�أف�ضل، ولكن مع ال�سماح الدائم للأ�شخا�ص وال�سلع بالعبور، 

وهو ما ي�صطلح على ت�سميته بـ»الحدود الذكية«.

هويات قلقة

ي�سعفها  لم  الب�شرية،  بلغته  الذي  والمعرفي  العلمي  التقدم  �إن 

لغة  على  قائمة  جديدة  و�سائل  �أو  علمية  �أ�ساليب  ابتكار  في 

الحماية،  وتبادل  الم�شتركة،  الم�صالح  و�أن�سنة  والتعاون  الحوار 

والاعتمادية المتبادلة، بدًال من اللجوء �إلى لغة القطيعة، وبناء 

الجدران العازلة والأ�سلاك ال�شائكة. ولعل هذا ما كان يجب 

�أن يدفع الدول المختلفة الح�ضارات، �أو حتى تلك التي تنتمي 

�إلى ح�ضارة واحدة �أو بيئة واحدة، �إلى بناء القدرة على ابتكار 

�أ�ساليب لحلّ الم�شاكل الناجمة عن اختلال الظروف ال�سيا�سية 

في بع�ض النزاعات الم�ؤقتة.

لا  المفكرين،  من  الكثير  ر�أي  في  الج��دران،  بناء  ف�سيا�سة 

تمثّل مظهر قوة، بقدر ما تمثل انكفاء الان�سان �إلى الداخل، 

وتعّرب عن عجز وا�ضح في التعامل والتوا�صل الح�ضاري بين قادة 

المتجاورة.  ال�شعوب 

تعّرب  �أن��ه��ا  كما 

الانكما�ش  ع��ن 

�ضمن  وال��ت��ق��وق��ع 

منف�صلة  هويات 

وقلقة.

بناء  وي��ع��ك�����س 

حجم  الج������دران 

ال��ق��ل��ق ال��داخ��ل��ي 

الذي يتفاقم داخل 

ال�������دول، و���ش��ع��ور 

العميق  �شعوبها 

بالخطر والتهديد.

الجدار... بين التحدي والا�ستجابة

ظاهرة  لي�ست  والحواجز  الجدران  �إقامة  �أن  من  الرغم  على 

تطرحها،  التي  المفارقات  في  يكمن  الجديد  ف���إن  جديدة، 

الحواجز  عدد  تزايد  حيث  فيه،  توجد  الذي  الحالي  وال�سياق 

المو�سوم بالحركة وحرية  العولمة  المبادلات في ع�صر  �أمام  المادية 

التنقل، وبزوال الحواجز، وبدت »نهاية الإقليم« وك�أنها واقع 

جديد.

درا�سات 
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ردًا  تعد  ال��ي��وم،  الج���دران  �إق��ام��ة  �أن  البع�ض  ويعتقد 

العولمة.  �أفرزتها  تحديات  على  ا�ستجابة(،  )�أو  فاعًال

من  متطورة  جديدة  �أ�شكال  نحو  تتجه  بد�أت  فالدول 

في  التحكم  خلال  من  تهديد  �أي  ردع  تتيح  الجدران 

تقام  بمعظمها  الجدران  وهذه  والمخرجات.  المدخلات 

كما يقال ويعلن ر�سميًا، لمنع الهجرة ال�سرية والتهريب 

ومنع تجارة المخدرات وت�سلل الارهاب...

عابرة  تهديدات  وظهور  التكنولوجي،  التقدم  فمع 

�أجهزة  ت�ضمّ  والحواجز  الجدران  هذه  �أ�صبحت  للحدود، 

وقد تكون معززة  والمراقبة،  للر�صد  �إلكترونية متعددة 

بمراقبة جوية �أو بحرية، وهي بالتالي قد ر�سخت �سيا�سة 

جديدة في التحكم.

الجدران والقانون الدولي

الجدار  لأن  للجدران،  دقيقًا  تعريفًا  الدولي  القانون  يعطي  لا 

مقامة  من�ش�أة  كونه  ماعدا  به،  خا�ص  قانوني  نظام  له  لي�س 

فوق �أر�ض �إقليم ما، �أي �أن �أهميته القانونية نابعة من علاقته 

بالإقليم حيث يوجد.

وانطلاقًا من التعار�ض بين الحدود �أو الخطوط العادية من جهة، 

والجدران من جهة �أخرى، ف�إن هذه الأخيرة تفر�ض �إعادة قراءة 

»الكلا�سيكية«  بال�صلاحيات  يتعلق  ما  في  �إن�سانية  �أكثر 

لل�سيادة الإقليمية للدول. والت�أثير الذي تعك�سه الجدران على 

الحدود، يجب �أن يقود �إلى �إعادة النظر في طبيعة هذه الأخيرة، 

اختراقها،  ب�سهولة  تتميز  العادية  التر�سيم  وخطوط  فالحدود 

وهي تت�صف بدرجة معينة من حرية الحركة والتنقل خارج 

مراقبة الدول، والتي لم ت�سلط عليها النظرية الكلا�سيكية 

للحدود ال�ضوء ب�شكل كافٍ.

�أما في ما يتعلق بالآثار القانونية للجدران الأمنية، ف�إن هذه 

الإن�سان  بانتهاك حقوق  تتعلق  تداعيات  تنطوي على  الآثار 

التي  الأقاليم  في  الإن�ساني  الدولي  القانون  ر�ؤية  وهذه  عمومًا، 

محل  الج��دران  تح��لّ  حيث  م�سلحة،  نزاعات  حاليًا  تعرف 

الحواجز، لت�شكل عائقًا غير من�سجم مع ع�صر حرية التنقل 

جديد  كهدف  »الج�سور«  مفهوم  مع  وتتعار�ض  والحركة، 

ونموذجي للحدود »الح�سنة«.

فنّ �صياغة الخوف

�أن  مفاده  جماعي  بانطباع  الباردة  الح��رب  نهاية  �أوح��ت 

مفهوم الحدود �سي�صبح وهمًا لم�صلحة ظهور مجموعات جديدة 

عبر وطنية، �أو فوق وطنية...

ال�شائكة  والأ���س�الك  ف��الج��دران  يحدث،  لم  ذل��ك  لكن 

�أخلت  ال��ب��اردة،  الح��رب  ف�رتة  الأخ��رى في  الملمو�سة  والح��واج��ز 

المكان لأ�شكال �أخرى من الجدران، حتى �أ�صبح الجدار يمثل 

»قطع  وك�أنه  الدولية،  العلاقات  في  الثابتة  المعطيات  �أحد 

م�ؤقت لعلاقة دائمة وثابتة«، �أو »تد�شيم ثابت لعلاقة م�ؤقتة«.

مراجع وهوام�ش:

الإمارات  مركز  بلمير،  احمد  �سعيدة  والحواجز،  الجدران   -

للدرا�سات والبحوث الا�ستراتيجية، 2016.

- http://www.alittihad.ae/wajhatdetails
- https://arabic.rt.com/news
- https://www.du.edu/korbel/ sie/media/

documents/quickfacts-and-policy-br-

- WALLS AS A NONVIOLENT STRATEGY. IN 

ARMED CONFLICT.-

- : http://www.ammonnews.net/

ويقع في  الجدار«،  »�شارع  الحرفي:  ومعناه   )wall street(  **

مدينة نيويورك، حيث بنى الم�ستعمرون الأوائل لمنطقة نيويورك 

والحجارة،  ال�سابع ع�شر جدارًا من الخ�شب  القرن  في منت�صف 

ل�صدّ غزوات القرا�صنة والهنود الحمر، ثم جاء الإنكليز فدمّروه 

مطلع القرن الثامن ع�شر.



الإدماج في التدريب

مكونات  التدريب  ي�شمل  �أن  يجب 

قانون النزاعات الم�سلّحة والقانون الدولي 

واقعية. ويركز  الإن�سان بطريقة  لحقوق 

على  ال�����س�الح  يحملون  م��ن  ت��دري��ب 

�إك�ساب الأفراد خبرة عملية بكيفية 

للقانون.  الامتثال  مع  وظائفهم  �أداء 

ال�صف  و�ضباط  ال�ضباط  يمكّن  كما 

والجنود من اكت�ساب المهارات والخبرات 

اكت�ساب  �إلى  ي�ؤدي  �أن  ويجب  اللازمة، 

القدرة على �إبداء ردود الأفعال ال�صحيحة. 

عن  يتحقق  �أن  الأم���ر  لهذا  ويمكن 

القائد  ويكون  الممار�سة،  تكرار  طريق 

والأك�رث  الأن�سب  ال�شخ�ص  هو  المبا�شر 

فاعلية في هذا المجال.

�إدماج  يتم  �أن  بمكان  الأهمية  ومن 

مبادئ القانون في التدريب اليومي ب�أكثر 

الأ�شكال واقعية وبقدر الإمكان، وذلك 

الامتثال  ت��داب�ري  م��ع  جنب  �إلى  جنبًا 

المن�صو�ص  النحو  وعلى  و�آلياته،  وو�سائله 

وال��ت��ك��ت��ي��ك��ات  ال��ع��ق��ي��دة  ع��ن��ه في 

ب�ضع  �إ�ضافة  وتُعد  المنقّحة.  والإج��راءات 

ال��ن��زاع��ات  ق��ان��ون  ���س��اع��ات فقط م��ن 

الم�سلّحة والقانون الدولي لحقوق الإن�سان 

دون  من  القائم  التدريب  برنامج  �إلى 

البعد  كل  بعيدًا  �أمرًا  م�ضمونه،  تعديل 

عن الفاعلية.

الأكثر  التدري�س  طريقة  �أن  ثبت  وقد 

�إذ  العملية،  الم��م��ار���س��ة  ه��ي  فاعلية 

من  الم�شاركين  النهج  ه��ذا  ن  يمكِّ

من   ٪90 بنحو  �أذهانهم  في  الاحتفاظ 

الدورة.  انتهاء  �أ�سابيع من  بعد  المحتوى، 

الجزء  �إلى  النظري  الج��زء  ن�سبة  وتتحدد 

العملي من التعليم في كل م�ستوى من 

م�ستويات الت�سل�سل الهرمي، وفق الرتبة 

والم��سؤوليات.

بالإ�ضافة �إلى ذلك، يجب �إجراء تقييم 

م�ستمر لفاعلية التدريب. ويظل ال�سلوك 

في �أثناء العمليات هو الاختبار النهائي، 

العمليات  بعد  ما  مراجعات  تُعد  كما 

�أداة �أ�سا�سية في عملية التقييم، غير �أن 

التدريب  طريق  عن  الم�ستفادة  الدرو�س 

مكونًا  ا  �أي�ضً تُعد  والتمرينات،  اليومي 

�أظهر  ما  و�إذا  العملية.  هذه  في  �أ�سا�سيًا 

القائمة  والآليات  الو�سائل  �أن  التدريب 

عن طريق عملية الإدماج غير كافية 

القانون،  اح�رتام  من  الأف��راد  لتمكين 

ف�إنه �سيكون من ال�ضروري اتخاذ تدابير 

العقيدة  م�ستويي  على  ت�صحيحية 

هذا  على  التدريب  وتعديل  والتعليم، 

الأ�سا�س.

قانون دولي 

�إعداد: �أحمد زكريا / المندوب الإقليمي للجنة الدولية لل�صليب الأحمر لدى القوات الم�سلّحة - لبنان�إن�ساني

العدد 74385

تناولنا في مقالات �سابقة مو�ضوع �إدماج القانون الدولي فى �أنظمة القوات الم�سلّحة، �أي عملية 

النزاعات  قانون  في  وجدت  القواعد  وهذه  عملية.  وتدابير  �آليات  �إلى  القانونية  القواعد  تحويل 

العنف  مواقف  فى  للقوة  الر�شيد  الا�ستخدام  بغر�ض  الإن�سان  لحقوق  الدولي  والقانون  الم�سلّحة 

المختلفة. وا�ستكمالًا لما �سبق وعالجناه في هذا ال�سياق، نتناول في ما يلي �إدماج القانون في �أنظمة 

القوات الم�سلّحة للتدريب والمعدات والعقوبات.

�إدماج القانون: التدريب والمعدات والعقوبات
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�أمثلة عن الإدماج في التدريب

القتال

التداعيات الانعكا�سات الميدانية الحكم القانوني

�أو  القتال  ميدان  في  التمرينات  جميع  تت�ضمن  �أن  يجب 

على الخرائط �أو بم�ساعدة الكمبيوتر، التعامل مع �أ�سرى 

الحرب، بحيث يكت�سب المنفّذون من مختلف الم�ستويات 

�صحيحة  ب�صورة  المهمة  هذه  لأداء  اللازمة  العملية  الخبرة 

تحت ال�ضغط.

وبناءً عليه:

• يجب �أن تعرف القوات القتالية في �أدنى م�ستوى ما يجب 
القيام به عند القب�ض على �أ�سرى الحرب.

• يجب تجهيز نقاط التجميع بالأفراد وممار�سة الواجبات 
ذات ال�صلة.

• يجب �أن يكون �أفراد الخدمات اللوج�ستية قادرين على 
التعامل بفعالية مع �أ�سرى الحرب.

عملية  من  ج��زءًا  ب�أكمله  الإج��راء  يكون  �أن  يجب   •
تدابير  اتخاذ  �إلى  ي���ؤدي  بما  الم�ستفادة،  والدرو�س  التقييم 

ت�صحيحية �أو �إجراء تح�سينات، بما في ذلك ما يكون على 

م�ستوى العقيدة والتعليم.

• كيف تنفّذ القوات 
هذه المهمات؟

ت����������ؤدي  ه�������ل   •
الت�شكيلات التابعة 

على  مهماتها  لها 

تتوقعه منها  ما  نحو 

الرتب العليا؟

�ستن�سق  ك��ي��ف   •
مع  المقاتلة  العنا�صر 

الخدمات اللوج�ستية 

والم�سعفين؟

التدابير  تت�سم  هل   •
في  عنها  المن�صو�ص 

بالعملية  العقيدة 

والواقعية؟

»يتم �إجلاء �أ�سرى الحرب ب�أ�سرع ما 

�إلى  ويُنقلون  �أ�سرهم،  بعد  يمكن 

تبعد  منطقة  في  تقع  مع�سكرات 

القتال  منطقة  عن  ك��افٍ  بقدر 

حتى يكونوا في م�أمن من الخطر.

منطقة  في  ي�ستبقى  �أن  يجوز  لا   

�أ�سرى  �إّال  م�ؤقتة،  وب�صورة  خطرة، 

ب�سبب  يتعر�ضون  ال��ذي��ن  الح��رب 

لمخاطر  م��ر���ض��ه��م  �أو  ج��روح��ه��م 

لو ظلوا في  نقلهم مما  �أكبر عند 

مكانهم.

الح��رب  �أ���س��رى  يُ��ع��ر���ض  �ألا  يجب   

انتظار  �أثناء  مبرر  دون  من  للخطر 

�إجلائهم من منطقة قتال«.

)اتفاقية جنيف الثالثة، المادة 19(

�إنفاذ القانون

التداعيات الانعكا�سات الميدانية الحكم القانوني

يجب �أن يُك�سِب التدريب المكلّفين ب�إنفاذ القانون الخبرة 

ب�شكل �صحيح وتحت  المهمة  لأداء هذه  اللازمة  العملية 

ال�ضغط.

وبناءً عليه:

• يجب �أن يكون المنفّذون قادرين على ا�ستخدام مختلف 
لهذه الحالات )مثل  للا�ستجابة  المتاحة  ال�سلمية  الو�سائل 

التفاو�ض والإقناع، وتخطيط طرق الهروب للح�شود(.

• يجب �أن يكون المنفّذون في �أدنى الم�ستويات قادرين على 
ت�صرفهم،  في  المو�ضوعة  القوة  من  �أنواع مختلفة  ا�ستخدام 

ب�شكل منا�سب وبما يتنا�سب مع التهديد.

عملية  من  ج��زءًا  برمّتها  العملية  تكون  �أن  يجب   •
تدابير  اتخاذ  �إلى  ي���ؤدي  بما  الم�ستفادة،  والدرو�س  التقييم 

على  هو  ما  ذلك  في  بما  تح�سينات،  �إجراء  �أو  ت�صحيحية 

م�ستوى ال�سيا�سات والإجراءات والتعليم.

للموظفين  يمكن  كيف   •
المكلفين ب�إنفاذ القانون ف�ضّ 

العنيفة وغير  التجمعات غير 

�إلى  اللجوء  دون  من  الم�شروعة 

القوة؟

فما  القوة،  ا�ستخدام  تم  �إذا   •
والم�ستوى  الأدن���ى«  »الح��د  هو 

مج��م��وع��ة  في  »ال�������ض���روري« 

مختلفة من الظروف؟

والآليات  الو�سائل  تتيح  هل   •
ال�سيا�سات  في  عنها  المن�صو�ص 

وتعليمات  والإج���������راءات، 

فعّال،  ب�شكل  ا�ستخدامها 

ا�ستجابة م�شروعة؟

غير  تجمعات  ف�����ضّ  »في 

ق��ان��ون��ي��ة ل��ك��ن��ه��ا غير 

يتجنب  �أن  يجب  عنيفة، 

القانون  ب�إنفاذ  المكلفون 

�إذا  �أو،  ال��ق��وة،  ا�ستخدام 

عملي،  غير  ذل��ك  ك��ان 

الأدنى  بالحدّ  ا�ستخدامها 

ال�ضروري«.

)المبادئ الأ�سا�سية ب�ش�أن 

ا�ستخدام القوة والأ�سلحة 

النارية من جانب 

الموظفين المكلفين ب�إنفاذ 

القانون، المادة 13(

المعدات

ا�ستجابة  الم��ع��دات  تتيح  �أن  يجب 

للأفراد  توفر  وهي  حالة.  لكل  قانونية 

وفق  بالمهمات  للقيام  اللازمة  الم�صادر 

م�ستوى  �أعلى  يوفر  �أن  ويجب  القانون. 

من م�ستويات القيادة الو�سائل والأ�ساليب 

على  ف���إن  ثم  وم��ن  ل��لأف��راد،  القانونية 

كان  �إذا  ما  تحديد  التزام  الم�ستوى  هذا 

ا�ستخدام �سلاح معين )�أي ال�سلاح نف�سه 

وطريقة ا�ستخدامه(، في بع�ض الظروف �أو 

كلها، مقيّدًا �أو محظورًا بموجب قانون 

ال��دولي  القانون  �أو  الم�سلّحة  النزاعات 



لحقوق الإن�سان �أو كليهما.

وللتحقق مما �إذا كانت المعدات تتيح 

الامتثال للقانون �أم لا، ينبغي اختبارها 

بقدر  هي  ح��الات  وفي  التدريب  �أثناء  في 

الإمكان �أقرب ما يكون �إلى الواقع.

�ش�أن  م��ن  الأ�سلحة،  �إلى  بالإ�ضافة 

بالبحث  المنفّذون  خلاله  يقوم  تدريب 

في  و�إجلائهم  وعلاجهم  ال�ضحايا  عن 

ما  يظهر  �أن  وبعدها،  العمليات  �أثناء 

المعنيّة  الطبيّة  الوحدة  موارد  كانت  �إذا 

�سبيل  على  لا.  �أم  ومنا�سبة  كافية 

�سيارات  ملاءمة  عدم  يثبت  قد  المثال، 

عجلات  على  ت�سير  ال��ت��ي  الإ���س��ع��اف 

�أ�صبحت وعرة ب�سبب �سير  للأرا�ضي التي 

المركبات المجنزرة الثقيلة )مثل دبابات 

القتال الرئي�سية( عليها، �أو ب�سبب وجود 

عقب  ال�شوارع  في  والأن��ق��ا���ض  الحطام 

�أعمال ال�شغب.

قانون دولي 

�إن�ساني
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القتال

التداعيات الانعكا�سات الميدانية الحكم القانوني

يجب و�ضع �آلية للمراجعة تت�سم بالخ�صائ�ص الآتية:

النحو  على  للجنة  �أو  لفرد  النهائية  بالم��سؤولية  يُعهد  �أن   •
المن�صو�ص عنه في الت�شريعات، �أو اللوائح، �أو الأوامر الإدارية، �أو 

التوجيهات �أو المبادئ التوجيهية.

• يحدد هذا ال�شخ�ص �أو اللجنة عملية المراجعة و�صنع القرار.
• الم�ساءلة �أمام وزارة الدفاع �أو كيان م�شترك بين الإدارات 

المعنية.

�إجراء  والإدارات  القطاعات  مختلف  عن  ممثلين  تولي   •
عملية المراجعة.

• الاحتفاظ ب�سجلات ب�صفة منتظمة.
• بعد مراجعة و�سائل الحرب، يكون ت�سل�سل القيادة م��سؤوًال 
هذه  على  تعديلات  تجري  لا  القوات  �أن  من  الت�أكد  عن 

تجعلها  �أن  �ش�أنها  من  و�سيلة  ب�أي  ت�ستخدمها  �أو  الو�سائل، 

غير م�شروعة.

• ما هو الغر�ض الع�سكري المق�صود �أو 
الميزة الع�سكرية المتوقعة؟

التي  الإ���ص��اب��ات  �أن���واع  م��ا ه��ي   •
�ستقع؟

 • على �أ�سا�س الإجابة عن ال��سؤالين 

ال�سابقين، هل يجب اعتبار الإ�صابة 

مفرطة �أو الآلام لا مبرر لها؟

اللازمة  المعينة  الخ�برة  هي  ما   •  

لتحديد هذا الأمر؟

الو�سائل  �شرعية  يقرر  ال��ذي  من   •  

والأ�ساليب قبل تقديمها؟

• من الذي يت�أكد من عدم �إدخال 
والأ�ساليب  الو�سائل  على  تعديل 

القانونية؟

ا�ستخدام  »يحظّر 

والقذائف  الأ�سلحة 

والمواد وو�سائل القتال 

�ش�أنها  م��ن  ال��ت��ي 

�أو  �إ�صابات  �إح��داث 

�آلام لا مبرر لها«.

 

)البروتوكول الأول 

الإ�ضافي، المادة 

)2-35

�أمثلة عن الإدماج في اختيار المعدات



العقوبات الفعّالة

رئي�سيًا،  وقائيًا  دورًا  العقوبات  ت���ؤدي 

وف��عّ��ال��ة،  وا���ض��ح��ة  ت��ك��ون  �أن  وي��ج��ب 

التجربة  وتبين  بها.  التنب�ؤ  ويمكن 

وا�ضحة،  العقوبات  كانت  كلما  �أن��ه 

�أ�صبحت  بتطبيقها،  التنب�ؤ  و�أمكن 

عقوبة  بمنزلة  تُعد  �أنها  كما  رادع��ة. 

فعالة لأولئك الذين لا يلتزمون القانون. 

ومن ثم، ف�إنها توفّر للقادة و�سيلة لإنفاذ 

�أن  و�إظهار  الان�ضباط،  وتحقيق  الأوام��ر 

بالحزم  يت�سم  ب�أكمله  القيادة  ت�سل�سل 

في الدفاع عن قيمه الأ�سا�سية.

طريق  عن  العقوبات  �إن��ف��اذ  يمكن 

تدابير جنائية �أو ت�أديبية. وبينما تكون 

�أدن��ى  بلا  �ضرورية  الجنائية  العقوبات 

مدعومة  تكون  �أن  يجب  ف�إنها  �شك، 

جميع  على  فعّالة  ت�أديبية  بعقوبات 

هذه  وتوفر  القيادة.  ت�سل�سل  م�ستويات 

الواقع  في  التي تكون  الإداري��ة،  التدابير 

ميزتين  المبا�شر،  الرئي�س  م��سؤولية  تحت 

�إنفاذها  يمكن  �أن��ه  وهما  رئي�سيتين، 

للغاية لمن  وا�ضحة  و�أنها  ب�صورة عاجلة، 

ولذلك،  نف�سها.  الجناية  يرتكبون  قد 

مما  فوريًا،  يكون  الردع  في  �أثرها  ف�إن 

�أن  م��ن  الم��ق��ب��ول  غ�ري  ال�سلوك  يمنع 

يتحول �إلى �سلوك جائز �أو حتى مقبول.
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�إنفاذ القانون

التداعيات الانعكا�سات الميدانية الحكم القانوني

على  الح�صول  من  القانون  �إنفاذ  �ضباط  يتمكن  �أن  ينبغي 

المعدات الآتية:

• معدات وقاية منا�سبة ومعدات �أخرى لإرجاء ا�ستخدام القوة 
والأ�سلحة النارية.

ال�سيطرة  تحقق  التي  العنيفة  غير  الو�سائل  من  مجموعة   •
على الو�ضع، والتوا�صل مع ال�ضباط والمجرمين.

ال�ضباط من  التي تمكّن  المختلفة  الو�سائل  مجموعة من   •
الا�ستجابة بطريقة متدرّجة ومتنا�سبة.

يجب �أن يعرف ال�ضباط الآثار الناجمة عن الو�سائل المختلفة 

التي توجد في ت�صرفهم.

المجموعة  يعملون بمفردهم  الذين  ال�ضباط  لدى  لن يكون   

الكاملة من الو�سائل المتاحة. لذلك يجب �أن يتمكنوا من 

التوا�صل، ويتقنوا بع�ض المهارات، مثل مهارات التفاو�ض وحلّ 

النزاعات.

اتقان كل  فرق،  �ضمن  يعملون  الذين  ال�ضباط  يجب على   

و�سيلة من الو�سائل المختلفة المتاحة.

• ما هي الو�سائل غير 
من  ال��ت��ي  العنيفة 

تمكن  �أن  �ش�أنها 

�إرج��اء  م��ن  ال�ضباط 

ا����س���ت���خ���دام ال���ق���وة 

والأ�سلحة النارية؟ 

ال��ت��داب�ري  م��ا ه��ي   •
�أي  وم��ع  المتنا�سبة، 

مخ���ال���ف���ة ت��ك��ون 

متنا�سبة؟ 

المعدات  مقدار  ما   •
التي يمكن لل�ضباط 

ح��م��ل��ه��ا و�إج�������ادة 

ب�صورة  التعامل معها 

مقبولة؟

 

»يجب على الموظفين المكلفين 

تنفيذ  في  ال��ق��ان��ون،  ب���إن��ف��اذ 

واج��ب��ه��م، وب��ق��در الإم��ك��ان، 

عنيفة  غ�ري  و�سائل  ا�ستخدام 

، ولا تُ�ستخدم القوة والأ�سلحة  �أوًال

الو�سائل  ظلّت  �إذا  �إلا  النارية 

ر  تب�شّ لا  �أو  فعّالة  غير  المذكورة 

على الإطلاق بتحقيق النتيجة 

المق�صودة«.

 

)المبادئ الأ�سا�سية ب�ش�أن 

ا�ستخدام القوة والأ�سلحة النارية 

من جانب الموظفين المكلفين 

ب�إنفاذ القانون، المادة 4(





الو�ضع

كان النظام النازي قد و�ضع في الح�سبان 

احتمال ح�صول انقلاب، �أو قيام ملايين 

العمال الأجانب الذين يعملون بال�سخرة 

نجاح  �أو  بالع�صيان،  الألمانية  الم�صانع  في 

�ضربات الحلفاء الجوية بتعطيل منظومة 

القيادة والات�صال، فتفقد بذلك الحكومة 

هذا  في  البلاد.  على  ال�سيطرة  الألمانية 

فالكيري الطوارئ  خطة  كانت  الإطار 

 Operation Valkyrie- Operation
جي�ش  بتولي  ق�ضت  والتي   ،Walküre
الاحتياط الألماني، الذي كان النازيون قد 

بوه، زمام الأمور في البلاد. �أعدّوه ودرَّ

�إلى   Valkyrie ال��ع��ب��ارة  �أ���ص��ل  وي��ع��ود 

الأ�ساطير التي كانت القبائل الجرمانية 

هبوط  وفحواها،  بها،  ت�ؤمن  ال�شمالية 

لمرافقة  ال�سماء،  م��ن  حة  مجنَّ ام����ر�أة 

المقاتلين الأبطال الذين ي�سقطون خلال 

من  ع��دد  ا�ستوحى  الجنة.  �إلى  الح��رب 

خطة  الخطة  هذه  من  الألم��ان  ال�ضباط 

لتخلي�ص  هتلر،  باغتيال  ق�ضت  جديدة 

الجنود الألمان من ق�سم الولاء له، ومن ثم 

على  اليّد  وو�ضع  النازية  القيادة  اعتقال 

مقدرات البلاد.

في الواقع، كان ت�أثير الهزائم المتتالية 

بد�أ  قد  الألم���اني  الجي�ش  بها  مُني  التي 

يتغلغل في نفو�س كبار ال�ضباط وي�ؤثر في 

على  باتوا  �أن  بعد  بخا�صة  معنوياتهم، 

قناعة ب�أن ال�سبب الرئي�س لهذه الهزائم 

بالقرارات  وتفرّده  الفوهرر  ا�ستئثار  هو 

بعدم  يقينهم  مع  والحا�سمة،  الم�صيرية 

�أهليته لذلك. خ�شي ه�ؤلاء ال�ضباط من 

�إلى بلادهم،  القادم حتمًا  القاتم  الم�صير 

واعتبروا �أنه لا مفرّ من التّو�صل �إلى �صلح 

من  تبقى  ما  على  حفاظًا  الحلفاء  مع 

لكن  ومقوماتها،  ب�الده��م  م��ق��درات 

�إقناع هتلر بذلك،  �إدراكهم لا�ستحالة 

دفعهم �إلى العمل على الإطاحة به.

التخطيط

الألم��ان، على  ال�ضباط  ط عدد من  خطَّ

�أولبرخت  فريدرك  �أول  الفريق  ر�أ�سهم 

�إعداد: الرائد با�سم �شعبان
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الثانية  العالمية  الحرب  من  الأخيرة  ال�سنة  خلال  ع�صيبة  ب�أوقات  النازية  �ألمانيا  مرّت 

قرارات  مخالفة  على  القادرين  الرجال  وجود  النادر  من  كان  الحين  ذلك  في   .)1944(

�ألمانيا ت�سير بثبات نحو الهاوية  الفوهرر )�أدولف هتلر(، حتى ب�إبداء ر�أي �شفهي، وكانت 

والخراب. في ظل هذاالم�سار الانحداري ر�أى البع�ض �أن الحلّ هو بالتخلّ�ص من هتلر. ولكن 

كيف؟ ومن �سيجر�ؤ على هكذا فعل؟

فالكيري

عملية كادت �أن تغُّري 

م�سار الحرب العالمية الثانية



تر�شكو  ف��ون  هننغ  وال��ل��واء 

وال��ع��ق��ي��د ك�ل�او����س ف��ون 

من  للا�ستفادة  �شتاوفنبرغ، 

�سبيل  في  ف��ال��ك�ريي  خطة 

و���ض��ع ال���يّ���د ع��ل��ى ال��ب�الد. 

ه��دف��ه��م الأ���س��ا���س��ي ك��ان 

اغتيال هتلر، اعتقال القيادة 

النازية وال�سيطرة على الوحدة 

لل�سيطرة  تمهيدًا  الوقائية، 

على جميع مفا�صل الدولة.

ر�أ�س الحربة في تنفيذ الم�ؤامرة 

�شتاوفنبرغ  العقيد  ك��ان 

في  ���ش��ارك  �أن  ���س��ب��ق  ال����ذي 

على  الع�سكرية  العمليات 

بينها  وم��ن  جبهات،  ع��دة 

في  الإفريقي  للفيلق  عملية 

�أُ�صيب بانفجار  تون�س، حيث 

عينه  �أفقده  �سيارته  في  لغم 

و�إ�صبعين  اليمنى  ويده  الي�سرى 

�إلى  ف�أعُيد  الي�سرى،  يده  من 

�ألمانيا للعلاج. وما �أن ا�ستعاد 

نظره جزئيًا، و�أتقن الكتابة 

�أعُيد  حتى  �أ�صابع،  بثلاثة 

لأرك��ان  كرئي�س  للخدمة 

الجي�ش الداخلي )الاحتياط(. 

ال�ضباط الألمان  في هذا الوقت كان عدد 

�صفوف  في  هتلر  �سيا�سة  على  الناقمين 

لت  فت�شكَّ يتكاثر،  الاحتياط  جي�ش 

ن��واة  لتكوين  �صالحة  �أر���ض��ي��ة  بذلك 

لمجموعة الانقلابيين.

للعقيد  كافيًا  وقتًا  الإ�صابة  �أتاحت 

�شتاوفنبرغ للت�أمل في الحالة التي و�صلت 

بهدوء  التخطيط  ف��ب��د�أ  ب�ل�اده،  �إليها 

كان  ول��و  هتلر  م��ن  للتخلّ�ص  وعمق 

�إلى  �شتاوفنبرغ  خَلُ�صَ  حياته.  الثمن 

خطة  ا�ستثمار  �إمكان  مفادها  نتيجة 

النازي،  النظام  من  للتخلّ�ص  فالكيري 

ب�أن  وال�رتوي��ج  هتلر  اغتيال  عبر  وذل��ك 

القيادة النازية قد انقلبت عليه وقتلته، 

وفق  الاحتياط  جي�ش  عندها  فيتحرك 

خطة فالكيري لاعتقال �أركان القيادة 

�شتاوفنبرغ  وي��ت��ولى  ومح��اك��م��ت��ه��م، 

هتلر  يُعلنوا  �أن  بعد  الحكم  و�شركا�ؤه 

�شهيدًا ر�سميًا لحركتهم.

العملية  الخ��ط��وات  �شتاوفنبرغ  ب��د�أ 

تق�ضي  الخطة  وكانت  مبتغاه،  لتنفيذ 

الجو  �سلاح  قائد  الاغتيال  ي�شمل  ب���أن 

البولي�س  وقائد  غورنغ،  هيرمان  الجنرال 

هيملر،  هاينري�ش  )غ�ستابو(  ال�سري 

ال�سياق  ه��ذا  في  ت��وازن��ه.  النظام  لإفقاد 

و�صل  كيفية  على  �شتاوفنبرغ  ب  ت��درَّ

الفتيل بوا�سطة كما�شة، لي�س بيد واحدة 

ا، وهذا كان  فقط، بل بثلاثة �أ�صابع �أي�ضً

الو�صول  �إليه تحدي  ي�ضاف  تحديًا كبيًرا 

�إلى مقربة من هتلر، وهو �أمر غير �سهل 

ق تبقى حرية الحركة  التحقّق، و�إن تحقَّ

معدومة.

المحاولة الأولى

�أولى محاولات تنفيذ فالكيري كانت 

الجبلي  هتلر  مقر  في   1944 تم��وز   11 في 

في   Berchtesgaden الن�سر«  »ع�ش 

�شتاوفنبرغ  ا�ستُدعِيَ  فقد  بافاريا.  ولاية 

الاحتياط،  �أركان جي�ش  رئي�س  ب�صفته 

وتقديم  الفوهرر  برئا�سة  اجتماع  لح�ضور 

عر�ض عن المهمّات المنوطة بقواته. و�صل 

�شتاوفنبرغ برفقة م�ساعده، وكان كل 

منهما حامًال قنبلة جاهزة في حقيبته. 

�إلى  يدخل  �أن  �شتاوفنبرغ  نية  في  كان 

التي  القنبلة  وي�ضع  الاجتماعات  قاعة 
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له  ي�سمح  ع���ذرًا  يختلق  ث��م  ب��ح��وزت��ه، 

ال�سيارة مع م�ساعده  بالمغادرة، فيركب 

لو�ضع  برلين  �إلى  عائدًا  المطار  �إلى  ويتجه 

خطة فالكيري مو�ضع التنفيذ.

علم  الن�سر«،  »ع�ش  �إلى  و�صوله  لحظة 

عن  غ��ائ��ب  هيملر  �أن  ���ش��ت��اوف��ن�برغ 

�شروط  مع  يتوافق  لا  وه��ذا  الاجتماع، 

هيملر  غياب  ب  �سبَّ الخ��ط��ة.  تنفيذ 

�إرباكًا ل�شتاوفنبرغ الذي بادر �إلى الات�صال 

فريدرك  �أول  الفريق  �شركائه،  ب�أحد 

التطورات،  ب�آخر  و�إع�الم��ه  �أول�برخ��ت، 

ليًال  التنفيذ.  بعدم  الأخ�ري  �إليه  ف�أوعز 

وجود  �شرط  �إ�سقاط  المت�آمرون على  توافق 

هيملر وغورنغ للتنفيذ، وبات �شتاوفنبرغ 

يتحَّني الفر�صة لتوجيه �ضربته.

 المحاولة الثانية

جميع  �شتاوفنبرغ  �أنج��ز  تم��وز   15 في 

الا�ستعدادات لتنفيذ خطته خلال م�ؤتمر 

لكن  را�ستنبورغ،  مدينة  في  للفوهرر 

هذه المرة عدم التنفيذ كان ب�سبب �إلغاء 

الم�ؤتمر.

المحاولة الثالثة

الع�شرين  في  تحديدًا  �أي��ام،  خم�سة  بعد 

من تموز، لاحت �أمام �شتاوفنبرغ فر�صة 

ر  مقرَّ كبير  باجتماع  لت  تمثَّ جديدة 

الذئب«  �أن يح�ضره هتلر في مقره »وكر 

)5 كلم �شرق را�ستنبورغ(. في الواقع لم 

يكن �أمام المت�آمرين مت�سع من الوقت، 

ف  بالتك�شّ ب��د�أت  م�ؤامرتهم  فخيوط 

يوليو�س  على  القب�ض  �إلقاء  بعد  بخا�صة 

�أن  يعني  مما  ال�ضالعين،  �أح��د  وهو  لبير 

�أمرهم �سيفت�ضح ب�سرعة، لذا كان لا بد 

من المبادرة من دون تردد.

قادمًا  را�ستنبورغ  �إلى  �شتاوفنبرغ  و�صل 

فرنر  الم�الزم  م�ساعده  وبرفقته  بالطائرة 

قنبلة  منهما  كل  وبحوزة  هافتن،  فون 

�شتاوفنبرغ  ك��ان  حقيبة.  في  مخ��ب���أة 

قاعة  �إلى  القنبلتين  ب���إدخ��ال  يرغب 

جميع  م��ق��ت��ل  ل�����ض��م��ان  الاج��ت��م��اع 

�إلى مكان  الدخول  �أن  الحا�ضرين، غير 

واحدة لا  بيد  تواجد هتلر مع حقيبتين 

و�أن يثير  بد  �أ�صابع، لا  �سوى ثلاث  تحوي 

واحدة  قنبلة  �إدخ��ال  ر  قرَّ لذا  ال�شبهات، 

بعدما تلقى ت�أكيدات من �شركائه ب�أن 
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قنبلة واحدة في مكان مغلق، كفيلة 

بالق�ضاء على المجتمعين.

الأعلى  القائد  �أم��ام  �شتاوفنبرغ  ع  ت��ذرَّ

للجي�ش الألماني، المار�شال فلهلم كايتل، 

ال��وح��دات  مو�ضوع  ع��ر���ض  في  برغبته 

لي�سمح  الاحتياط،  جي�ش  في  الجديدة 

�إلى قاعة الاجتماع. وقبيل  له بالدخول 

دخوله القاعة، �أبلغ عامل الهاتف ب�أنه 

ينتظر مكالمة مهمة من برلين، ثم تبع 

كايتل �إلى الاجتماع الذي كان قد بد�أ 

ال�شرقية  الجبهة  على  للموقف  ب�شرح 

فا�ضطر  هويزنغر،  غلوبز  الجنرال  يقدمه 

الغر�ض  لهتلر  ليو�ضح  لمقاطعته  كايتل 

هتلر  به  ب  فرحَّ �شتاوفنبرغ،  وجود  من 

وطلب من هويزنغر متابعة عر�ضه.

الحا�ضرين  ان�شغال  �شتاوفنبرغ  ا�ستغل 

الحقيبة  وو�ضع  لهويزنغر،  بالا�ستماع 

جهة  من  الطاولة  قوائم  �إح��دى  بجانب 

�أدولف هتلر، وتراجع قليًال عن الطاولة 

كايتل  لاحظ  الغرفة.  من  ان�سحب  ثم 

منه  ليطلب  �أث����ره  في  ف��خ��رج  غ��ي��اب��ه 

الا�ستعداد كون دوره بالكلام قد اقترب، 

�إلى  العودة  ر  ق��رَّ عليه،  يعثر  لم  وعندما 

القاعة لكن الانفجار كان قد ح�صل. 

ما �أن وقع الانفجار حتى اتجه �شتاوفنبرغ 

وم�ساعده فون هافتن �إلى المطار عائدين 

�إلى برلين، و�سارع فور و�صوله �إلى زفّ خبر 

مقتل هتلر �إلى الفريق �أول �أولبرخت.

الف�شل

�أولبرخت للت�أكد من �صحة  لم ينتظر 

القائد  �إلى  بنقله  بدوره  �سارع  بل  الخبر، 

العام لجي�ش الاحتياط الجنرال فريدريك 

غير  له،  د  المحدَّ الدور  تنفيذ  ليبا�شر  فروم 

�أن فروم طلب من �أولبرخت ت�أكيد خبر 

مقتل هتلر قبل المبا�شرة بتنفيذ الخطة. 

متوقعًا  الذئب«  بـ»وكر  �أولبرخت  ات�صل 

�أن لا يرّد �أحد على الهاتف على اعتبار 

لكن  هاتفيًا،  المكان  عزل  تم  قد  �أنه 

المفاج�أة كانت ب�سماع �صوت كايتل، 

ف��سأله فروم عن مدى �صحة �شائعات حول 

اغتيال هتلر. �أكد كايتل �صحة الخبر، 

يُ�صب  لم  الفوهرر  �أن  �إلى  طم�أنه  لكنه 

�أن  له  �أكد  ذلك،  من  �أكثر  بل  ب���أذى، 

ه �إلى محطة را�ستنبورغ لملاقاة  هتلر توجَّ

�صديقه مو�سوليني.

ر�أ�س  على  كال�صاعقة  ال�صدمة  وقعت 

نجاة  يتوقعه  كان  ما  ف�آخر  �أولبرخت، 

التح�ضيرات  ك��ل  ك��ان��ت  �إذ  هتلر، 

من  �أي  نج��اة  ع��دم  ل�ضمان  �أنج��زت  قد 

و�صل  �أن  م��ا  ال��واق��ع،  في  الم��وج��ودي��ن. 

حتى  الاجتماع  قاعة  �إلى  �شتاوفنبرغ 

ما  �أق���رب  كر�سيه  ت��ك��ون  �أن  طلب 

يمكن من الفوهرر بحجة �ضعف �سمعه 

الناتج عن الإ�صابة، ف�أجُلِ�سَ في مكان لا 

يف�صله عن هتلر �إلا �شخ�ص واحد. بعد �أن 

غادر �شتاوفنبرغ قاعة الاجتماع تاركًا 

�آخر  �ضابط  م  تقدَّ خة،  المفخَّ الحقيبة 

و�أبعد الحقيبة وو�ضعها  وجل�س مكانه، 

خلف عمود الباطون الذي ترتكز عليه 

الطاولة، وو�ضع حقيبته مكانها.

من  الح���دّ  في  ال��ب��اط��ون  ع��م��ود  �ساهم 

�أنقذ  ما  وهذا  والت�شظي،  الع�صف  مفعول 

يُقتل  فلم  الحا�ضرين،  من  وعددًا  هتلر 

�سارع  فقد  برلين  في  �أم��ا  �أرب��ع��ة.  �سوى 

وزارة  مبنى  على  لل�سيطرة  الم��ت���آم��رون 

للجي�ش،  العامة  القيادة  ومقر  الحربية 

لل�سيطرة  العملية  الإج���راءات  وبا�شروا 

فون  �إروين  الجنرال  و�أعلن  البلاد،  على 

للقوات  �أع��ل��ى  ق��ائ��دًا  نف�سه  فيتزليبن 

يتمّ  �أن  قبل  حتى  الألم��ان��ي��ة،  حة  الم�سلَّ

الت�أكد من نجاح محاولة الاغتيال.

لم  الم�ستهدف،  الم��ك��ان  �إلى  بالعودة 

لاغتيال  محاولة  �أن  يعتقد  �أحد  يكن 

ال�شكوك  بل كانت  ذت،  نُفِّ قد  لهتلر 

تدور حول نجاح طائرات الحلفاء في �إ�صابة 

مقر الفوهرر �أو قيام بع�ض عمال ال�سخرة 

الأجانب بعمل تخريبي. غير �أن خطوط 

ف،  بالتك�شّ بد�أت  �أن  تلبث  لم  الم�ؤامرة 

المت�آمرين  �إبلاغ  �إلى  �شتاوفنبرغ  ف�سارع 

�أمام  يكن  لم  ينجح.  لم  الانقلاب  �أن 

المت�آمرين خيارات عديدة، ففرَّ بع�ضهم، 

على  �أقدم  الفرار  من  يتمكن  لم  ومن 

البقية  �أم��ا  للاعتقال،  تجنبًا  الانتحار 

فوقعوا في قب�ضة الـ»غ�ستابو« قبل غياب 

�شم�س ذاك النهار.

الأحكام

تم  ح��ي��ث  ال��ـ»غ�����س��ت��اب��و«،  مبنى  في 

التحقيقات  كانت  المعتقلين،  تجميع 

المحكمة  كانت  وك��ذل��ك  �سريعة، 

�أول  لمحاكمتهم.  ت�شكيلها  تم  التي 

الإع���دام لكل من:  الأح��ك��ام ك��ان 

الجنرال �أولبرخت، العقيد ميرتز، العقيد 

رت  وق��رَّ ه��اف�نت.  والم�ل�ازم  �شتاوفنبرغ، 

رغم  ف���ورًا  الحكم  تنفيذ  المحكمة 

�إلى  المحكومون  ف�أنُزِلَ  الظلام،  حلول 

ذَ فيهم حكم الإعدام  �ساحة المبنى ونُفِّ

توالت  الآل��ي��ات.  م�صابيح  �أن���وار  تح��ت 

تلك  �أ�صدرتها  التي  الإع���دام  �أحكام 

محاولة  في  المتورطين  بحق  المحكمة 

الاغتيال الفا�شلة خلال الأيام والأ�سابيع 

وحتى الأ�شهر التي تلت. وبذلك ان�سدلت 

و�صفها  يمكن  عملية  على  ال�ستارة 

بحق ب�أنها كادت �أن تُغّري م�سار الحرب 

العالمية الثانية.
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اللبناني وع�صر التكنولوجيا

�أج��رت��ه��ا  ح��دي��ث��ة  درا����س���ة  ك�شفت 

�شركة  في  الم�ستهلك  مختبرات  وح��دة 

�إريك�سون حول كيفية ت�أثير الإنترنت 

على  المحمولة  الأج��ه��زة  وتطبيقات 

الم�ستهلكين  �أنّ  الم�ستهلكين،  �سلوك 

عالم  في  اجتماعيًا  ن�شطون  اللبنانيين 

التوا�صل الرقمي، بما يفوق المعدل العالمي 

بن�سبة 8 في المئة.

ك�شفت  ذلك،  �إلى  �إ�ضافة 

من  المئة  في   54 �أن  الدرا�سة 

اللبنانيين  الم�ستهلكين 

ي�����س��ت��خ��دم��ون ���ش��ب��ك��ات 

 Broadband ال�ربودب��ان��د 

نقل  تقنية  )ه���ي  ال��ن��قّ��ال 

متعددة  مختلفة  �إ����ش���ارات 

كحزمة  تنتقل  ال���ت��ردّد، 

محورية  كابلات  بوا�سطة 

�أ�سلاك  �أو  ب�صرية  �ألياف  �أو 

�إلى  ل��ل��و���ص��ول  م�������ض���فّ���رة( 

الن�سبة  ف��ي��م��ا  الإن�ت�رن���ت، 

الم��ئ��ة،  في   25 ه��ي  ال��ع��الم��ي��ة 

الذين  اللبنانيين  ن�سب  �أم��ا 

ي�ستخدمون البرودباند الثابت 

المئة  في   12 ف��ه��ي 

 18 بن�سبة  مقارنة 

الم�ستخدم  �أن  يعني  مّما  عالميًا،  المئة  في 

التكنولوجيا  ع�صر  في  اندمج  اللبناني، 

لا�ستخدام  قابل  وه��و  �سريع،  ب�شكل 

التطبيقات الإلكترونية على اختلافها 

عبر هاتفه النقّال.

على  اللبنانيين  �إق��ب��ال  م����وازاة  وفي 

الذكية،  الهواتف  تطبيقات  ا�ستخدام 

كجزء  التطبيقات  هذه  �صناعة  تن�شط 

المعلومات  تكنولوجيا  ق��ط��اع  م��ن 

ي�ؤكّده  ما  وفق  لبنان،  في  ولاات�صالات 

�إح��دى  �أع��م��ال  تطوير  مدير  ن��ادر  رال��ف 

لمجلة  حديث  وفي  ة.  المخت�صّ ال�شركات 

»الجي�ش« يقول نادر �إن �صناعة �أو تطوير 

تطبيقات الهواتف الذكية في لبنان قد 

بد�أ منذ العام 2009، ولكن التركيز على 

المحلي  لل�سوق  التطبيقات  هذه  �إنتاج 

الم�ستخدم  اهتمام  تنامي  مع  تنامى 

في  التطبيقات  بهذه  اللبناني   User
�إلى  ن��ظ��رًا  الأخ��ي�رة،  الع�شر  ال�سنوات 

اجتماعيًا،  تجاريًا،  ا�ستخدامها  حاجة 

و�سائل  لاا�ستخدام  هذا  وي�شمل  �سيا�سيًا 

 ،Facebook مثل  لااجتماعي  التوا�صل 

عبر  وغيرها،   Whatsappو  ،Twitterو

اللوحات  �أو  الذكية،  الهواتف  ات  من�صّ

الإلكترونية و�أجهزة الكومبيوتر...

التطبيق  �أن:  ن���ادر  ال�سيد  وي��و���ض��ح 

الق�سم  ق�سمين،  من  يت�ألف  الإلكتروني 

الذي   Front-End الأم��ام��ي  هو  الأول 

الم�ستخدم،  معه  )يتفاعل(  �أو  يتعامل 

Backward- أي الخلفي� والق�سم الثاني 

ال�شركة  خلاله  من  تتحكّم   End
وت��ط��وّره  وت��دي��ره  للتطبيق  الم�صنّعة 

.update
يحتاج تطوير هذا الُمنتج �إلى جهود عدّة 

ق�سم  من  تنطلق  فالفكرة  جهات... 

لاابتكار والإبداع، ومن ثم يتمّ ر�سمها 

ت�صميمها  يو�ضع  ثمّ   ،WireFrames
و�أماكن  المحتوى  يت�ضمن  الذي  النهائي 

الأزرار Features Bottoms، لن�صل بعد 

ت�ستغرق  التي  الإنتاج  مرحلة  �إلى  ذلك 

المدة الأكبر من مرحلة تطوير التطبيق 

�أو الموقع الإلكتروني...

من  التطبيق  ف��ك��رة  تنطلق  ه��ل 

من  �أو  درا���س��ت��ه،  بعد  ال�����س��وق  ح��اج��ة 

�إعداد: تريز من�صور

�إقت�صاد 

ومال

85 العدد 385

لقطاع  ال�سرعة  فائق  ا  نم��وًّ لبنان  ي�شهد 

عدد  بات  فقد  الذكية،  الهواتف  تطبيقات 

وهي  �شركة،   80 نحو  فيه  العاملة  ال�شركات 

الدول  �إلى  �إنتاجها  من  كبيًرا  ق�سمًا  ت�صدّر 

الخليجية ودولٍ �أخرى.

تطبيقات الهواتف الذكية

قطاع ينمو ب�سرعة ولبنان ي�صدّر 

ابتكاراته �إلى الخارج



�أنّ  نادر  ال�سيد  يو�ضح  الزبائن؟  طلبات 

الزبون  حاجة  من  ينطلق  لاابتكار 

)م�صرف، وزارة، �سوبر ماركت، م�ؤ�سـ�سة 

ا من حاجة ال�سوق. تجارية...(، و�أي�ضً

نمو عالمي ومحلي 

ي�ؤكد ال�سيد نادر �أن قطاع التطبيقات 

من  عالميًا  ا  نم��وًّ ي�شهد  الإلكترونية 

 IOS مثل  الكبرى  ال�شركات  خ�الل 

 Androidو  Apple ب��ـ»�أب��ل«  الخا�صة 

الخا�صة بـ»غوغل« Google، �إ�ضافة �إلى 

ال�شركات ال�صغرى. وفي لبنان، ينمو هذا 

القطاع ب�صورة �سريعة، بحيث بلغ عدد 

�أما  �شركة،  ال��ـ80  نحو  فيه  ال�شركات 

�أ�سواق منتجاتها فهي �إ�ضافة �إلى لبنان، 

و�شمال  وال��ع��راق  و�سوريا  الخليج،  دول 

ال�شركات  هذه  في  والعاملون  �أفريقيا. 

جميعهم لبنانيون من فئة ال�شباب ولا 

ويحملون  عامًا،  الـ25  �أعمارهم  تتجاوز 

)مهند�سون  عالية  جامعية  �شهادات 

 computer معلوماتية  وم�ربمج��و 

 Data المعلومات  ومحلّلو   Science
 skills بمهارات  ويتمتّعون   )Analysis

عالية جدًا.

»ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات  �أن  ن�����ادر  وي����ؤك���د 

ولا  مذهلة،  ب�سرعة  تنمو  الإلكترونية 

الإلكترونية،  التجارة  مجال  في  �سيّما 

الناتج  من  مهمة  بن�سبة  ت�سهم  وهي 

وي���ؤّم��ن  ال��ل��ب��ن��اني،  الإج��م��الي  المحلي 

مدخولًا كبيًرا للدولة«.

في ما يخ�صّ العوامل التي ت�ساهم في نموّ 

 331 رقم  بالتعميم  نادر  يذكّر  القطاع، 

الذي �أ�صدره م�صرف لبنان منذ نحو �أربع 

  Circular331 الـ  و�أطلق عليه  �سنوات، 

في  العاملة  النا�شئة  ال�شركات  لدعم 

بهدف  التكنولوجي،  التطوير  مج��ال 

الب�شرية  والم���ه���ارت  الم�����وارد  ت��وظ��ي��ف 

هنا  الم�شكلة  ول��ك��ن  وا�ستغلالها. 

جمّة،  �صعوبات  تواجه  ال�شركات  �أن 

المبا�شرة  الكبيرة،  ال�ضرائب  �أب��رزه��ا 

لاانترنت  بطء  �إلى  �إ�ضافة  المبا�شرة،  وغير 

المتكرر،   Not Connected وانقطاعه 

�أن  �سيّما  ولا  العمل،  يعيق  ال��ذي  الأم��ر 

ما  على  م��وج��ودة  التطبيقات  معظم 

�أن  يجب  وبالتالي   ،Cloud بـ  ي�سمى 

ال�ساعة.  مدار  على   Connected تبقى 

ونجد  �أجانب،  الزبائن  معظم  و�أ�ضاف: 

تح�صل،  التي  الأخطاء  تبرير  في  �صعوبة 

ب�سبب واقع الإنترنت لدينا.

غلاء  من  الرغم  وعلى  مثلًا،  دبي  في 

ال�صناعي  الإن��ت��اج  ينمو  الإي���ج���ارات، 

ب�سرعة  الإل��ك�رتون��ي��ة  للتطبيقات 

ال�ضرورية،  العوامل  توافر  بف�ضل  مذهلة، 

�سرعتها  )ت��ف��وق  الإن�رتن��ت  ك�سرعة 

التيار  وت��واف��ر  م����رّة(،  ب��ـ��ـ20  لبنان  في 

والت�أمين،  دائ��م،  ب�شكل  الكهربائي 

والموا�صلات.  

تحقيق  تّم  �أن��ه  ن��ادر  يعتبر  المقابل  في 

تكنولوجيا  �صعيد  على  مهمّ  �أنج��از 

�إن�شاء ما  المعلومات في لبنان من خلال 

في   Beirut Digital Districtبـ ي�سمى 

منطقة البا�شورة، وهو عبارة عن تجمّع 

بكل  تُعنى  تكنولوجية  ل�شركات 

�إع�الن��ات وبرامج  م��ا ه��و رق��م��ي، م��ن 

وغيرها...

بهذا  تعنى  جمعية  �أو  نقابة  من  هل 

وجود  لا  بالقول:  ن��ادر  يجيب  القطاع؟ 

تطوير  ل�شركات  جمعية  �أو  لنقابة 

التطبيقات في لبنان، لكن م�شاركتها 

في المعار�ض داخل لبنان وخارجه توفّر لها 

تعك�س  التي  منتجاتها  عر�ض  فر�صة 

���ص��ورة ل��ب��ن��ان الح�����ض��اري��ة ولااب��داع��ي��ة 

في  ي�شارك  القطاع  فهذا  ال��ع��الم.  في 

 Accelerate ال�سنويين  والمعر�ض  الم�ؤتمر 

م�صرف  ينظّمهما  ال��ل��ذي��ن   BDL
�إ�ضافة  ب�ريوت«،  دو  »الـفوروم  في  لبنان 

خارج  �أخ��رى  ومعار�ض   ArabNet �إلى 

الم�ؤ�ســـ�سة  بدعم  يحظى  وه��و  لبنان، 

العامة للا�ستثمارات »�إيدال« من خلال 

ات لمنتجاته في المعار�ض. تخ�صي�ص من�صّ

الفكرية  الم��ل��ك��ي��ة  ح��م��اي��ة  وع���ن 

�أن  يو�ضح  الإلكترونية،  للمُنتجات 

الفكرة تبقى ملكًا لمخترعها وت�سجّل 

)وزارة  الفكرية  الحماية  م�صلحة  في 

عملها  ومتابعة  بيعها  قبل  لااقت�صاد(، 

لقاء  تها،  من�صّ ا���س��ت��خ��دام  وح��رك��ة 

الحماية  ولكن  محددّ.  �شهري  ا�شتراك 

�صعبة  تبقى  الملكية  لهذه  الكاملة 

جدًا على الرغم من وجود القوانين التي 

�إقت�صاد 

ومال

العدد 86385

فر�ص 

ا�ستثمار

في العام 2016 بلغ حجم �سوق قطاع تكنولوجيا المعلومات 

التي  المعطيات  وفق  دولار،  مليون   436 لبنان  في  والإت�صالات 

لبنان  في  لاا�ستثمارات  لت�شجيع  العامة  الم�ؤ�ســ�سة  ن�شرتها 

فيه.  لاا�ستثمار  فر�ص  عن  بحثها  معر�ض  في  وذلك  »�إي��دال«، 

�إلى 9.7 في المئة بحلول العام  الم�ؤ�س�سة ن�سبة نمو ت�صل  وتوقّعت 

2019 ما يجعل حجم هذا ال�سوق في لبنان 543.3 مليون دولار.



ترعاها، فثمّة �أحكام ت�صدر �ضدّ ال�سرقة 

ولكنها لا تطبّق في �أحيان كثيرة.

�أنواع التطبيقات

ما هي �أنواع التطبيقات التي تُنتجها 

الأ�سواق  �إلى  وت�صدّر  اللبنانية  ال�شركات 

�أن��واع  ثمّة  �أن��ه  ن��ادر  يو�ضح  الخارجية؟ 

قطاعات:  �أربعة  على  تتوزّع  مختلفة 

حيث  والخ��دم��ات،  الإدارة  قطاع  �أولًا، 

بعمل  خا�صة  تطبيقات  ان��ت��اج  ي��ت��مّ 

»بلدتي«  مثل  وال��وزارات  الدولة  �إدارات 

لبلديات لبنان. ثانيًا، القطاع التجاري، 

 ،E-Commerce والتطبيقات الخا�صة بـ

بحيث يتمّ ابتكار التطبيقات المتعلّقة 

وثالثًا، في قطاع  الإلكترونية.  بالتجارة 

القطاع  �أم��ا   .Telecom لاات�����ص��الات 

يتمّ  ال��ذي  الم�صارف  قطاع  فهو  الرابع 

فيه العمل ب�صورة م�ستمرّة نظرًا لتطوّره. 

القطاع  بهذا  الخا�صة  والتطبيقات 

 Fintech �إ�سم  عليها  ويطلق  متنوّعة 

 Omni المثال  �سبيل  ومنها على   ،App
تطبيق  ع��ن  ع��ب��ارة  وه��و   ،Channel
يمكن  مت�شعّب 

ا�����س����ت����خ����دام����ه 

لتخلي�ص معاملات 

م�����ص��رف��ي��ة )دف���ع، 

ق����ب���������ض...( ع�رب 

الم��وج��ات  مختلف 

 D i ff e r e n t
 ،C h a n n e l s
للزبون  فيمكن 

معاملاته  �إنج����از 

ع��ب��ر ال���ه���ات���ف 

جهاز  و  ال��ذك��ي، 

ال��ك��وم��ب��ي��وت��ر ال��ـ

وك��ذل��ك   ،Web
تي  »�أي  ة  من�صّ عبر 

وثمّة   .ATM �أم« 

�أخ��رى  تطبيقات 

بعملية  متعلّقة 

ال��دف��ع م��ن خلال 

ال��ه��ات��ف ال��ذك��ي 

الح��اج��ة  دون  م��ن 

الدفع  بطاقة  �إلى 

 ،Tap To Pay
�إلى  ب���الإ����ض���اف���ة 

 Virtual تطبيق 

ال���ذي   Reality
للم�ستخدم  يتيح 

والتوا�صل  افترا�ضيَا  الفرع  �إلى  الدخول 

جميع  و�إنهاء  الم�صرف  عمل  فريق  مع 

المعاملات...

 reality �أن  �إلى  لاا�شارة هنا  بدّ من  ولا 

العام  ج���دًا  مطلوبًا  ك��ان   virtual
الما�ضي، وقد تطوّرت التطبيقات الخا�صة 

 Artificial ي�سمى  م��ا  وبف�ضل  ب���ه، 

للم�ستخدم  يمكن   Intelligence AI

)روب��وت(  �آلي  �إن�سان  مع  التحدّث  من 

منتجات  ع��دة  ع��ن  منه  ولاا�ستعلام 

عن  لاا�ستعلام  �أو  العالم،  في  متاجر  في 

... �أحوال الطق�س، �أو عن مكان معّني

التكنولوجي  التطوّر  �أن  ن��ادر  واعتبر 

ال��ت��ط��ب��ي��ق��ات  ��ا في مج����ال  وخ�����ص��و���صً

لااقت�صاد  نمو  في  �ساهم  الإلكترونية، 

حياة  و�سهّل  م��ن��ه،  الم��ع��رفي  �سيّما  ولا 

دول  بين  الم�سافات  ر  وق�صّ الم�ستخدمين 

تخفي�ض  في  ���س��اه��م  ك��م��ا  ال���ع���الم، 

�أدّى  عينه  الوقت  في  ولكن  الكلفة، 

هذا التطور �إلى اخت�صار فر�ص العمل.

هو  طموحنا  �إن  بالقول  �أخ�رًيا  وختم 

دعم الدولة لهذا القطاع وت�أمين الوظائف 

لل�شباب المبدع في ظروف �إنتاجية م�ؤاتية 

في  وبلدهم  قدراتهم  تطور  لهم  تتيح 

الوقت نف�سه.

تطبيقات �أمنية

على  اللبنانية  ال�����س��ل��ط��ات  ت��ع��وّل 

و�أنظمة  الذكية  الهواتف  تطبيقات 

�إلى  الهادفة  التدابير  لتعزيز  �أخرى  �إنذار 

حفظ الأمن و�إ�شراك المواطنين في تحمّل 

الم�س�ؤولية من خلال التبليغ الفوري عن 

�أي �أمر يثير ال�شبهات.

الجي�ش  قيادة  �أطلقت  الإط��ار  هذا  وفي 

 LAF �شيلد«  »لاف  تطبيق  اللبناني 

وهو  الذكية،  الهواتف  على   Shield
�أو  فيديو  ت�سجيل  للمواطنين  يتيح 

التقاط �صور ل�سيارات م�شبوهة او �أج�سام 

الجي�ش.  قيادة  الى  و�إر�سالها  غريبة، 

بالتعرف  للمواطنين  التطبيق  وي�سمح 

�إلى »المواقع الخطرة« من خلال خريطة 

تفاعلية.

 LAF ه�ريو«  »لاف  تطبيق  �أن  كما 

على  تحميله  يمكن  ال���ذي   Hero
لم�ستخدميه  يتيح  المحمولة،  الهواتف 

اللبناني  الجي�ش  مهمات  ا�ستك�شاف 

التدريب  من  ب��دءًا  وال�شاقة،  الطويلة 

الدفاع  خط  على  المواجهات  �إلى  و�صولًا 

�سل�سلة  التطبيق  ويت�ضمن  الأخ�ي�ر، 

�ألعاب ترفيهية ومعلومات تفاعلية.
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الا�ستغلال والتحرّ�ش الجن�سي

المجانيّة  الإباحيّة  المواقع  انت�شار  �إنّ 

و�صول  يتيح  الإن�رتن��ت،  �شبكة  على 

ما  ب�سهولةٍ،  المراهقين  �إلى  محتواها 

بطريقةٍ  الجن�س  يفهمون  يجعلهم 

نف�سه،  الإط���ار  في  ومنحرفة.  خاطئة 

��ا  ا خ��ف��يًّ ي�����ش��كّ��ل الإن��ت�رن����ت مم�����رًّ

ي�ستغلّون  الذين  جن�سيًا  للمتحر�شين 

للإيقاع  الإجتماعي  التوا�صل  مواقع 

ه���ؤلاء  ي��ق��وم  م��ا  وغ��ال��بً��ا  ب�ضحاياهم. 

بخداع الأطفال عبر انتحالهم �شخ�صيّة 

�أخرى، وقد يقنعونهم ب�إر�سال �صورٍ عارية 

ير�سل  �أن  ا  �أي�ضً للمعتدي  لهم، ويمكن 

في  ت�ساهم  �إباحيّة  فيديوهات  �أو  �صورًا 

انحراف الأطفال الّذين يتلقّونها. بعدها 

�أو  للطفل  ابتزاز  بعمليّة  الفاعل  يقوم 

ما  معّني  محتوى  بن�شر  وتهديده  المراهق 

ال�ضحيّة  يجرّ  ما  لطلباته،  ي�ستجب  لم 

فري�سةً  ويجعلها  الأخطاء  من  مزيدٍ  �إلى 

يلج�أ  �سهلة للا�ستغلال الجن�سي. كما 

للإيقاع  مختلفة  و�سائل  �إلى  المتحرّ�شون 

ب�����ض��ح��اي��اه��م. ف��ق��د ي��غ��رون الأط��ف��ال 

م�سابقةٍ  في  بالت�سجيل  مثًال  والمراهقين 

من  معلومات  نم���وذج  تعبئة  �أو  م��ا، 

تحميل  �أو  جوائز،  على  الح�صول  �أج��ل 

معلومات  منهم  فينتزعون  ما،  لعبة 

الكاملة  هويّتهم  فيها  بما  �شخ�صيّة 

وي�ستغلّونها  والمدر�سة،  ال�سكن  وعنوان 

لأغرا�ضهم الخبيثة.

 

ال�شبكة المظلمة

بالمواقع  الإلكترونيّة  ال�شبكة  تزخر 

الخ���ط���رة، ك��ت��ل��ك ال��ت��ي ت���ن���درج في 

 The( »الم��ظ��ل��م��ة �إط����ار »ال�����ش��ب��ك��ة 

الأط��ف��ال  ت�شجّع  وه��ي   )dark web
الم�شروعة،  الأعمال غير  والمراهقين على 

متاحًا  الافترا�ضي  العالم  في  الإبحار  �أ�صبح  والجامعات،  والمدار�س  المنازل  الإنترنت  اجتياح  مع 

لجميع الأعمار، لا �سيّما و�أن عددًا من المدار�س بات يعتمد اللوحات الإلكترونيّة المتّ�صلة بالانترنت 

ك�أ�سا�سٍ في البرنامج التعليمي.

والم�صادر  بالمعلومات  الأطفال  يغني  تعليميّة،  كو�سيلة  الانترنت  ا�ستخدام  �أن  فيه  �شك  لا  مما 

�إلى  بالأولاد  يودي  قد  رقيب  �أو  ح�سيبٍ  دون  من  ترفيهيّة  كو�سيلة  ا�ستخدامه  �أنّ  �إّال  التثقيفية، 

م���ت���اه���اتٍ غ��ري��ب��ة، 

لمخاطرٍ  وي��ع��رّ���ض��ه��م 

ج��دّي��ة، م��ن �أب��رزه��ا 

والتنمّر  والإرهاب  العنف 

والتحرّ�ش الجن�سي.

�إعداد: ريما �سليم �ضوميط

ق�ضايا 

معا�صرة
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التجنيد للإرهاب والتحرّ�ش والابتزاز عبر الإنترنت

�أولادنا معرّ�ضون لمخاطر كبيرة و�إليكم �سبل الحماية

التجنيد للإرهاب

�أكّ�����دت درا����س���ة �أج���راه���ا الم��رك��ز 

لاا�ستراتيجية  ل��ل��درا���س��ات  الإقليمي 

»داع�����ش«  تنظيم  �أنّ  ال��ق��اه��رة،  في 

التطورات  من  كبير  ب�شكل  ا�ستفاد 

وح�شد  لتجنيد  الهائلة  التكنولوجية 

الأكثر  باعتبارها  ال�شبابية،  الفئات 

ويُلاحَظ  بالتكنولوجيا.  احتكاكًا 

على  الإن�رتن��ت  ع�رب  التجنيد  تركيز 

طريق  عن  والمراهقين  القا�صرين  فئات 

الفئات،  هذه  انتباه  ت�سترعي  مواد  بثّ 

الأط��ف��ال  وق�ص�ص  الفيديو  ك���أل��ع��اب 

والأنا�شيد. وبموازاة ذلك، يتمّ ن�شر ر�سائل 

وت��روّج  العنف  على  تحرّ�ض  و�إع�الن��ات 

لارتكاب �أعمال �إرهابية، لينتهي الأمر 

ببع�ض الم�ستهدَفين �إلى الدخول في ات�صال 

مبا�شر مع العنا�صر المتطرفين ولاان�ضمام 

ل�صفوفهم.

في هذا الإطار، �أظهرت نتائج تحقيقاتٍ 

ح��ك��اي��ات  �أنّ  ف��رن�����س��ا  في  ق�����ض��ائ��يّ��ة 

�إلى  ان�ضمّوا  الّذين  الفرن�سيين  المراهقين 

مت�شابهة،  جميعها  »داع�ش«  تنظيم 

يق�ضون  وم��راه��ق��ات  م��راه��ق��ون  فهم 

ي�شاهدون  غرفهم  في  �أوقاتهم  معظم 

لتطرّفهم  ع�الق��ة  ولا  ال��ف��ي��دي��وه��ات، 

فغالبيّة  ال�سلفيّة.  ال�صلاة  بقاعات 

�إلا  جنّدهم  بمن  يلتقوا  لم  الجهاديين 

 - التركيّة  الح��دود  على  لحظة  �آخر  في 

الأخرى تّمت عبر  الأمور  ال�سوريّة، وكل 

الف�ضاء لاافترا�ضي.



وتعاطي  ال�شيطان،  وعبادة  والعن�صريّة، 

ي��ق��دّم  بع�ضها  �أنّ  ح��ت��ى  الم���خ���دّرات، 

كيفيّة  ح��ول  و�إر����ش���ادات  معلومات 

وكيفيّة  وتعاطيها،  المخدّرات  تح�ضير 

�إعداد المتفجّرات. تندرج في دائرة الخطر 

ا، التطبيقات والألعاب الإلكترونيّة  �أي�ضً

الأط���ف���ال  ت��دم�ري  �إلى  ت��ه��دف  ال��ت��ي 

 Blue whale لعبة  كمثل  والمراهقين، 

لاانتحار  على  الّلاعبين  ت�شجّع  التي 

تفر�ض  تحديّاتٍ،  مجموعة  خلال  من 

عليهم اجتيازها عبر خم�سين مرحلة، 

تحدّي  الأخ�ي�رة  المرحلة  في  يتمّ  حيث 

انتحار.  جريمة  يرتكب  ب�أن  اللاعب 

 130 �أنّ  الرو�سيّة  ال�سلطات  ذكرت  وقد 

ا لاقوا حتفهم ب�سبب هذه  مراهقًا رو�سيًّ

الّلعبة.

التنمّر ال�سيبراني

على  الطفل  يطال  �شنيع  هجومٌ  هو 

�شبكة الإنترنت ويدفعه �إلى ال�شعور ب�أنّه 

وحيد ومنبوذ، ما يمكن �أن يودي به �إلى 

لااكتئاب، حتى �أنّه تم ت�سجيل حالات 

انتحار في عدّة دول ب�سبب الوقوع �ضحيّة 

هذا التنمّر.

�إر�سال  ال�سيبراني،  التنمّر  مظاهر  من 

تهديدات �أو �صورٍ عدائيّة �أو عزل ال�ضحيّة 

والإهانة  ال�سخرية  �أو  المجموعة،  عن 

وت�شويه ال�سمعة عبر المواقع لااجتماعيّة 

�أو غرف الدرد�شة.

 

الو�ضع في لبنان

يعتقد البع�ض �أن ما ن�سمعه ونقر�أه عن 

بعيدًا عن  ا يحدث  �إّمن الإنترنت  �أخطار 

حيث  من  عنّا  تختلف  دولٍ  في  لبنان، 

يظنّون  وهم  والتقاليد،  والعادات  القيم 

من�أى عمّا يح�صل في  �أطفالنا هم في  �أن 

دولٍ �أخرى، لكنّ الوقائع وللأ�سف ت�شير 

�إلى عك�س ذلك.

ففي درا�سة حديثة قامت بها الجامعة 

الأط��ف��ال  ا�ستخدام  ح��ول  الأن��ط��ون��يّ��ة 

تبّني  لبنان،  في  للإنترنت  والم��راه��ق�ني 

الذين  المدار�س  تلامذة  من  بالمئة   66 �أن 

�شخ�ص  مع  يتوا�صلون  الإح�صاء  �شملهم 

في  الم�ستفتين  من  بالمئة   73 و�أن  غريب، 

الم��ي��دان م��ن الأط��ف��ال خ��ارج الم��درا���س، 

ا  �أي�ضً الدرا�سة  و�أ�شارت  بغريب.  متّ�صلون 

بالمئة   19 �أن  �إلى 

من الم�ستطلعين في 

المدار�س تلقّوا ر�سالة 

م�����ن مج��م��وع��ة 

متطرفة، و16 بالمئة 

الم�ستطلعين  م��ن 

تلقّوا  الم��ي��دان  في 

م�شابهة،  ر�سائل 

من  بالمئة   16 و�أنّ 

ط��ل�اب الم���دار����س 

الم�����س��ت��ط��ل��ع�ني 

تطبيقات  يعرفون 

ي�������س���ت���خ���دم���ه���ا 

المتطرفون، في حين 

الن�سبة  ارت��ف��ع��ت 

من  بالمئة   50 �إلى 

خارج  الم�ستطلعين 

الم��دار���س. و�أ���ش��ارت 

 10 �أن  �إلى  الدرا�سة 

طلاب  م��ن  بالمئة 

مت�صلون  الم��دار���س 

ب���������ش����ب����ك����ات 

من  بالمئة   28 �أن  ح�ني  في  متطرفة، 

الم�ستطلعين من خارج المدار�س متّ�صلون 

ب�شبكاتٍ مماثلة.

�أكّ����د مكتب  �أخ�����رى،  م��ن ج��ه��ة 

قوى  في  المعلوماتية  جرائم  مكافحة 

الجرائم  من  عدد  �ضبط  الداخلي  الأمن 

تّم  الإن�رتن��ت،  ق��ا���ص��رات على  ط��ال��ت 

�أو  عليهن،  التنمّر  �أو  بهن،  التحرّ�ش 

بهنّ  خا�صة  �صور  لن�شر  ا�ستمالتهن 

المذكور  المكتب  و�أ�شار  الإنترنت.  على 

في  والتحقيق  الر�صد  على  يعمل  �أنّه  �إلى 

تقديم  لدى  المعلوماتية  جرائم  جميع 

يتلقّى  �أنّه  �أي �شكوى، مو�ضحًا  ال�ضحيّة 

ال�ساخن  الخط  على  المواطنين  �شكاوى 

.01/293293

الأعلى  المجل�س  قام  مماثل،  �إط��ارٍ  في 

لااجتماعية  ال��شؤون  وزارة  في  للطفولة 

وبدعم  »حماية«  جمعيّة  مع  بالتعاون 

بفتح  العالمية«  ال��ر�ؤي��ا  »م�ؤ�س�سة  م��ن 

موقــــع  علـى   e-helpline �صفـــحــة 

�شكاوى  لتلقّي   www.himaya.org
التي  لاان��ت��ه��اك��ات  ح���ول  الأط���ف���ال 

يتعرّ�ضون لها على الإنترنت ومتابعتها.

بدورهــا، �أمّنت وزارة لاات�ـصالات خدمة 

 Parental control الأبويـة  المراقبـة 

التي تتيــح مراقبــة المواقــع التي يزورهــا 

غير  المحتويات  بحذف  وتقوم  الأطفال، 

وجن�س،  المنا�سبة من عنفٍ، ومخدّرات، 

لقاء بدلٍ �شهري قيمته 2000 ليرة لبنانية 

زائد ال�ضريبة على القيمة الم�ضافة. 

كيفية  حول  المعلومات  من  وللمزيد 

لاا���ش�ارتك في ه��ذه الخ��دم��ة، يمكن 

م���زوّدي  �أو   Ogero �شركة  م��راج��ع��ة 

خدمات لاانترنت في لبنان.

العدد 90385

ق�ضايا 
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 الآثار ال�سلبيّة للإنترنت

�أن  وال���درا����س���ات  الأب���ح���اث  ت����ؤكّ���د 

�سلبًا  ي�ؤثّر  للإنترنت  المفرط  لاا�ستخدام 

الذهني  الم�ستوى  على  الأولاد  نموّ  على 

ولااجتماعي والنف�سي وال�صحّي. فجلو�س 

الطفل �أو المراهق �أمام �شا�شة الكمبيوتر 

�إن�سان  �إلى  ي��ح��وّل��ه  طويلة  ل�ساعات 

لدى  �سيّما  لا  الطباع،  �سيّىء  عدائي، 

انغما�سه في الألعاب التي ت�شجّع العنف، 

خلال  م��ن  الأه���ل  يلاحظه  م��ا  وه���ذا 

ويودي  لأولاده���م.  الع�صبيّة  الفعل  ردود 

لاانطوائيّة  �إلى  ا  �أي�ضً بالأطفال  الإنترنت 

وعدم القدرة على لااندماج في المجتمع، 

هذا  �أط��ف��ال  معظم  �أن  نلاحظ  لذلك 

الجيل لا يجيدون تكوين �صداقات مع 

ابتكار  يح�سنون  لا  �أنّهم  كما  الغير، 

�ألعابٍ في �أوقات فراغهم، لأن جلو�سهم 

يقتل  ال�شا�شة  �أم��ام  المتلقّي  موقع  في 

بالإ�ضافة  لديهم.  والإبداع  الخلق  ح�سّ 

تراجع  �إلى  لاان�رتن��ت  ي����ؤدّي  ذل��ك،  �إلى 

الطفل،  لدى  والّلغويّة  الذهنيّة  المهارات 

والقراءة،  المطالعة  عن  يبعده  �أنّه  حيث 

ي�ساهم  كما  الّلغوي،  مخزونه  وي�ضعف 

للم�صطلحات  خ��اط��ىء  ا�ستعمال  في 

والتعابير نتيجة ا�ستعمال الّلغة الخا�صة 

يغنيه  ا  �أي�ضً وهو  الإلكترونيّة،  بالر�سائل 

التي  الذهنيّة  الح�سابات  ا�ستخدام  عن 

نف�سه،  الإط��ار  في  الدماغ.  عمل  تطوّر 

�إلى  للانترنت  المفرط  لاا�ستخدام  ي���ؤدي 

والظهر  ال��رق��ب��ة  في  �صحيّة  م�شاكل 

الم�ستمر  الجلو�س  ي���ؤدّي  كما  والنظر، 

�أمام ال�شا�شة وعدم ممار�سة الريا�ضة، �إلى 

الخمول وال�سمنة.

�إر�شادات وتو�صيات للأهل

يحجبوا  �أن  الأه���ل  ي�ستطيع  لا  ق��د 

الإن�رتن��ت ع��ن الأط��ف��ال والم��راه��ق�ني، 

ل�����ك�����نّ�����ه�����م 

ي�������س���ت���ط���ي���ع���ون 

م��راق��ب��ة �أولاده����م 

م�ستمرّة،  ب�����ص��ورةٍ 

وت��وع��ي��ت��ه��م ح��ول 

�أخ����ط����ار ال��ع��الم 

لاافترا�ضي.

بع�ض  يلي  م��ا  في 

ال��ن�����ص��ائ��ح ال��ت��ي 

على  ت�ساعدكم 

�أطفالكم  حماية 

على الإنترنت.

ومختلف  الكمبيوتر،  جهاز  �ضعوا   -

بالإنترنت  المتّ�صلة  الإلكترونية  الألعاب 

في مكانٍ عام حيث يمكن مراقبة ما 

ي�شاهده �أولادكم وما يقومون به.

تثقون  �أنّكم  لأطفالكم  �أظهروا   -

بهم وتحترمون خ�صو�صيتهم، وعلمّوهم 

على  الح��ف��اظ  ع�رب  �أنف�سهم  حماية 

معلوماتهم  �إف�شاء  وعدم  خ�صو�صيّتهم 

الميلاد،  تاريخ  لاا�سم،  مثل  ال�شخ�صيّة 

الهاتف  و�أرق��ام  والمدر�سة،  المنزل  عنوان 

ب���ه���دف الح��م��اي��ة م���ن الم��ت��ح��رّ���ش�ني 

والمتنمّرين.

لاانترنت  ا�ستخدام  �أوق���ات  ح���دّدوا   •
متوازنة  بطريقة  الإلكترونية  والألعاب 

على  �أطفالكم  مع  واتّفقوا  وع��ادل��ة، 

بزيارتها.  لهم  الم�سموح  المواقع  لائحة 

من الممكن مراجعة هذه اللائحة معًا 

و�إ�ضافة مواقع �أخرى عند الطلب.

• قوموا بزيارة المواقع التي تعر�ض مخاطر 
لاالكترونيّة،  المواقع  وبع�ض  الإنترنت 

�سلامة  تهدّد  التي  الأخطار  �إلى  للتعرّف 

�أطفالكم، وحذّروهم منها.

دائمًا برامج الحماية من  • ا�ستخدموا 
الفيرو�سات وبرامج المراقبة الأبويّة لتفادي 

�أخطار القر�صنة والعنف والإباحيّة. 

الأل��ع��اب  مح��ت��وي��ات  �أن  ت����أك���دوا   •
لاالكترونية تتلاءم مع عمر �أطفالكم، 

على  يحتوي  الألعاب  من  الكثير  لأن 

على  �سلبًا  ت�ؤثّر  وعنيفة  دموية  م�شاهد 

�شخ�صية الأطفال وت�صرّفاتهم.

على  تجربتهم  �أطفالكم  �شاركوا   •
المواقع  بت�صفّح  وا�ستمتعوا  الإن�رتن��ت 

الأدوات  ا�ستخدام  كيفية  تعلّموا  معًا. 

مدوّنات،  �أطفالكم:  ي�ستخدمها  التي 

ادخلوا  الفوري.  الترا�سل  بريد الكتروني، 

والحوار  التوا�صل  قنوات  وافتحوا  عالمهم 

اهتماماتهم  عن  ا�س�ألوهم  العائلي، 

الم��واق��ع  �إلى  ووجّ��ه��وه��م  ومخ��اوف��ه��م، 

لحماية  الأف�ضل  فالو�سيلة  التعليمية. 

�أطفالكم هي الثقة المتبادلة والم�صارحة 

والحوار الدائم والمنفتح بين الطرفين.

 

المراجع:

http://www.e-aman.com/

arabic/parents-corner.html
لااجتماعيّة-  ال��شؤون  ل��وزارة  درا�سة   -

المجل�س الأعلى للطفولة.

للبحوث  ال�رتب��وي  للمركز  درا���س��ة   -

.www.crdp.org والإنماء
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مت�صفحات ومحركات

بحث �آمن للأطفال

• http://www.kidzui.
com

• http://www.

buddybrowser.com
• http://www.ajkids.

com
• http://www.

yahooligans.com
• http://www.kidsites.

com
• http://www.kidsclick.

org





الإن�سان والمو�سيقى

الطبيعة.  في  �أ�صلًا  موجودة  المو�سيقى 

كيفيّة  �إلى  الإن�سان  يتعرّف  �أن  وقبل 

بها  �شعر  والإيقاعات،  النغمات  �إخراج 

حفيف  في  فهي  ب��ه،  و�أثّ���رت  ها  و�أح�سّ

�أوراق الأ�شجار، وفي �صفير الهواء في ثقوب 

الق�صب، وفي �صوت الرعد، وفي خرير المياه 

وتغريد الطيور...

هامّةً  مكانةً  المو�سيقى  احتلّت  وقد 

الع�صور.  كل  وفي  ال�شعوب  مختلف  لدى 

في اليونان اعتبرت �ضرورية للحفاظ على 

في  فعالية  وذات  والج�سد،  العقل  �صحة 

وقد  والع�ضوية.  الوظيفية  الأمرا�ض  �شفاء 

�أو  المقامات  �أن��واع  بين  اليونانيّون  ميّز 

فاعتبروا  المختلفة،  المو�سيقية  ال�سلالم 

�إلى  ي���ؤول  �سلبيًا  �أث��رًا  منها  للبع�ض  �أن 

)ما  الرذيلة  �إلى  وي����ؤدّي  الُخ��لُ��ق  �إف�ساد 

عُرِف بالمقامات الرخوة الأنثوية(، بينما 

للبع�ض الآخر �أثر �إيجابي يبعث في النف�س 

العفّة والقوة وال�صفات الحميدة )المقامات 

القوية الحما�سية(.

كان  النبي  داوود  �أن  يُذكر  التوراة  وفي 

وغ�ضبه  الملك  �شاوول  �ألم  من  يخفّف 

بالعزف على القيثارة.

ارتبطت  المو�سيقى  �أنّ  الم��ع��روف  وم��ن 

الخ��ال��ق  لتمجيد  كو�سيلة  ب��ال��دي��ن 

كاليونانيّة  القديمة  الح�����ض��ارات  في 

الع�صور  والبابليّة وغيرها. في  والفرعونيّة 

المو�سيقيّة  الم���ؤل��ف��ات  ظهرت  الو�سطى 

�إعداد: ندين البلعة خيرالله

�آفاق 
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رقيقة  �أغنية  لطفلها  الأم  ترندح 

�إلى  المتعب  ي�ست�سلم  وينام...  فيهد�أ 

حالته  �أنّ  في�شعر  المو�سيقى  �سماع 

في  الحديث  يمكن  �أف�ضل...  باتت 

تو�ضح  كثيرة،  �أمثلة  عن  ال�سياق  هذا 

الإن�سان  على  المو�سيقى  ت�أثير  مدى 

المخلوقات  من  غ�ريه  على  )كما 

الفيل�سوف  دفع  الت�أثير  هذا  الحيّة(. 

القول:  �إلى  نيت�شه  فردريك  الألماني 

�ضربًا  الحياة  لكانت  المو�سيقى  »لولا 

ا:  �أي�ضً القول  ويمكن  الخط�أ«...  من 

المو�سيقى قد ت�صلح �أخطاء كثيرة.

لولاها لكانت الحياة �ضربًا من الخط�أ

المو�سيقى: متعة وعلاج لأمرا�ض النف�س والج�سد

�أغاني فيروز »و�صفة طبية لترميم الذاكرة«



الغريغوريّة  ك��ال�ارتن��ي��م  الكن�سيّة 

الكني�سة  ومو�سيقى   Gregorian
وب���دوره   .Music Of the Church
المو�سيقى  كينغ،  لوثر  مارتن  ا�ستخدم 

كو�سيلة للت�أثير في الجماعات، ولح�شد 

الم�ؤيّدين لحركته.

فظهرت  الإ�سلامية،  الح�ضارة  في  �أمّ��ا 

�ألحان م�ؤثرة مثل تجويد القر�آن والأنا�شيد 

وحما�سية،  حربية  و�ألح���ان  الدينية، 

و�أخرى جنائزية...

المو�سيقى في الطب

اهتمّ كبار الأطباء القدماء مثل الرازي 

وا�ستخدموها  بالمو�سيقى،  �سينا  واب��ن 

في  جلي  ه��و  كما  علاجيّة،  لغايات 

العديد من مراجع تاريخ الطب العربي. 

ولكن البداية الفعليّة لما يُ�سمّى »العلاج 

الع�شرين،  القرن  في  كانت  بالمو�سيقى« 

الأولى  العالميّتَين  الحربَين  بعد 

�إذ  وال���ث���ان���ي���ة، 

اع���ت���اد ع����دد من 

الم�ست�شفيات  زي���ارة  المو�سيقيّين 

للترفيه  المو�سيقية  المقطوعات  لعزف 

عن المر�ضى من �ضحايا الحروب، والذين 

وقد  والنف�سيّة،  الج�سدية  الآلام  يعانون 

وطلبوا  بالراحة  المر�ضى  ه���ؤلاء  �أح�����سّ 

في  مو�سيقيين  ت��ع��ي�ني  الأط���ب���اء  م��ن 

الأمر تطلّب بع�ض  الم�ست�شفيات. لكن 

ثم  وم��ن  المو�سيقيين،  له�ؤلاء  التدريب 

درجة  لمنح  العالم  في  برنامج  �أول  ن��شأ 

بالمو�سيقى في جامعة  العلاج  علمية في 

�أول  عُقد  ثم   .)1940( ميت�شيغان  ولاية 

م�ؤتمر للعلاج بالمو�سيقى )1950( نظّمته 

بالمو�سيقى«  للعلاج  الوطنية  �سة  »الم�ؤ�سّ

 National Association Of Music
Therapy- NAMT. بعد ذلك، �صدرت 
 Journal Of بالمو�سيقى  للعلاج  مجلة 

Music Therapy - JMT )1964(، ثم 
الأميركيين  المعالجين  نقابة  �ست  ت�أ�سّ

بالمو�سيقى )1971(.

ب���ع���د،  م�����ا  في 

درا���س��ة  ك�شفت 

�أنّ  �ألم�����ان�����ي�����ة 

�إلى  لاا���س��ت��م��اع 

يخفّف  المو�سيقى 

البدنية  الآلام  من 

و�أج��رى  الإن�سان.  بها  ي�شعر  التي 

 42 �شملت  �سريرية  تج��ارب  الباحثون 

طفلًا تراوح �أعمارهم ما بين 3 و11 عامًا، 

وكانوا  للأطفال،  �ستولري  م�ست�شفى  في 

يحتاجون �إلى علاج بالق�سطرة الوريدية. 

المو�سيقى  �إلى  الأطفال  من  جزء  ا�ستمع 

في �أثناء تلقي العلاج، بينما لم ي�ستمع 

الباحثون  قا�س  ثم  �إليها.  الآخ��ر  الجزء 

درجة الألم الذي �شعر به الأطفال ومعدّل 

�أنّ  النتيجة  وكانت  القلب.  �ضربات 

ب�ألم  �شعروا  المو�سيقى  �إلى  ا�ستمعوا  الذين 

�أقل خلال العملية... وخل�صت الدرا�سة 

�إلى �أن هذا التدخل الب�سيط ال�سهل وغير 

فارقًا  يحدث  �أن  يمكنه  المكلف، 

التي  الطبية  العمليات  خلال  كبيًرا 

تكون م�ؤلمة للأطفال ب�شكلٍ خا�ص.

...وفي مواجهة ال�ضغط النف�سي

والطبيب  الفرن�سي  المو�سيقي  يعتبر 

�أندريه  بالمو�سيقى  المعالجة  في  المخت�صّ 

�أنّ ال�ضغط النف�سي ي�سبّب معظم  فريتن 

ال�سرطان.  �إلى  الر�شح  من  الأم��را���ض، 

لاانفعال  حالة  في  تفرز  غ��دد  فثمّة 

والتوتّر ال�شديدَين مادة �سامة ت�ؤثّر في 

الإن�سان، تمامًا  جهاز المناعة لدى 

كما يفرز نوع �آخر من الغدد في 

حالة لااطمئنان والراحة النف�سية 

النف�سي  ال�شفاء  على  ت�ساعد  م���ادة 

�أحد  بالمو�سيقى  العلاج  ويُعَدّ  والج�سدي. 

الم�سكّنات، لما له من ت�أثير فاعل على 

الجهاز الع�صبي لدى الإن�سان، �إذ �أنه يريح 

حالته  على  ذلك  وينعك�س  �أع�صابه 

الج�سدية.

�أنّ  كور  لو  �إيديت  المو�سيقية  وت�ؤكّد 

اليوم،  �ضروريًا  �أ�صبح  بالمو�سيقى  التداوي 

في ظلّ ما يميّز الع�صر الحالي من �ضغط 

�أن  يمكن  والمو�سيقى  م�ستمرّ.  يومي 

�آفاق 
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يح�سنون  لا  ال��ذي��ن  الأ�شخا�ص  تعالج 

من  يعانون  الذين  والمراهقين  التعبير، 

والج�سدية،  النف�سية  الم�شاكل  بع�ض 

كما �أنها تخفف م�شاكل النطق لدى 

الأطفال.

كيف تعمل المو�سيقى؟

قيا�س  الطب  ب���إم��ك��ان  �أ�صبح  لقد 

الفيزيولوجية  وال��ت��غ�اريت  ال��ت���أث�اريت 

�سماعه  عند  الإن�سان  على  تطر�أ  التي 

المو�سيقى، وذلك من خلال عدّة و�سائل، 

ومراقبة  والدماغ  القلب  تخطيط  مثل، 

ن�سبة  وتقدير  ال���دم،  و�ضغط  التنفّ�س 

المقابل،  في  ال��دم...  في  ال�سكر  اح�ارتق 

ه��ن��اك ارت��ب��اط وا���ض��ح ب�ني الأح����وال 

فقرحة  الج�سدية،  والأم��را���ض  النف�سية 

ونوبات  ال���دم،  �ضغط  وارت��ف��اع  الم��ع��دة، 

القلب، وال�سكّري، جميعها �أمرا�ض لها 

كبيرة.  بن�سبة  وع�صبية  نف�سية  جذور 

والمتعة  الألم  �أنّ  في  �شك  هناك  يعد  ولم 

هي  الأم��را���ض  من  والكثير  ولاانفعال 

الأندروفينات  بعمل  مبا�شرة  �صلة  على 

العام  في  )اكت�شفت   Endrophines
1972( التي تخفّف من الألم، والتي اتّ�ضح 

زيادة  على  كثيًرا  ت�ساعد  المو�سيقى  �أن 

الج�سم  ع�الج  على  وبالتالي  �إف��رازه��ا، 

و�شفائه من الأمرا�ض.

ويرى بع�ض لااخت�صا�صيّين، �أنّ المو�سيقى 

حين ت�ستخدم للعلاج، تعمل كموجات 

اختلال  يعدّل  فعّال  ت��ردّد  ذات  موجّهة 

�إلى  ويعيدها  الم�صابة  الأجزاء  الموجات في 

حالتها ال�سويّة. وثمّة تف�سير �آخر، يرى �أن 

موجات ال�صوت تتحول �إلى نب�ضات ت�سري 

الأذن،  �إلى  و�صولها  بمجرّد  الأع�صاب  في 

يتمّ  حيث  ال��دم��اغ  �إلى  ت�صل  ث��مّ  وم��ن 

بالتفاعل  الج�سم  يبد�أ  وهنا  تف�سيرها، 

تكفي  ارتج��اج��ات  ي�سبّب  ما  معها، 

لتن�شيط الخلايا والدورة الدموية.

الح��دّ،  ه��ذا  عند  التف�سيرات  تقف  لا 

في  الحيّة  الخليّة  �إنّ  يقول  من  فهناك 

 70 ن�سبة  على  تحتوي  الإن�سان  ج�سم 

تت�أثر  بالطبع  وهي  الم��اء،  من   %80 �إلى 

فهذه  ال�صوتية.  الذبذبات  با�ستقبال 

موجات  �إلى  ب��دوره��ا  تتحوّل  الأخ�ي�رة 

نظيفة  طاقة  تولّد  كهرومغناطي�سيّة 

تفجّر الطاقات المكبوتة...

على �أي حال، يجمع العلماء والمعالجون 

درا�سات  �إلى  يحتاج  المجال  �أنّ هذا  على 

و�أبحاث كثيرة ومعمّقة.

الحالات والأمرا�ض التي تفيد 

المو�سيقى في علاجها

العديد  في  بالمو�سيقى  العلاج  ي�ستخدم 

من الحالات، وهو ي�شمل مختلف فئات 

الأعمار.

بالن�سبة �إلى الأطفال، ت�ساعد المو�سيقى 

في علاج التوحّد، وال�صعوبات التعلّمية، 

ا  و�أي�ضً والج�سديّة...  النف�سيّة  والإعاقات 

فمر�ضى  الم��زم��ن��ة.  الأم��را���ض  ع�الج  في 

ا�ستقرارًا  المو�سيقى  لهم  توفّر  ال�سكّري 

الدمّ عند م�ستويات  ال�سكّر في  ن�سبة  في 

ال�سرطانيّة  الأمرا�ض  حالة  وفي  معيّنة. 

لمادة  الج�سم  �إف��راز  في  المو�سيقى  ت�ساعد 

الدوبامين التي تخفّف الوجع. كذلك، 

تحفّز المو�سيقى الأولاد الم�شلولين وتحثّهم 

على محاولة الحركة والوقوف.

بالغ  الم��راه��ق�ني  على  المو�سيقى  �أث���ر 

ا، فهي تمنح المراهق �سلامًا  الأهمية �أي�ضً

ب�شكلٍ  ر�أيه  عن  يعّرب  وتجعله  داخليًا 

�أقل عدائيّة، في هذه المرحلة من حياته 

نف�سه،  باكت�شاف  خلالها  يبد�أ  التي 

ال��ذات،  تقبّل  م�شكلة  من  يعاني  وقد 

والعدائيّة، ورف�ض الآخرين.

�أمّا لدى البالغين، فت�ساعد المو�سيقى في 

 Stress management الغ�ضب  �إدارة 

فهي  اليوميّة.  ال�ضغوطات  من  وتخفّف 

وراحة وتفكير وهدوء،  �أمل  توفّر ف�سحة 

كما  الإح��ب��اط.  ن�سبة  م��ن  وتخفّف 

يكون  قد  �صدمة  من  الفرد  تخرج  �أنها 

مري�ض  وتح��فّ��ز  الم��ا���ض��ي.  في  اخ��ت�ربه��ا 

والتفاعل،  الحركة  على  الباركن�سون 

على  الألزهايمر  مري�ض  ت�ساعد  كما 

خلال  م��ن  ين�ساها،  ب��د�أ  �أم���ور  ت��ذكّ��ر 

تحفيز الخلايا.

اليوم  المو�سيقى  ت�ستخدم  ك��ذل��ك، 

ب�شكلٍ وا�سع لت�أمين لاا�سترخاء الع�ضلي 

خ�ضوعهم  ق��ب��ل  لا�سيما  للمر�ضى، 
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وللم�صابين  ج��راح��ي��ة،  ل��ع��م��ل��ي��ات 

من  يخفّف  ما  الم�ستع�صية،  بالأمرا�ض 

�آلامهم.

فيروز وترميم الذاكرة

ي�����ش��رح ال���دك���ت���ور ن��ب��ي��ل ج��ح��ا، 

)في  ال�شيخوخة  طب  في  لااخت�صا�صي 

 22 الأربعاء  الأخبار-  مقابلة مع جريدة 

الإن�سان  يُ�صاب  �أنه عندما  �شباط 2017(، 

بالألزهايمر، تعود الذاكرة �إلى بداياتها، 

بين  لديه  فوا�صل  لا  طفلًا  المري�ض  فيعود 

حياته  وتنقلب  وال��ب��ك��اء،  ال�ضحك 

�صلة  ك��ل  فيفقد  عقب،  على  ��ا  ر�أ���سً

�إلّا  يتذكّر  ولا  حوله،  وبم��ن  بحا�ضره 

تواريخ �سابقة ي�سترجعها ك�أنها تحدث 

تكون  قد  الما�ضي  �إلى  العودة  هذه  للتوّ. 

علاج  نحو  لاانطلاق  نقطة  هي  اليوم 

المر�ض،  ه��ذا  �آث���ار  م��ن  يخفّف  ج��دي��د، 

�أي  لي�س  لكن  بالمو�سيقى.  العلاج  وهو 

ج��زءًا  �صارت  التي  تلك  بل  مو�سيقى، 

والتي  الَجماعيّة  وذاكرتنا  ثقافتنا  من 

الفنّي  النفَ�س  وت�شبع  بالانت�شار  تحظى 

لدى المري�ض، والأهم من ذلك كلّه �أنها 

�إلى  الو�صول  يكن  لم  جيله.  رافقت 

المو�سيقى التي ت�ستوفي هذه ال�شروط �صعبًا، 

يكفي  فكان  جحا،  الدكتور  يقول 

حيّزًا  تحتلّ  التي  فيروز،  �إ�سم  نذكر  �أن 

وتبعث  الجماعيّة  ذاكرتنا  من  كبيًرا 

�أن  قادرة  و�أغنياتها  �آن،  في  الحنين  على 

تكون ومو�سيقى الرحابنة علاجًا.

الأولى  خطوته  لبنان  يخطو  ال��ي��وم 

بالمو�سيقى على غرار  العلاج  الفعليّة في 

واليونان  المجال(  هذا  في  )الرائدة  فرن�سا 

ي�أتي من  العلاج  و�إ�سبانيا. هذا  و�إيطاليا 

جمعية  ت�ضعه  �أك�رب  م�شروع  �ضمن 

ويق�ضي  �أهدافها،  �ضمن  من  موناكو 

خلال  من  بالمو�سيقى  العلاج  باعتماد 

دولة.  لكل  �صة  متخ�صّ مو�سيقى  تجهيز 

عربيًا، ت�ضمّ الجمعيّة لبنان وتون�س وم�صر 

كل  تختار  �أن  المفتر�ض  ومن  والمغرب، 

المو�سيقى  دول��ة 

الم��ع��روف��ة والم��ل��حّ��ن الم��ع��روف، 

وتعمل على نوع من خليط ي�ستعمل في 

علاج مر�ض الألزهايمر.

في  الأولى  مراحلها  في  التجربة  تزال  لا 

ملحّن  مع  لااتفاق  تّم  حيث  لبنان، 

بالعلاج  �ص  متخ�صّ م��ع��روف  فرن�سي 

مو�سيقى  على  ولاا�ستقرار  بالمو�سيقى، 

�إلى  تحتاج  ق��د  التي  وف�ي�روز  الرحابنة 

النوع  لهذا  لت�صبح فاعلة  توزيع،  �إعادة 

في  جحا  الدكتور  ويقول  العلاج.  من 

نعمل على الجانب  زلنا  ما  الإطار:  هذا 

الحقوق  �شراء  �أي  للمو�ضوع...  القانوني 

بع�ض  توزيع  و�إع��ادة  التوزيع  وكيفيّة 

الأغاني وغيرها من الأمور.

العلاج بالمو�سيقى في ال�سجون:

التجربة اللبنانية

�أنواع  من  كنوع  المو�سيقى  ت�ستخدم 

في  ح�صل  م��ا  وه��ذا  الم�ساجين،  ت�أهيل 

مّما  لبنان  رومية-  في  المركزي  ال�سجن 

فقد  العربي.  العالم  في  �سابقة  �شكّل 

اقترح قائد مو�سيقى قوى الأمن الداخلي 

�إيليا  المتقاعد  الركن  )العميد  ال�سابق 

في  مو�سيقي  ق�سم  �إن�����ش��اء  فرن�سي�س( 

وتّم   . المت�أّمل للإن�سان  خدمةً  ال�سجن، 

مع  بالتن�سيق  ذل���ك 

في  لل�سجون  العامة  المر�شدية 

لبنان، وبموافقة وزارتَي العدل والداخلية.

احترازي  م���أوًى  ال�سجن  حرم  في  �أن�شئ 

�أ�صحاب الجنح والجنايات  للمحتجزين 

ا�ضطرابات  من  ي�شكون  كانوا  الذين 

الثلاثين  يُقارب  )م��ا  وعقلية  نف�سيّة 

انف�صام  بمعظمهم  يعانون  �سجينًا، 

عمل  فريق  ت�شكيل  وتّم  ال�شخ�صية(، 

نف�سيين  ومعالجين  مو�سيقيين  )���ض��مّ 

يقوم  تجريبيًا  برنامًجا  و�ضع  وطبيبًا(، 

مو�سيقيّة  لمختارات  لاا�ستماع  على 

وخفيفة  كلا�سيكيّة  ج��دًا،  هادئة 

و�إلى تقا�سيم  القوي،  الإيقاع  خالية من 

لمقامات عربية. وبالفعل نجح البرنامج 

في تهدئة الم�ساجين المر�ضى.

النمط  �إدخال  تّم  الأحداث،  �سجن  وفي 

كل  من  الطلب  خلال  من  العلاجي 

حدث وهو ي�ستمع للمو�سيقى، �أن ير�سم 

�أ�شكالًا  ي�صنع  �أن  �أو  النوم  يحاول  �أن  �أو 

�أو �أن يقر�أ )كلٌّ بح�سب  ورقيّة مختلفة 

نتائج  الأم��ر  ه��ذا  �أعطى  وق��د  حالته(. 

الأح��داث  ه���ؤلاء  �إقبال  ولوحظ  جيّدة. 

التي  المو�سيقى  �إلى  لاا���س��ت��م��اع  على 

���ش��كّ��ل��ت 



ي�ساعدهم  ما  لهم،  ا  متنفّ�سً

كدرو�س  �أخرى  �أمور  �إنجاز  في 

مح���و الأم����ي����ة والم�����ش��اغ��ل 

المهنية...

�أنّ المو�سيقى كما  �إلى  ي�شار 

ه���ي ع��ل�اج ل��ل��م�����س��اج�ني، 

�أنواع  من  نوعًا  تكون  فقد 

ال�سجون،  بع�ض  في  تعذيبهم 

على  ال�����س��ج�ني  يُ���رغَ���م  �إذ 

�ساعة   16 لم���دّة  لاا���س��ت��م��اع 

ال�صاخبة  المو�سيقى  �إلى  يوميًا 

لثقافة  م�سيئة  تكون  )ق��د 

تكون  �أو  ال�سجين،  دي��ن  �أو 

ومزعجة  بال�صراخ  م�صحوبة 

تت�ضمّن  �أن  ويمكن  ح��دّ،  �أق�صى  �إلى 

متتالية  �أي��ام  و�أربعة  الأط��ف��ال(.  �أغ��اني 

بتدميره  كفيلة  ال�شكل  ه��ذا  على 

كائن  �إلى  وتحويله  وع�صبيًا،  نف�سيًا 

يعني  ما  التفكير،  على  يقوى  لا  هزيل 

نجاح عملية لاا�ستجواب والح�صول على 

المعلومات الُمراد معرفتها منه.

مهارات خا�صة

�أن  مو�سيقي  �أو  طبيب  �أي  ي�ستطيع  لا 

يجب  بل  بالمو�سيقى،  العلاج  يمار�س 

مهارات  بالمو�سيقى  المعالج  يمتلك  �أن 

جيّدة  معرفة  �أو  مو�سيقية 

المختلفة  المو�سيقى  ب���أن��واع 

وحديثة  كلا�سيكية  من 

ومو�سيقى جاز وبوب وغيرها، 

�إ�ضافة �إلى امتلاكه مهارات 

ل��ذل��ك،  النف�سي.  الم��ع��ال��ج 

بالمو�سيقى  المعالجون  يتابع 

خا�صة،  عمل  وور���ش  دورات 

البرامج  ب�أحد  يلتحقون  �أو 

التي  والجامعات  المعاهد  في 

تمنح درجة البكالوريو�س في 

العلاج بالمو�سيقى.

 المو�سيقى تبني الإن�سان

كخلا�صة لكل ما �سبق، 

جزءًا  �ص  يخ�صّ �أن  المرء  على 

لما  الراقية،  المو�سيقى  ل�سماع  �أوقاته  من 

لها من مزايا وفوائد متعدّدة. فهي �إ�ضافة 

�إلى دورها الم�ساعد في العلاجات النف�سية 

ن طريقة العي�ش وت�شجّع  والج�سدية، تح�سّ

على حب التجدّد والذوق ال�سليم، كما 

�أنها تخفّف من ال�ضغط اليومي والهموم 

ال��ذك��اء  م�ستوى  ن  وتح�سّ والأح�����زان، 

تحفيز  خلال  من  الفرد  لدى  التفاعلي 

�سرعة البديهة لديه. فالمو�سيقى هي �أقدر 

وتح�سين  الإن�سان  خدمة  على  الفنون 

�أنها  كما  وبالآخرين،  بنف�سه  علاقته 

الإن�سانيّة  الق�ضايا  خدمة  على  ق��ادرة 

والديمقراطية  كال�سلام 

�أن  المهمّ  وغ�ريه��ا،  والتقدّم 

نح�سن لااختيار...

المراجع:

 American Music  -

 Therapy Association/

www.musictherapy.

.org
»ا�ستخدام  بعنوان  بحث   -

المو�سيقى في العلاج النف�سي«- 

www. ح��داد  نجيب  رام��ي 

.researchgate.net
- جريدة لااتحاد الإماراتية- 

لااخ��ت�الل  ت�شفي  »الم��و���س��ي��ق��ى  م��ق��ال 

 -2014 �أكتوبر   30 الخمي�س  الب�شري«/ 

.www.alittihad.ae
- »العلاج بالمو�سيقى في الطب العربي«- 

في  عليا  درا���س��ات  دبلوم  لطالبة  بحث 

الدكتور  ب���إ���ش��راف  العربية  المو�سيقى 

تاريخ  ق�سم  رئي�س  كعدان  النا�صر  عبد 

الطب في معهد التراث العلمي العربي في 

جامعة حلب- �سوريا.

ال�سجون:  في  بالمو�سيقى  »ال��ع�الج   -

درا�سة حالة«- محا�ضرة للعميد المتقاعد 

www. فرن�سي�س/  �إي��ل��ي��ا  ال��دك��ت��ور 

.alghad.com
العلمية  الأي���ام  م���ؤتم��ر   -

ل��ل��ع�الج ب��الم��و���س��ي��ق��ى في 

جريدة  التون�سية-  العا�صمة 

الحياة 2005/12/17.

م��درّب��ة  م���ع  م��ق��اب��ل��ة   -

ورئي�سة  بالمو�سيقى  العلاج 

مدر�سة  في  المو�سيقى  ق�سم 

الح��ك��م��ة ه��اي�����س��ك��ول 

ح��دّاد/  ريا�شي  لينا  ال�سيدة 

مجلة العائلة- �آذار 2017.

الدكتور  م��ع  مقابلة   -

في  لااخت�صا�صي  جحا،  نبيل 

جريدة  ال�شيخوخة/  ط��ب 

�شباط   22 الأربعاء  الأخبار- 

.2017
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في الوطن العربي

في  بالمو�سيقى  ع�الج  مركز  �أول  افتتاح  تّم 

�أن�شئت الجمعية  العربي في م�صر، حيث  الوطن 

�س  ت�أ�سّ ثم   ،)1950( بالمو�سيقى  للعلاج  الوطنية 

المعهد الوطني لحماية الطفولة في تون�س ومركز 

ال�شرق الأو�سط للعلاج بالمو�سيقى في الأردن.

النوع  هذا  ا�ستخدام  يبد�أ  فلم  لبنان،  في  �أمّ��ا 

من العلاج �إلّا في العام 2006 وبمبادرات �شخ�صية 

علم  في  �صين  المتخ�صّ من  عدد  على  اقت�صرت 

العلاج  مجال  في  دورات  تابعوا  والذين  النف�س، 

بالمو�سيقى في الخارج. وقد �أطلِقَت حديثًا درا�سة 

للبدء قريبًا بعلاج مر�ضى الألزهايمر بالمو�سيقى.





الم�ؤهل �أول ربيع �أحمد �ضاهر

�أول  الم�ؤهل  الجي�ش  قيادة  نعت 

ت��وفّي  ال���ذي  �ضاهر  �أح��م��د  رب��ي��ع 

بتاريخ 2017/5/14.

في   1976/12/6 ماوليد  م��ن   -

محافظة   – �صيدا  ق�ضاء  �صيدا، 

الجنوب.

بتاريخ  الجي�ش  في  ع  ت��ط��ّو  -

.1995/12/1

الجي�ش  �أرك���ان  ع��داد  م��ن   -

للتجهيز – مديرية العتاد.

- حائز:

• و�سام التقدير الع�سكري.
الرابعة  ال��درج��ة  من  اللبناني  الا�ستحقاق  و�سام   •

البرونزي.

• و�سام الا�ستحقاق اللبناني من 
الدرجة الثالثة الف�ضي.

• و�سام مكافحة لاإرهاب.
ال��داخ��ل��ي��ة  وزي�����ر  ت��ه��ن��ئ��ة   •

والبلديات.

الجي�ش  قائد  العماد  تنويه   •
اّت. �ست مر

• تهنئة العماد قائد الجي�ش 15 
مرّة.

• تهنئة قائد اللاوء.
• تهنئة مدير التعليم.

اّت. • تهنئة مدير العتاد �أربع مر
- مت�أهل وله ثلاثة �أولاد.

في �سجل 

الخلود
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المعاون ربيع فايز العلي

ن��ع��ت ق��ي��ادة الج��ي�����ش الم��ع��اون 

ربيع فايز العلي الذي توفّي بتاريخ 

2017/5/17

في   1983/3/17 ماوليد  من   -

عين الزيت، محافظة عكار.

بتاريخ  الجي�ش  في  ع  ت��ط��ّو  -

.2003/1/4

عرمان  مع�سكر  ع��داد  من   -

للتدريب.

- حائز:

• و�سام التقدير الع�سكري.

• و�سام مكافحة لاإرهاب.
ال��داخ��ل��ي��ة  وزي�����ر  ت��ه��ن��ئ��ة   •

والبلديات.

الجي�ش  قائد  العماد  تنويه   •
اّت. خم�س مر

الجي�ش  قائد  العماد  تهنئة   •
اّت. خم�س مر

• تهنئة قائد اللاوء.
لاأركان  رئي�س  نائب  تهنئة   •

للعمليات.

- مت�أهل وله ثلاثة �أولاد.



في �سجل 

الخلود

العدد 100385

العريف �أول غيّاث يحيى

�أول غيّاث  العريف  الجي�ش  قيادة  نعت 

يحيى الذي توفّي بتاريخ 2017/5/20.

معربون  في   1985/1/1 ماوليد  من   -

 – بعلبك  محافظة  بعلبك،  ق�ضاء   –
الهرمل.

اع���ت���ب���ارًا من  مُ�����ددت خ��دم��ات��ه   -

.2005/7/12

بتاريخ  الفعلية  الخدمة  �إلى  نُقل   -

.2006/6/12

- من عداد فوج التدخل الرابع.

- حائز:

• و�سام مكافحة لاإرهاب.
• و�سام التقدير الع�سكري.

• تهنئة وزير الداخلية والبلديات.
اّت. • تنويه العماد قائد الجي�ش �سبع مر
خم�س  الجي�ش  قائد  العماد  تهنئة   •

اّت. مر

اّت. • تهنئة قائد الفوج ثلاث مر
- مت�أهل وله ولد واحد.

العريف �أحمد عبد الحفيظ لحلوح

�أحمد  العريف  الجي�ش  ق��ي��ادة  نعت 

بتاريخ  ت��وفّي  ال��ذي  لحلوح  الحفيظ  عبد 

.2017/5/21

المنية،  في   1980/12/10 ماوليد  من   -

ق�ضاء المنية – ال�ضنية، محافظة ال�شمال.

اع���ت���ب���ارًا من  مُ�����دّدت خ��دم��ات��ه   -

.2006/9/24

بتاريخ  الفعلية  الخ��دم��ة  �إلى  نُقل   -

.2008/2/26

- من عداد طبابة منطقة ال�شمال.

- حائز:

• و�سام مكافحة لاإرهاب.
• و�سام التقدير الع�سكري.

• تهنئة وزير الداخلية والبلديات.
اّت. • تنويه العماد قائد الجي�ش �أربع مر
ثلاث  الجي�ش  قائد  العماد  تهنئة   •

اّت. مر

• تهنئة قائد الفوج مرّتين.
- مت�أهل وله ولدان.

العريف نزيه خالد الدالي

خالد  نزيه  العريف  الجي�ش  قيادة  نعت 

الدالي الذي توفّي بتاريخ 2017/5/22.

ب��زال،  في   1986/6/19 ماوليد  م��ن   -

محافظة عكار.

اع���ت���ب���ارًا من  مُ�����دّدت خ��دم��ات��ه   -

.2006/8/31

بتاريخ  الفعلية  الخدمة  �إلى  نُقل   -

.2009/12/26

 – ال�ساد�س  الم�شاة  ل��اوء  ع��داد  م��ن   -

الكتيبة 66.

- حائز:

• و�سام مكافحة لاإرهاب.
• تهنئة وزير الداخلية والبلديات.

• تنويه العماد قائد الجي�ش مرّتين.
• تهنئة العماد قائد الجي�ش مرّتين.

- عازب.
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الجندي 

مروان منير بيروتي

الجندي  الجي�ش  ق��ي��ادة  نعت 

ال��ذي ت��وفّي  م���روان منير ب�يروت��ي 

بتاريخ 2017/6/4.

في   1992/6/1 م��اول��ي��د  م��ن   -

بيروت، محافظة بيروت.

بتاريخ  الجي�ش  في  ع  ت��ط��ّو  -

.2010/3/8

- من عداد الكلّية الحربية.

- حائز:

ال��داخ��ل��ي��ة  وزي�����ر  ت��ه��ن��ئ��ة   •
والبلديات.

الجي�ش  قائد  العماد  تنويه   •
مرّتين.

الجي�ش  قائد  العماد  تهنئة   •
مرّتين.

- عازب.

الجندي 

ح�سان �أحمد حيدر

الجندي  الجي�ش  ق��ي��ادة  نعت 

توفّي  ال��ذي  حيدر  �أحمد  ح�سان 

بتاريخ 2017/6/4.

 1992/10/14 م��اول��ي��د  م��ن   -

محافظة  العتيقة،  ع��ك��ار  في 

عكار.

بتاريخ  الجي�ش  في  ع  ت��ط��ّو  -

.2015/12/9

فوج   – الدعم  لاوء  عداد  من   -

الهند�سة.

- عازب.

المجنّد الممدّدة خدماته

ملحم علي تر�شي�شي

المجنّد  الج��ي�����ش  ق��ي��ادة  ن��ع��ت 

علي  ملحم  خدماته  الم��م��دّدة 

بتاريخ  ت���وفّي  ال���ذي  تر�شي�شي 

.2017/6/7

في   1996/4/1 م��اول��ي��د  م��ن   -

النا�صرية – زحلة.

ب��ت��اري��خ  - م����دّدت خ��دم��ات��ه 

.2014/10/7

البّرية  الحدود  فوج  عداد  من   -

الثالث.

- حائز:

ال��داخ��ل��ي��ة  وزي�����ر  ت��ه��ن��ئ��ة   •
والبلديات.

• تهنئة العماد قائد الجي�ش.
- عازب.



الكندي  بالن�شيدين  المهرجان  افتتح 

في  الهجرة  وزي��رة  ح�ضور:  في  واللبناني، 

دياب،  متلج  لينا  ال�سيدة  هاليفك�س 

قن�صل  عرب،  باتري�سيا  والوزيرة  النائب 

المهند�س  هاليفك�س  في  الفخري  لبنان 

و�شخ�صيات ر�سمية كنديّة  وديع فار�س، 

الجالية  �أبناء  من  ح�شد  �إلى  ولبنانية، 

اللبنانية.

الفخرية  ال��رئ��ي�����س��ة  ��ت  ق�����ّص ب��ع��دم��ا 

للمهرجان للعام 2017، النائب باتري�سيا 

قزي  بيار  لاأب  الرعية  وكاهن  عرب 

�شريط  لابا  ماريو  المهرجان  لجنة  ورئي�س 

قدّمت  المهرجان،  ببدء  �إيذانًا  الاحتفال 

لوحة  اللبنانية«  للدبكة  لاأرز  »فرقة 

فيروز،  ال�سيدة  �وصت  وقع  على  تراثية 

ول��وح��ة �أخ���رى ه��ي م��زي��ج م��ن ال�تراث 

تعك�س  ولاإيرلندي،  ولاإفريقي  اللبناني 

تناغم الثقافات في كندا وتلاقيها.

كلمات  الاف��ت��ت��اح  برنامج  ت�ضمّن 

في  ال��رع��وي  المجل�س  رئي�س  م��ن  لكل 

كني�سة �سيدة لبنان �سايد عرب، الرئي�سة 

عرب،  باتري�سيا  للمهرجان  الفخريّة 

�سكو�شيا  ممثلة  مايلز  �أنج�ال  لاآن�سة 

الر�سمي  الراعي   )scotia bank( بنك 

للمهرجان، ورئي�س لجنة المهرجان لهذا 

العام ماريو لابا. �أجمعت هذه الكلمات 

�شمل  لّم  في  الم��ه��رج��ان  �أه��م��ي��ة  على 

اللبنانية  الجالية 

لاأرزة  �سقف  تحت 

هت  ونّو اللبنانية، 

الثقافات  بتعدد 

ال��ت��ي ت�����س��ه��م في 

ب���ن���اء الم��ج��ت��م��ع 

ودعت  الكندي، 

المطبخ  ت��ذوّق  �إلى 

المميّز،  اللبناني 

ك��م��ا ���ش��ك��رت 

ال������داع������م���ي��ن 

ع��ي�ن  والم����ت����ط����ّو

في  �ساهماو  الذين 

المهرجان  �إنج���اح 

وكرّمتهم.

الم��ه��رج��ان  درج 

ع����ام  ك�����ل  في 

ق�ضية  دع��م  على 

وفي  �إن�������س���ان���ي���ة، 

قدّم  ال�سياق  ه��ذا 

بمبلغ  ���ش��ي��كً��ا 

كندي  دولار   2500

لم�ست�شفى دارتموث 

الطبية  لخدماته  تقديرًا   Dartmouth
للأ�شخا�ص ذوي حاجات خا�صة.

في الختام، قدّم لاأب بيار قزي درع لاأرزة 

اللبنانية للنائب باتري�سيا عرب عربون 

الحلوى  م��ن  قالب  قطع  وتّم  �شكر، 

والخم�سين  الم��اي��ة  ب��ال��ذك��رى  اح��ت��ف��الًا 

باللبنانيي  واحتفاءً  كندا،  لت�أ�سي�س 

والنائب  دياب  لينا متلج  الوزيرة  لاأ�صل، 

مهرجانات

�إعداد: جان دارك �أبي ياغي

من كندا

العدد 102385

مهرجان الأرز اللبناني في هاليفك�س

فيروز والدبكة والتراث والحنين

في  لبنان  �سيدة  رعية  نظّمت  التاولي،  على  ع�شرة  الحادية  لل�سنة 

�أبناء  �ساحتها  في  يجمع  الذي  اللبناني  الأرز  مهرجان  كندا  هاليفك�س- 

الجالية اللبنانية في جو من الإلفة والحنين �إلى الوطن الأم لبنان.

�إظهار  �إلى  �أيام،  �أربعة  مدى  على  امتد  الذي  المهرجان،  هذا  يهدف 

وجه لبنان الثقافي والح�ضاري والتراثي من خلال الحفاظ على العادات 

والتقاليد التي حملها اللبنانيون معهم عندما هاجروا من وطنهم.



باتري�سيا عرب.

بعد ذلك، جال الح�ضور في �أرجاء المكان 

ال�صاج،  رائحة الخبز على  حيث فاحت 

فرحة  و�سط  بزعتر  المناقي�ش  ورائ��ح��ة 

اللاوتي  ال�سيّدات 

�أنف�سهنَّ  يُجنّدنَ 

المهرجان  لخدمة 

ونج�����اح�����ه. ث��م 

الم�أكولات  تذوّقاو 

على  ال��ل��ب��ن��ان��ي��ة 

)التبولة،  �أناوعها 

الم�شاوي،  الحم�ص، 

ال������ف���ل��اف������ل، 

ال�������ش���اورم���ا...( 

وتح�������لّ�������او م��ن 

لاأرز  ح���ل���وي���ات 

و�أثلجاو  ونكهتها،  بطعمتها  ال�شهيرة 

���ص��دوره��م ب��ك��وك��ت��ي��ل ال��ف��اك��ه��ة 

عليه،  الطلب  يكثر  ال��ذي  اللبنانية 

وثم  وتثقيفيّة،  فنية  ا  عرو�ضً وح�ضروا 

تذكارية  هدايا  معهم  حاملين  غادروا 

من خ�شب �أرز لبنان.

الدبكة  فهو  المهرجان  في  الملفت  �أما 

مهرجان،  ك��ل  في  الحا�ضرة  الاترثية 

وقد بات الجيل الجديد )�صغارًا وكبارًا( 

ا مميّزة  �إذ قدّم عرو�ضً يتقنها باحاترف، 

خلال فترة المهرجان. ولم ين�س المنظّمون 

بالأطفال  ا  خا�صً ق�سمًا  �اوص  يخ�ّص �أن 

ت�ضمّن برامج ترفيهية و�ألعاب مختلفة.

على هام�ش المهرجان، نظّمت اللجنة 

ليتورجيًا  ا  معر�ضً الكني�سة  في  الرعوية 

البطاركة  �يَرَر  ���سِ �ضمَّ  وفنيًا  وثقافيًا 

لفنانين  ولوحات  لبنان،  وقدي�سي  الماورنة 

لبنانيين كبار، ولأدباء و�شعراء رفعاو ا�سم 

القرى  �إلى جانب �وصر عن  لبنان عاليًا، 

اللبنانية ولاأماكن ال�سياحية.

103 العدد 385



هو وهي

�إعداد: ريما �سليم �ضوميط

العدد 104385

فارق ال�سن الكبير بين الزوجين

القبول بالت�وسيات �ضروري

الزوجين  بين  ال�سن  فارق  �إلى  المجتمع  نظرة  تختلف 

من بيئةٍ �إلى �أخرى، فالبع�ض يرى �أن الرجل يجب �أن يكون الأكبر �سنًّا، في حين لا 

يمانع البع�ض الآخر من �أن تكون المر�أة �أكبر من الرجل بفارقٍ ب�سيط، �إلّا �أن الجميع تقريبًا لا يحبّذ 

الزيجات القائمة على فارقٍ كبيٍر في ال�سنّ، ويعتبرها مخالفة ل�شريعة الطبيعة الب�شريّة، ما يجعل نتائجها غير 

م�ضمونة. فما مدى �صحّة هذه الأفكار؟

الف�شل لي�س حتميًّا وكذلك النجاح

�أوّل عمّار  ي�ؤكّد الاخت�صا�صي في علم النف�س العيادي الم�ؤهل 

محمّد �أن وجود فجوة في العمر بين الزوجين لا ي�ؤدّي بال�ضرورة �إلى 

ف�شل الزواج. فالدرا�سات الحديثة ت�يرش �إلى الكثير من العاومل 

�إلى الطلاق،  وت�ؤدّي  ال�شريكين  التي تحدث �شرخًا بين  لاأخرى 

ولا يعتبر فرق ال�سن في مقدّمتها. فكثيٌر من الزيجات التي لم 

ت�شهد فارقًا ملحوظًا في العمر بين ال�شريكين انتهت بالف�شل، 

�أجيالٍ  من  �أ�صحابها  كان  لزيجاتٍ  النجاح  كُتب  حين  في 

مختلفة. وهو يو�ضح �أن هناك عدّة عاومل تحدّد ف�شل الزواج �أو 

نجاحه، ومن �أهمّها الحب والتفاهم واحاترم لاآخر، بالإ�ضافة 

�إلى التقارب في لاأفكار لا �سيما تلك المتعلّقة بالقيم والمبادىء 

والتوقّعات  التطلّعات  في  والت�شابه  والاجتماعيّة،  لاأخلاقيّة 

ولاأهداف الم�ستقبليّة. لكنّه ي�ؤكّد في الوقت نف�سه، �أنّه لا يجوز 

التقليل من �أهمّية فارق العمر، وين�صح في هذا لاإطار لاأ�شخا�ص 

من  ب��ال��زواج  وّن  يهم الذين 

�شريكٍ يف�صلهم عنه فارقٍ في 

ع�شر  الخم�سة  يتجاوز  العمر 

في  ا  مليًّ يفكّروا  �أن  عامًا، 

و�سلبيّاتها  الم��سألة  �إيجابيات 

الخطوة  على  �إقدامهم  قبل 

الكبيرة.

 

لماذا يختار المرء �شريكًا من 

جيلٍ مختلف؟

محمّد  �أول  الم���ؤهّ��ل  يو�ضح 

برجلٍ  تتزوّج  التي  الم��ر�أة  �أنّ 

تبحث  قد  والدها،  جيل  من 

والا�ستقرار،  لاأم��ان  عن  فيه 

العي�ش  �إلى  ت�سعى  ��ا  رّمب �أو 

وبحبوحة،  ي�����س��رٍ  في 

تجد  �وسف  الحالتين  في  وه��ي 

ال��ذي  ال�شخ�ص  في  �ضالّتها 

اخ��ت��ارت��ه. ول��ك��نّ م��ا ال��ذي 

يح�صل بعد �أن تطمئن المر�أة ال�شابّة �إلى و�ضعها الم�ستقر، وتبد�أ 

بو�ضع �أهدافٍ �أخرى على �صعيد الحياة الاجتماعيّة والعمليّة 

عقليّة  مع  تن�سجم  لا  قد  فيما  ال�شابّة،  روحها  مع  تن�سجم 

يتزوّج  الّذي  الرجل  �أن  يُرجّح  �سيناريو مماثل،  ؟ في  رجلٍ م�سنٍّ

ا يبحث عن امر�أة ت�شبه والدته من  بامر�أة في �سنّ والدته، ف�إنّم

�شخ�صيّتها،  ة  وقّو الحياتية  الفكري وخبرتها  ن�ضوجها  حيث 

ا:  لاأمر الذي تفتقده �صغايرت ال�سن. وال�س�ؤال المطروح هنا �أي�ضً

مرحلة  في  الزوجة  تدخل  حين  �سناوت  بعد  �سيح�صل  الذي  ما 

وحبّه  �شبابه  ذروة  في  ال�شاب  زوجها  يزال  لا  فيما  الي�أ�س،  �سن 

للحياة؟

ي�ستفيد  الزواج  ا في  �سنًّ لاأ�صغر  ال�شريك  �أن  فيه  �شك  لا  مّما 

ولاأم��ان.  الثقة  منه  وي�ستمدّ  ا  �سنًّ لاأك�رب  الطرف  خبرة  من 

ا من مجاراة �شريكه  وفي المقابل، ي�ستفيد الطرف لاأكبر �سنًّ

بنظامه  ويهتم  الريا�ضيّة  التمارين  يمار�س  ف�تراه  ال�شاب، 



الخارجي،  ومظهره  �صحّته  على  �إيجابًا  ينعك�س  ما  الغذائي 

لكنّ هذا لاأمر لا يمكن �أن يدوم لفترةٍ طويلة. ففي مرحلةٍ 

ا م��سألةً �صعبة. ف�إذا  معيّنة، ت�صبح مجاراة ال�شريك لاأ�صغر �سنًّ

زوجها  ينجذب  �أن  من  تخ�شى  قد  لاأكبر،  هي  المر�أة  كانت 

ا، والعك�س �صحيح بالن�سبة �إلى الرجل الذي  ل�شابّات �أ�صغر �سنًّ

. ي�شعر بالتهديد عند تراجع قدرته الجن�سيّة في عمرٍ معّني

 

مراحل ومتطلّبات

في هذا لاإطار، ي�يرش الم�ؤهل �أول محمد �إلى �أن لاإن�سان يمر في 

حياته بمراحل مختلفة لكلّ منها خ�صائ�صها التي تميزها 

لاأخرى. فخلال  المراحل  عن 

المرء  يتحلّى  ال�شباب،  مرحلة 

وي�سعى  والحيويّة،  بالطاقة 

العمل،  في  ذات��ه  تحقيق  �إلى 

ط��م��وح  ذل����ك  �إلى  ي��دف��ع��ه 

في  التقدّم.  في  ورغبة  كبير 

ي�سعى  ��ا،  �أي�����ضً المرحلة  ه��ذه 

للمغامرة  حاو�سه  بكل  المرء 

فاتره  بالحياة،  والا�ستمتاع 

ال�صاخبة  الحياة  �إلى  يميل 

و�سفر  �سهر  م��ن  فيها  بم��ا 

ون�������ش���اط���ات اج��ت��م��اع��يّ��ة 

كذلك  مختلفة.  وريا�ضيّة 

ال�شباب  �سن  في  الم��رء  يتميّز 

وق��درة  قويّة  جن�سيّة  برغبةٍ 

التاو�صل  تحقيق  على  عالية 

لاأم���ر  ويختلف  الج��ن�����س��ي. 

ال�سن،  كبار  �إلى  بالن�سبة 

الطويلة  الرحلات  �أو  ال�صاخبة  الحفلات  تجذبهم  لا  فه�ؤلاء 

ه��دوءًا  �أك�رث  حياةٍ  �إلى  ي�سعون  بل  المكثّفة،  والن�شاطات 

لون الا�ستقرار وال�سكينة.  بعيدًا عن ال�صخب وال�ضجيج ويف�ضّ

لكبار  العاطفيّة  الاحتياجات  تختلف  ذلك،  �إلى  بالإ�ضافة 

المقابل  وتزداد في  لديهم،  الرغبة الجن�سية  انخفا�ض  ال�سنّ مع 

ا  حاجتهم �إلى الرعاية لا �سيّما �إن كاناو ممن يعانون �أمرا�ضً

فارق  �أن  الدرا�سات  معظم  ت�ؤكّد  هنا  من  مزمنة.  �أوجاعًا  �أو 

اّريت الفكريّة  العمر بين الزوجين يجب �أن يراعي جميع التغ

المرء في مراحل حياته  لها  يخ�ضع  التي  والبيولوجية  والنف�سيّة 

المختلفة، وذلك ل�ضمان ا�ستمراريّة الزواج وديمومته. فالزوجان 

م�شكلة  �سياوجهان  مختلفة  �أجيالٍ  �إلى  ينتميان  اللذان 

�إيجاد �أر�ضيّة م�ترشكة لحياة اجتماعيّة مر�ضية للطرفين، لا 

ت�سبّب �ضيقًا �أو �إحراجًا لأيّ منهما، كما �سياوجهان م�شاكل 

عاطفيّة ب�سبب اختلاف نظرة كلٍّ منهما �إلى الحب والجن�س 

�سياوجه  كذلك،  بها.  يمرّ  التي  العمريّة  المرحلة  بح�سب 

الثنائي التحدّي الكبير المتمثّل بنظرة المجتمع �إلى الزواج غير 

ا �وسف يتّهم بزواج الم�صلحة،  المتكافىء. فال�شريك لاأ�صغر �سنًّ

الا�ستغلال.  تهمة  ا  �سنًّ لاأك�رب  ال�شريك  على  �ستلقى  فيما 

يبدو في  تعليقات مزعجة كمثل:  الزوجان  ي�سمع  ما  وغالبًا 

ا  ا زوجته؟ تبدو ك�أمّه! هناك �أي�ضً �سنّ والدها! �أو هل هذه حقًّ

لاأهل،  قبل  من  الطرفان  به  ياوجه  �أن  يمكن  الذي  الرف�ض 

فون  والذي يمكن �أن ي�ؤثّر �سلبًا على علاقتهما. فالأهل يتخّو

ا لاعتقادهم �أن ذلك يقلّل  من زواج ابنهم بامر�أةٍ تكبره �سنًّ

�أهل الفتاة  �إلى  من فر�ص لاإنجاب، ولا يختلف لاأمر بالن�سبة 

يعتقدون  لأنّهم  ال�سن  في  كثيًرا  يكبرها  برجلٍ  ترتبط  التي 

ب�أن  لاأمر  بها  ينتهي  و�وسف  معًا  بحياتهما  ت�ستمع  لن  �أنّها 

تكون ممرّ�ضة له.

ياوجها  لن  ال�سن  في  المتقاربين  الزوجين  ف���إن  المقابل،  في 

معًا  حياتهما  �سيبا�شران  ��ا  و�إنّم �سابقًا،  المذكورة  الم�شاكل 

من�سجمة  وب�أفكارٍ  والخ�ربة،  التجربة  من  متقارب  بمقدارٍ 

على  لذلك،  الم�ترشكة.  حياتهما  تجاه  مت�شابهة  وتوقّعاتٍ 

ًالّ من �صدق  او الت�أكّد  ال�سن،  الكبير في  التفاوت  اختارا  مَن 

نف�سه،  بالمنظار  لاأمور  ر�ؤية  على  قدرتهما  ومن  م�شاعرهما، 

يكونا  �أن  ولاأه��م  متقاربة،  نظر  وجهة  من  لاأق��ل  على  �أو 

ا في مراحل  م�ستعدين للقبول بالت�وسيات التي �ستغدو �أمرًا �ضروريًّ

معيّنة في حياتهما معًا.
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معطيات مدرو�سة

�إب�ستاني،  روبيرت  لاأميركي  النف�ساني  الباحث  ر�أي  ح�سب 

والذي �أجرى درا�سات مخبريّة على �أدمغة المراهقين، ف�إنّ دماغ 

لناحية قدرته  ا  البالغ، وخ�وص�صً المراهق لا يختلف عن دماغ 

على ا�ستخدام وظائفه. وهنا ي�يرش �إب�ستاني �إلى �أن جينات لاأفراد 

الوراثيّة، لا تعمل منفردة على �صياغة الميول والتوجهات وطرق 

التفكير، بل تتفاعل مع الم�ؤثرات الخارجية وفي مقدّمها البيئة 

وظائف  تتبرمج  لاأ�سا�س،  هذا  وعلى  والعائليّة،  الاجتماعيّة 

�أدمغة المراهقين، لاأمر الذي يفرز ميًالو و�سلوكيات تطبع كًال 

وهذا  خا�ص.  بطابع  منهم 

حدًا  ي�ضع  �إب�ستاني،  بح�سب 

انفعالات  �أنّ  عن  ي�شاع  لما 

في  هي  ال�وسيّة،  غير  المراهق 

اكتمال  عدم  نتيجة  الاوقع 

وظائف دماغه.

 

المراهق يمثّل الإن�سان 

البدائي!

ر  بالتهّو المراهق  اتّهام  �إنّ 

بالفطرة،  الم�س�ؤوليّة  وانعدام 

مع  ا،  مرفو�ضً ال��ي��وم  �أ�صبح 

�سابقة  نظريات  �أن  العلم 

ك��ان��ت ق��د �أخ���ذت ب��ه، وفي 

م��ق��دّم��ه��ا ن��ظ��ريّ��ة ال��ع��الم 

�ستانلي  لاأميركي  النف�ساني 

 ،1904 ال���ع���ام  ف��ف��ي  ه��ي��ل. 

»�سن  ك��ت��اب��ه  ه��ي��ل  ن�����ش��ر 

لنظرية  روّج  الذي  المراهقة«، 

بين  الت�شابه  بالاعتبار  ت�أخذ 

ر  والتطّو الفرد  الكائن  ر  تطّو

وح�سب  للإن�سان.  الن�وشئي 

المراهقة  مرحلة  ف���إنّ  ر�أي��ه، 

لحـقبـــة  تمثيًالــ  ــّن  تت�ضم

لاإن�سان البدائي. وعلى الرغم 

في  النظريّة  هذه  �إ�سقاط  من 

ما  البع�ض  �أن  �إّال   ،1930 العام 

�سن  ا�ضطراب  ب�أن  ي�ؤمن  زال 

المراهقة هو �صفة مميّزة لهذه 

المرحلة الانتقاليّة من العمر.

 

الاوقع الأليم

�أنّ  ه��و  المو�ضوع  في  لاأه���م 

المجتمعات  في  ا  وخ�وص�صً ا�ضطرابًا،  ي��زدادون  اليوم  مراهقي 

الحديثة. ففي هذه المجتمعات، تكثر جرائم العنف المرتكبة 

من قبل �أفراد لا تتجاوز �أعمارهم الثامنة ع�شرة. هذا بالإ�ضافة 

في  والتورّط  المراهقين،  بين  النف�سيّة  لاأمرا�ض  ن�سبة  تزايد  �إلى 

تعاطي المخدّرات، ومحاولات الانتحار التي تكثر في دول الغرب، 

من  عرف  قد  وكان  لاأميركيّة.  المتّحدة  الولايات  ا،  وخ�وص�صً

بع�ض  في  لاأميركية  والجامعات  المدار�س  �أن  م�س�ؤولة  مراجع 

جرائم  من  ف  التخّو ب�سبب  كال�سجون  �أ�صبحت  الولايات، 

العنف داخل حرمها. فمداخلها و�أ�اوسرها مزروعة بكامايرت 

المراقبة و�أجهزة لاإنذار، �إ�ضافة 

ال�شرطة  برجال  �إحاطتها  �إلى 

محيطها  ي��ج��وب��ون  ال��ذي��ن 

با�ستمرار، ويفتّ�وشن الداخلين 

�إليها.

م�أ�وسي  واق��ع  بالفعل  �إنّ���ه 

ي��ط��رح �أك��ث�ر م���ن ���س���ؤال 

الغريبة  الظاهرة  ه��ذه  ح��ول 

لاأ�سئلة  �أم���ا  ��ي��ة.  والم��ت��ف�����ّش

�إذا  �إلح��احً��ا ف��ه��ي:  لاأك�ث�ر 

ال�سلوكي  الا�ضطراب  كان 

مرحلة  م��ن  ج����زءًا  ي��ع��ت�رب 

فلماذا  ريّة،  التطّو المراهقة 

في  الا�ضطراب  ه��ذا  يتعاظم 

�أو  ويت�ضاءل  الغربيّة  ال���دول 

يكون معدومًا في دول �أخرى؟

رحلة

�إعداد: غري�س فرحفي الإن�سان

 دماغ المراهق 

بين الفطرة والحداثة

اهتمام  ا�ستقطبت  طالما  مرحلة  المراهقة 

اللذان  وال�ضياع  فالا�ضطراب  الباحثين، 

يطرحان  المراهقين،  معظم  على  ي�سيطران 

وجودهما.  �أ�سباب  حول  فر�ضيّة  من  �أكثر 

غير  الطريّة  الأدمغة  في  ال��داء  يكمن  فهل 

التي  الحداثة  معايير  في  �أم  النمو،  المكتملة 

ب�إمكانها التلاعب بوظائف هذه الأدمغة؟
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لااعتبارات الح�ضاريّة ودور الحداثة

من  مجموعة  قامت   1991 العام  في 

جامعة  في  والاجتماع  النف�س  علماء 

�أبحاث  بمراجعة  لاأميركيّة،  �أريزونا 

�صناعي.  غير  مجتمعًا   186 تناولت 

وبالنتيجة، تبّني �أن كلمة مراهق لم 

بالمئة  ال�ستين  نحو  قاومي�س  في  تدخل 

�أما �سبب ذلك،  المجتمعات.  من هذه 

فهو �أن المراهقين فيها يم�ضون معظم 

وي�ضطّرون  البالغين،  برفقة  �أوقاتهم 

مبكرة.  �سنٍ  في  الم�س�ؤولية  تحمّل  �إلى 

�إليها  الم�شار  لاأبحاث  نتائج  تلحظ  لم 

الا�ضطرابات  ع��اور���ض  من  �أي  ظهور 

وج��دي��ر  �صفوفهم.  في  ال�سلوكيّة 

الدرا�سات  �أنّ  ال�سياق،  هذا  في  بالذكر 

في  الثمانينيات  خ�الل  �أجريت  التي 

ما  وهو   – لاأميركية  هارفرد  جامعة 

لاأميركية  العلوم  مجلة  �إليه  �أ�شارت 

المراهقين  م�شاكل  �أن  �إلى  لفتت   –
الغربيّة  المجتمعات  في  بالظهور  بد�أت 

ال�صناعيّة مع بداية الع�صرنة، وال�سبب 

رافقت  التي  الاقت�صادية  البحبوحة  �أن 

�أمام  المجال  في  �أف�سحت  الحقبة  تلك 

�سناوت  ب�أولى  اليوم  يعرف  ما  لت�شمل  الطفولة،  مرحلة  امتداد 

المراهقة.

 

ماذا ح�صل لأدمغة المراهقين؟

درا�سته  في  عنه  ع�ّرنبّ  وال��ذي  �إب�ستاني،  الباحث  ر�أي  ح�سب 

معظم  �شخ�صيّات  اليوم  يميّز  الذي  الا�ضطراب  ف�إن  لاأخ�يرة، 

الاوقعة  والمجتمعات  ال�صناعية  الدول  في  ا  وخ�وص�صً المراهقين، 

الاوقع نتيجة ما ي�سمّى بالامتداد غير  تحت ت�أثايرتها، هو في 

الطبيعي لمرحلة الطفولة.

تدليل  في  يبالغان  الاولدان  �أ�صبح  الما�ضي،  القرن  بداية  فمنذ 

لاأطفال، وهو ما �أدّى �إلى اعتبار المراهق المت�أهب لمرحلة البلوغ، 

يبد�أون  لاأهل  �أنّ  ذلك  �إلى  ي�ضاف  الحماية.  �إلى  يحتاج  طفًال 

المراهقين،  وبين  بينهم  فا�صلٍ  حدٍ  بو�ضع  المراهقة  مرحلة  في 

وي��ح��ي��ط��ون��ه��م ب��ال��ق��ي��ود 

الاجتماعية  وال�ضغوطات 

التي لا ح�صر لها. وقد بيّنت 

وجود  �إليها،  الم�شار  الدرا�سة 

ن�سبة  ب�ني  وا�ضحة  ع�الق��ة 

التعامل مع المراهق كطفل، 

للا�ضطرابات  تعرّ�ضه  ن�سبة  وب�ني 

حال  في  ا  وخ�وص�صً المر�ضيّة،  النف�سية 

ومن  لذلك.  الوراثي  الا�ستعداد  وج��ود 

هنا ي�صبح بالإمكان القول: �إنّ دماغ 

نتيجة  هو  الم�ضطرب  المعا�صر  المراهق 

في  الح�ضاري  وّر  التط ل�سرعة  حتميّة 

المجتمعات الحديثة.

نتائج لااختبارات العلميّة

�إب�ستاني  ي�يرش  ثانية،  ناحية  م��ن 

المعا�صرة  ال��درا���س��ات  معظم  �أنّ  �إلى 

على  ثابتة  علميّة  دلائل  وجود  تنفي 

البيولوجية  ال�صفات  ب�ني  ال��ع�الق��ة 

الدماغيّة للمراهقين الم�ضطربين، وبين 

وعلى  فيها،  يتورّطون  التي  الم�شاكل 

الرغم من �أنّ �أن�شطة �أدمغتهم – التي 

الرنيني  الت�وصير  عبر  مراقبتها  يتم 

مع  عمومًا  ت�تراف��ق   – المغناطي�سي 

�سلوكياتهم وم�شاعرهم ال�سلبية.

�إلّا �أن ذلك لا يعني �أنّ هذه لاأن�شطة 

فعلهم  اّت  ل���رد الرئي�س  ال�سبب  هي 

المرافقة لها، وح�سب ما ورد في كتاب 

وّم على الدماغ« لاخت�صا�صي  »و�ضع الل

نرتكب  ف�إنّنا  فالان�ستاني،  �إل��ي��وت  لاأم�يرك��ي  لاأع�صاب 

جميع  م�س�ؤوليّة  الب�شري  الدماغ  حمّلنا  ما  �إذا  فادحًا  خط�أ 

ال�سلوكيات غير ال�وسيّة. وهو يرى �أن لاأن�شطة الدماغيّة المرئية 

ا مبا�شرًا للانفعالات  عبر ال�وصر ال�شعاعيّة، قد تكون انعكا�سً

الناجمة عن ظروف حياتية معيّنة. �أو بمعنى �آخر، قد تكون 

الدماغية،  لماوقف م�ؤثرة في عمل الكيميائيات  انعكا�سات 

وبالتالي، في تاو�صل الخلايا الع�صبيّة، ون�وشء ال�شخ�صيّة الفرديّة.

�شخ�صيّة  �إنّ  القول:  بالإمكان  �أ�صبح  المنطلق،  هذا  من 

المراهق التي يتبارى القائمون على الدرا�سات في تحليلها، هي 

وليدة البيئة الاجتماعيّة المتفاعلة مع الجينات الوراثيّة. و�إذا 

ما �أخذنا بالاعتبار �صحّة هذا المبد�أ، نكون قد اعترفنا ب�صدق 

اّريت  للمتغ حتميّة  نتيجة  هي  مراهقينا،  ا�ضطرابات  �أن 

اليوم  منذ  نبد�أ  لا  �إذن  لماذا  الحا�صلة.  والتربوية  الاجتماعيّة 

ال�صاعدة  �أجيالنا  بحماية 

م���ن م�����ؤث����رات الح���داث���ة، 

الطفولة،  ج��ذور  وام��ت��دادات 

ون����زوّده����م م���ا ي��ح��ت��اج��ون 

بثقة  الحياة  لماوجهة  �إليه 

وم�س�ؤولية؟
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مراحل النمو العقلي

)�أحد  بياجيه  جان  يق�سم 

هذا  في  النف�س  علماء  �أه��م 

عند  العقلي  النمو  الم�ضمار( 

مراحل:  ث�الث  �إلى  الطفل 

– الحركية  المرحلة الح�سية 

التي تمتد حتى عمر ال�سنتين، 

وخلالها يميّز الطفل عنا�صر 

البيئة المحيطة به ويكت�شف 

ثمّ  لاأ�شياء،  خ�صائ�ص  بع�ض 

المرحلة الذاتية التي يتمركز 

فيها  العقلي  الطفل  ن�شاط 

�إلى مرحلة  و�ًالوص  ذاته،  حول 

عمر  )في  المنطقي  التفكير 

ال�ساد�سة تقريبًا(.

للتن�شئة  �أن  بياجيه  وي��رى 

في  مهمًا  دورًا  الاجتماعية 

تطور الن�شاط العقلي للطفل، 

لعمليات  ت�شجيعها  خلال  من  وذلك 

الادراك والتذكّر والتخيّل والتفكير.

ما هو الذكاء؟

كثيًرا ما تتردد على م�سامعنا كلمة 

الذكاء �أو الذكي والتي ت�ستخدم لو�صف 

�سلوك �شخ�ص في موقف معين، �أو لتفوق 

في  لبق  لت�صرف  �أو  الم��در���س��ة،  في  طفل 

موقف حرج... فما هو الذكاء، وكيف 

ن�ستطيع تعريفه علميًا؟

�أنّ  �إّال  ال��ذك��اء،  تعريفات  ت��ع��ددت 

ق��درة  اع��ت��ب��اره  على  ي��ركّ��ز  معظمها 

عقلية على التعلم. وهناك من اعتبر 

�أو  الم�شاكل،  ماوجهة  على  القدرة  �أنّ��ه 

التكيف مع الماوقف الجديدة، �أو القيام 

بال�صعوبة،  تتميز  متنوعة  بن�شاطات 

والتعقيد، والابتكار.

عن  ع��ب��ارة  ع��ام،  ب�شكل  وال��ذك��اء 

�أ�سلوب متكامل لل�سلوك يميّز بين فرد 

و�آخر في التكيّف مع البيئة المتغيرة.

اختبارات  �أنّ  هو  تو�ضيحه  يهمنا  وما 

ت�أثير عاومل  �أثبتت  والدرا�سات،  الذكاء 

العقلي  النمو  على  ال��ف��عّ��ال  البيئة 

العاومل  ج��ان��ب  �إلى  لاأط���ف���ال،  عند 

والا�ستعدادات  البيولوجية، 

الج�سدية. فالأ�سرة بما تقدمه 

وم�ؤثرات  لازمة،  خبرات  من 

جيدة، وكذلك دور الح�ضانة، 

تتيح  الم��در���س��ة،  بعد  م��ا  وفي 

للطفل خبرات غنيّة ت�ساهم 

في النمو العقلي ال�سليم.

الاجتماعي  الو�ضع  وي���ؤدي 

والاقت�صادي للأ�سرة دورًا مهمًا 

وذلك  العقلي،  النمو  في  ا  �أي�ضً

المتنوعة  الم����ؤث���رات  ب�سبب 

الغنية  لاأ���س��رة  توفرها  التي 

لأطفالها.

النمو الج�سدي والنمو العقلي

الج�سدي  النمو  عملية  ع��ادة  تتاوزى، 

مع عملية التطور العقلي عند الطفل، 

وت�يرس هاتان العمليتان جنبًا �إلى جنب، 

وربما تت�أثر عملية التطور العقلي بت�أخر 

عملية النمو الج�سدي، وغالبًا ما يكون 

حيث  )من  وًنما  �أقل  عقليًا  المتخلفون 

�أو  العاديين،  لاأطفال  من  والطول(  الوزن 

تربية 

�إعداد: ماري الأ�شقروطفولة

اخت�صا�صية في علم النف�س
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الن�شاط العقلي للطفل

تدرّج من الب�ساطة �إلى التعقيد والعاومل الم�ؤثرة عديدة

يتدرج الن�شاط العقلي عند الطفل من الب�ساطة �إلى التعقيد، وذلك 

وفق تدرجه في العمر وفي مراحل النمو. ويت�أثر هذا الن�شاط بالماوقف 

والخبرات التي يكت�سبها كل طفل، وبالقدرات التي يمتلكها.



لاأذكياء.

الج�سدية  لاإع���اق���ات  �أو  ف��ال��ع��اه��ات 

�إذ  ال��ذك��اء،  على  �سلبي  ب�شكل  ت�ؤثر 

الج�سم  �أع�ضاء  من  ع�ضو  »غياب«  �أنّ 

ا�ستقبال  على  �سلبًا  ي���ؤث��ر  ق�وصره،  �أو 

الم�ؤثرات الخارجية، واكت�ساب الخبرات 

ف�إنّ  لذا  العقلي.  النمو  في  ت�ساعد  التي 

للمولود،  ال�سليم  الج�سدي  النمو  مراعاة 

للعلاج  و�إخ�ضاعه  ب�صحته  والاهتمام 

تعري�ضه  وع��دم  الح��اج��ة،  عند  ال�ل�ازم 

�أ�سا�سية  �أمور  بالعاهات،  لاإ�صابة  لخطر 

ينبغي عدم التهاون فيها.

النمو اللغوي

في  الطفل  عند  اللغوي  النمو  يتطور 

لاأولى  لاأ�شهر  خلال  وال�صياح  البكاء 

من  نوعًا  ال�صيحات  وت�أخذ  عمره،  من 

معبرة  ت�صبح  �أو  ال��دلال��ة،  ذي  التمايز 

تدرك  ولاأم  دلالته.  له  معين  �شيء  عن 

كان  �إذا  وتعرف  جيّد،  ب�شكل  ذل��ك 

بحاجة  �أو  موجوعًا،  �أو  جائعًا  طفلها 

ن��وع��يّ��ة  خ�ل�ال  م��ن  »ت��ن��ظ��ي��ف«  �إلى 

الفرح  �صيحات  ا  �أي�ضً وت��درك  �صياحه، 

الثالث  ال�شهر  في  وال���راح���ة.  وال�����س��رور 

يبد�أ  ثم  بالمناغاة،  الطفل  يبد�أ  والرابع 

ب���إدارة  حوله  من  لأ�اوصت  بالا�ستجابة 

قادرًا  ي�صبح  ال�ساد�س  ال�شهر  وفي  ر�أ�سه. 

على تمييز لاأ�اوصت المختلفة. �أمّا في 

بع�ض  فهم  في�ستطيع  العا�شر  ال�شهر 

�أنّ الطفل يبد�أ  لاأوامر. ويرى العلماء 

ال�شهر  بين  الكلمات  با�ستعمال 

ولا  ع�شر،  وال��راب��ع  ع�شر  ال��ث��اني 

هذه  في  اللغوي  تح�صيله  يتعدى 

في  �أم��ا  كلمات.  الثلاث  ال�سن 

حاولى  ل  فيح�ّص ال�سنتين  عمر 

كلمة   900 وحاولى  كلمة،   300

في �سن الثلاث �سناوت. وفي �سن 

تح�صيله  ي�صل  �سناوت  ال�ست 

�إلى حاولى 2500 كلمة.

اللغوي  ال��ن��م��و  يقت�صر  لا 

ع��ن��د ال��ط��ف��ل ع��ل��ى ع��دد 

الكلمات، بل ي�شمل �صحة 

�إخ���راج الح��روف، 

العملية  وه����ذه 

تقدم  م��ع  تتقدم 

ع���م���ره، وت��ت���أث��ر 

ك���غ�ي�ره���ا م��ن 

النمو  عمليات 

مختلفة.  بعاومل 

ف��������أي ع���ج���ز في 

الكلام  �أج��ه��زة 

وال�����س��م��ع ي���ؤخ��ر 

ال��ن��م��و ال��ل��غ��وي، 

ال��زوائ��د  �أن  كما 

�إلى  ت���ؤدي  قد  وّزتين  الل و�أمرا�ض  لاأنفية 

عيوب في النطق. كذلك، تت�أثر عملية 

ف��الأط��ف��ال  ب��ال��ذك��اء،  ال��ل��غ��وي  النمو 

العاديين  �أقرانهم  ي�سبقون  لاأذك��ي��اء 

بينما  �أ�شهر،  �أربعة  بحاولى  الكلام  في 

ي�صحب التخلف العقلي عادة الت�أخر في 

الكلام.

النمو لاانفعالي

�إلى  للطفل  الانفعالية  الح��ي��اة  ت���ؤث��ر 

وت���ؤدي  �سلوكه،  توجيه  في  كبير  حد 

ويعرّف  النف�سية.  �سلامته  في  مهمًا  دورًا 

تعبير  ب���أنّ��ه  الانفعال  النف�س  علماء 

ي�ستجيب  �سارة،  غير  �أو  �سارة  حالة  عن 

كيانه،  بكامل  الح��يّ  الكائن  لها 

كماوقف ال�صراع والتوتر، �أو 

ويتميز  وال��رغ��ب��ات.  الح��اج��ات  �إ�شباع 

النمو الانفعالي عند لاأطفال في لاأ�شهر 

ناتجة  ت�أثر  بحالات  العمر  من  لاأولى 

الج�سدية،  الحاجات  �إ�شباع  عدم  عن 

هذه  �أ�شبعت  ف���إذا  وال��ن��وم.  كالطعام 

الحاجات تبد�أ عملية تحول الانفعالات 

�إلى  تتحول  بينما  و�سعادة،  ابتهاج  �إلى 

�ضيق وتوتر في حال عدم �إ�شباعها.

مرحلة  في  الانفعالات  تتميز  و�إجماًال 

وال��ت��وت��ر،  ب��الّح��دة،  الم��ب��ك��رة  الطفولة 

بتو�سيع  تت�أثر  وه��ي  ال�سريع،  والتغّري 

ك�إلحاقه  للطفل،  الاجتماعي  المحيط 

منا�سبة  �صحبة  �إيجاد  �أو  الح�ضانة،  بدور 

نهاية  وفي  ع��م��ره.  في  �أط��ف��ال  ب�ني  ل��ه 

�أكثر  الطفل  يكون  الخام�سة  ال�سنة 

مع  الانفعالية،  حياته  في  ا���س��ت��ق��رارًا 

و�أ�سلوب  الاجتماعية،  البيئة  �أنّ  العلم 

مهمًا  دورًا  ي�ؤديان  التربية 

الانفعالات  نمط  تحديد  في 

�أمّا  �شكًال مميزًا.  ومنحها 

المت�أخرة  الطفولة  مرحلة  في 

فتتميز  �سنة(،   13 �إلى   5 )من 

�إذ  بالهدوء،  الطفل  انفعالات 

يمكّنه ونمه العقلي من فهم 

الماوقف الاجتماعية، مّما يتيح 

له التحكم بتعابيره لاإنفعالية، 

بم���ا ي��ت��ن��ا���س��ب وم��ت��ط��ل��ب��ات 

الم��ج��ت��م��ع، وذل���ك وف���ق �أنم���اط 

قد  يكون  التي  والتعليم  الثقافة 

ح�صل عليها من �أ�سرته.
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اّ عليه عندما ق�صد  وا�شتد اّ به  ال�وشق والقلق قد ا�ستبد ​كان 

قريتها وانتظرها حتى خرجتْ ورفيقات لها من الم�صنع ال�صغير 

الذي يعملن فيه على مقربة من تخوم القرية. هذه المرّة كان 

في فيه كلام جديد يقوله لها، لكنه لم يكن عارفًا من �أين 

يبد�أ.

​حاول »عماد« جاهدًا �أن يكبح هيام قلبه، وي�سلّم بم�شيئة 

تم�شي  التي  الطريق  ر�أى  �أن��ه  بُه  فح�سْ �أدراج���ه؛  ويعود  القدَر، 

عذوبة  ا�ستعارت  التي  البلابل  �شدو  و�سمع  عليها،  »�صفيّة« 

�وصتها. لكنّ قلبه رف�ض وتمرّد.

ويثرثرن  ي�ضحكن  الرفيقات  تخرج  �أن  قبل  م�ضتا  �ساعتان  ​

�إلا �صفيّة. �صفيّة التي كانت تملأ الف�ضاء �ضحكاتها وت�يرس 

�سائرة  لاآن  هي  خطاوتها،  كالظبية  منقّلةً  راق�صة  جَ��ذْلى 

بينهن �ساكتة، مط�أطئة ر�أ�سها من حزن وي�أ�س. لكنّ الي�أ�س 

والحزن اللذين ا�ستعمرا قلبها طيلة �سنتين، لم يتمكّنا من 

ن�ضارة وجنتيها، و�صفاء عينيها، وا�ستدارة لاأقحاونة في �شفتيها. 

�إنها بحقّ زينة �صبايا القرية والجاور. هكذا كانت. وهكذا 

بقيت. �آ�سرة الجمال، فتّاكة اللحظات. و�إذا كان الخالق قد 

ا، قلبًا  ها بكلّ هذه النِعم، ف�إنه لم ين�سَ �أن يهبها، �أي�ضً خ�ّص

طيّبًا، وروحًا نقيّةً، وذكاءً متوقّدًا.

​وقف عماد في طريق �صفيّة، ونظر في عينيها اللوزيّتين حزينًا 

وتمنّى  ال�سمر،  قدميها  �أ�صابع  �إلى  ب�صره  خف�ض  ثم  و�صامتًا. 

ال�صبايا  �أما  عينيه.  ب�أهداب  الغبار  عنها  ويم�سح  ينحني  �أن 

لاأخريات فتركن �صفيّة وم�ضين على مهل من دونها. �إنهن 

ة الحبّ الجارف الذي جمع بينها وبين عماد.  يعرفن كل ق�ّص

لي�س هن فقط. �أ�شجار ال�صف�صاف التي تخفر الطريق، الن�سائم 

ولاأطيار والنا�س، كلّهم يعرفون الحكاية.

من  الدمعة  ت�سقط  لا  كي  وجالد  بال�صمت،  عماد  ا​عت�صم 

عينه. لكنّ قلبه كان يبكي.

​- »عماد«. �إ�سم لفظته �صفيّة مذبوحًا 

بالمنديل  �شعرها  وغطّت  �شفتيها،  فوق 

جيّدًا، و�أحكمت رباطه تحت ذقنها.

وهو  لفظها عماد  - حبيبتي. كلمة  ​

�أن  قبل  كفّيه  بين  حبيبته  يد  يحتجز 

ت�سحب �صفيّة يدها.

هذا  ال��ي��وم.  بعد  نلتقي  �ألا  علينا   - ​

الربّ  ولا  ترحم،  لا  النا�س  �أل�سنة  خط�أ. 

ير�ضى بذلك.

�إليكِ  ا�شتقتُ  �صفيّة.  يا  �أح��بّ��ك   - ​

من  �أحيا  �أن  �أ�ستطيع  ولا  حبيبتي،  يا 

دونك.

​- �أنا لاآن امر�أة متزوّجة، قالت واغرورقت 

بالدمع عيناها.

​- �أعرف يا حبيبتي. لكن كيف �سيعرف قلبي!! �إن كنتِ 

لا ت�ستطيعين �أن ترحميني، ف�أرجوكِ �أن ترحميه.

​- �إرحمني �أنت يا عماد وابتعد عن دربي �إن كنت تحبّني، 

قالت ب�وصتٍ يحاكي البكاء. �أتقول �إنني كففتُ عن حبّك 

و�سلوتُك؟ �أتظنّ �أن روحي لا تتمزّق وقلبي لا يحترق من بَعدك؟ 

ر لي ولك. لكنّ هذا قدَري وقدرك. وعلينا �أن نر�ضى بما قُدِّ

»لا  وم��ودّة:  بحنان  �صدره  �إلى  �صفيّة  راحتَي  عماد  �أم�سك  ​

التي  ال�سعادة  مذاق  ن�سيان  �أ�ستطيع  لا  �أخ�سركِ.  �أن  �أ�ستطيع 

معًا،  لنهرب  تح��رّري  الطلاق.  منه  اطلبي  معك...  عرفتها 

ونعي�ش في مكان لي�س فيه �اوسنا.

�شفتيها  على  ارت�سمت  وقد  قالت  الطلاق!!  منه  �أطلب   - ​

من  �سقطتا  دمعتان  �إحياءها  ت�ستطع  لم  ميتة  ابت�سامة 

عينيها.

​- �أجل يا حبيبتي. هو �أنا مَن تحبّين؛ فلمَ تفنين عمرك مع 

رجُل لا تحبّينه!

​- وماذا �أفعل بطفلتي التي ما زالت تحتاج �إلى رعايتي! �أ�أتخلّى 

عنها و�أهجرها �إر�ضاءً لأنانيّتي! لا يا عماد. لم �أكن من قبل 

�أنانية، ولن �أكون. هوذا ن�صيبي. الحياة لي�ست لي. �أنا ميتة منذ 

�سنتين، لكنهم لم يدفنوني بعد. �أما �أنت فالم�ستقبل �أمامك. 

ني. �إنّ في ذلك خيًرا لك ولي. هكذا  �إذهب وعِ�شْ حياتك وان�سَ

ت �أ�صابعها  ي حبيبها، ود�ّس قالت، و�سحبت يديها من بين كفَّ

بين خ�صل �شعره، وقبّلت ر�أ�سه قبلة الوداع لاأخير، ثم ا�ستدارت 

وم�ضت تم�شي الهوينا وتروي تراب الطريق بدموعها. �أما عماد 

ف�أر�سل وراءها عينيه وقلبه. ولما تاورت، رفع ب�صره نحو ال�سماء: 

»لماذا تفعل بي كلّ هذا يا �إلهي، لماذا؟«، ثم بكى بمرارة.

​و�صلت �صفيّة �إلى البيت تجرّ قدميها. وكانت �أمّها هناك، 

مثل كلّ يوم، تعتني بطفلتها، وتنتظر مجيئها من العمل. 

بقلم: العميد الركن المتقاعد �إميل منذر
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�أما »�سلمان« زوجها فكان في كلّ يوم من �أيّام الربيع هذه 

وب�ستان  والتين  العنب  كروم  في  عمّال  وب�ضعة  �أبيه  �إلى  ين�ضمّ 

الليمون يحرثونها، ويُقيمون ما تداعى من حيطانها في ف�صل 

ال�شتاء، �أو يرافق �أ�صدقاءه في رحلات ال�صيد.

�إلى  ف�ضمّتها  بكاء؛  من  المقلتين  حمراء  ابنتَها  لاأمُّ  ر�أتِ  ​

في  �أحد  �إليك  تعرّ�ض  هل  �صغيرتي؟  يا  تبكين  »لماذا  �صدرها: 

التا�سع  ميلادك  عيد  اليوم  تعالي.  تعالي،  ب�وسء؟...  العمل 

رت لك قالب حلوى كبيًرا«. ع�شر، وقد ح�ضّ

​- تق�صدين ذكرى موتي التا�سعة ع�شرة.

​- لماذا تقولين مثل هذا الكلام يا ابنتي!!

​- لأنها الحقيقة، �صرخت. لأنني ميتة لا حيّة. والميت يُحيون 

ذكراه لا يحتفلون بعيده.

​- �صفيّة، هم�ست لاأمّ وا�ضعةً يدها على �شفتيها المرتع�شتين.

لا  رجُل  من  ال��زواج  على  �أكرهتموني  يوم  قتلتموني  لقد   - ​

�أحبّه. من رجل مجرم ي�ستحقّ حبل الم�شنقة، �صرخت ب�وصت 

�أعلى. ثم ارتمت على �صدر �أمّها تبكي: »�أنتِ التي طعنتِني 

الباب  و�أو�صدت  ثم دخلت غرفتها،  �أنتِ«.  �أمّي،  يا  �أوّل طعنة 

تقلّب  وراحت  حظّها.  تندب  �سريرها  على  وارتمت  خلفها، 

حكايتها  من  �صفحة  �أوّل  �إلى  عادت  حتى  ذاكرتها  �أوراق 

الجميلة... الم�ؤلمة.

* * *

في​ ذلك اليوم قبل �سنتين وبع�ض ال�سنة، �أقُيم في قرية �سلمان 

و�صفيّة احتفال �شعبيّ كانت القرية قد د�أبت على �إقامته في 

تاريخ ثابت كلّ �صيف في ملعب المدر�سة. وكان هذا الاحتفال 

ي�ؤلّب جماهير النا�س من كلّ الجاور.

​ح�ضر عماد من قريته المجاورة بعد �إلحاح من �صحبه. الحفلات 

ال�صاخبة لم تكن تروقه. �إنه يحبّ الهدوء، والطبيعة، والتنزّه 

لاأ�صفر  يكون  حيث  �أيلول  �شهر  �أواخ��ر  في  ة  بخا�ّص الغابة  في 

وال�صف�صاف،  والمي�س  البطم  �أ�شجار  خ�ضرة  خالطا  قد  ولاأحمر 

ويهوى المو�سيقى والمطالعة.

ا بالنا�س،  ​عندما بلغاو مكان الاحتفال، كان الملعب غا�صًّ

و�أيادي  ة،  المن�ّص على  المغنّي  �وصت  من  �أعلى  ت�صدح  والمو�سيقى 

�إيقاع  على  »الدبكة«  رق�صة  في  م�شبوكة  والفتيات  الفِتية 

الطبل والزمر.

​وقف عماد يتفرّج. و�سرعان ما لفت نظره بين الراق�صات فتاة 

ج�سمها  يمور  الب�شرة،  �سمراء  القدّ،  مم�وشقة  الوجه،  �صبيحة 

�صحّة وعافية حتى لَيخالها الناظر �إليها في الخام�سة والع�شرين 

من عمرها. ترق�ص بر�شاقة، ومعها ترق�ص �أذيال ف�ستانها الطويل 

لملمة  ي�ستطيع  عماد  يعُد  فلم  اللون؛  البنيّة  �شعرها  وخ�صل 

عينيه عنها. و�إذ التفتت ور�أته ينظر �إليها مبت�سمًا، ابت�سمت، 

و�أ�شاحت بنظرها. و�أكثر من مرّة فكّرت في الالتفات نحوه، �إلا 

جم في كلّ مرّة. �أنها كانت ُحت

​�إح�سا�س غريب جميل وجديد اقتحم قلبها على حين غرّة. 

البنية،  و�سيم قويّ  �شابّ  ومَن وقعت عليه عيناها،  كيف لا 

وقد بدا لها في الثانية والع�شرين من العمر.

فتنته،  ال�صبيّة  هذه  ا.  �أي�ضً عمادًا  �أ�صاب  �صفيّة  �أ�صاب  وما  ​

نظرة  من  يولد  الذي  الحبّ  �أعظم  فما  لبّه.  وخلبت  �سحرته، 

واحدة!

​دع������ا ع����م����ادًا 

�إلى  ����ص���ح���بُ���ه 

م�شاركتهم رق�ص 

ف�تردّد.  الدبكة؛ 

ل���ك���نّ ع��ي��نَ��ي 

���ص��ف��يّ��ة �أم���رت���اه؛ 

واق�ترب،  فان�صاع 

�صفيّة  بين  وف�صل 

فلمّا  وج���اره���ا. 

ال���ت���ق���ط ي���ده���ا، 

ب�أن قلبها قد عُ�صر  و�شعرت  �إليه.  �أن تنظر  ابت�سمت من غير 

ت حلقة الدبكة؛ فعاد كلٌّ  بين �أ�صابعه. وبعد قليل وقت ارف�ضّ

�إلى مقعده. �أما �صفيّة فانتحت ناحية لا ي�شاطرها فيها �أحد؛ 

فاقترب عماد منها، ومدّ يده �إليها م�صافحًا.

​- �أنا عماد من قرية...

​- �أنا �صفيّة من هذه القرية.

ا؟ ​- �أت�سمحين لي �أن �أقول لكِ �إنكِ... جميلة جدًّ

​كادت �صفيّة �أن تقول له: »و�أنت في غاية الو�سامة«. لكنّ 

الخجل قطّب �شفتيها؛ فابت�سمت، و�أناخت ر�أ�سها. ثم رفعته، 

�أثناء  القدم  نقلة  �أخط�أتَ  ما  كثيًرا  �أنك  »لاحظتُ  وقالت: 

الرق�ص«، و�ضحكت.

​- �أت�ضحكين مني؟ عليكِ �إذًا �أن تعلّميني.

​- في المرّة القادمة راقبْ حركة قدمَيّ جيّدًا.

​- لن �أ�ستطيع.

​- لماذا!!

​- لأنّ عينيّ �ستكونان م�شغولتين بالنظر �إلى جمال وجهك 

و�إ�شراقة ابت�سامتك.

ا​رتبكت �صفيّة ولم تعرف بما تجيب؛ فاعت�صمت بال�صمت 

للحظة، ثم ��سألت: �أهي المرّة لاأولى التي ت�أتي فيها قريتنا ليلة 

الاحتفال بالعيد؟

�أنه  �أرى  ولكن  القادم.  العيد  ت  �أف��ّو لن  �أنني  ويبدو  �أج��ل.   - ​

�أتجمّل بال�صبر  �أعرف كيف  المرّة، ولا  �سيبطئ في مجيئه هذه 

الجاوب  �أنّ  ا  ظانًّ �صفية  عينَي  في  ينظر  وهو  قال  يجيء.  حتى 

ا. �سيُعييها هذه المرّة �أي�ضً

​- لي�س �أجمل من حلول الموعد �إلا انتظاره ب�وشق.

​- �آه!! لاآن �أ�ستطيع �أن �أ�ضيف �إلى �صفاتك الجميلة الفطنة 



و�سرعة البديهة.

​وما لفظ عماد جملته حتى 

ة. وكيف لا  كان �وصت �أحد �أ�صحابه يناديه ويدعوه �إلى المن�ّص

يدعونه في مثل هذه المنا�سبة والكلّ يعرف �أنه ذو �وصت رخيم!

البقاء مع �صفيّة  راغ��بً��ا في  لأن��ه ك��ان  ب��دء  ذي  ب��ادئ  ت��ردّد  ​

ة  المن�ّص اه  باّجت وخطا  الدعوة،  لبّى  لكنه  بعد.  ومحادثتها 

خطاوت واثقة، واعتلاها كالفار�س يعلو �صهوة الفر�س، وطلب 

من العازفين �أن يرافقوه ب�أنغام منخف�ضة، ثم �أن�شد:

�أمْ فَرْطِ  ​​​​​بكتْ عيني. ��سألتُ العيَن هل مِن    قَذىً تبكيَن 

ا�شتياقِ؟

�أجابتْ: هذهِ لي�ست دموعًا 

ولكنْ ذَوْبَ قلبٍ في احاترقِ

يموتُ �أ�يَرس �أ�ضلاعٍ قُ�ساةٍ 

وقا�سٍ مثلُها يومُ الفراقِ

ْ حبيبـي ​​​​​وي�صرخ باكيًا: خّذُْمت

اوّ وثِاقي �ألا رُدّوهُ �أو فك

فتحتُ ال�صدرَ �أبحثُ عـن ف�ؤادي   

لُهُ ب�أ�سبابِ التلاقي �أعَُلِّ

وجدتُ القلبَ قد �أ�ضحى رمادًا   

فغيُر رمادِهِ لا �شيءَ باقِ.

من  ال�ساحة  خلت  لاأب��ي��ات،  هذه  يغنّي  عماد  ب��د�أ  عندما  ​

ر�ؤو�سهم  ويرنّحون  يُن�صتون  ا،  �أي�ضً هم،  راحاو  الذين  الراق�صين 

فكّر  واقفة وحدها،  زالت  ما  �صفيّة  �أن  �سلمان  ر�أى  و�إذ  طربًا. 

بالأحرى  �أو  لاأولى،  �ضاعت  بعدما  الثانية  الفر�صة  اغتنام  في 

ف�شل فيها؛ ذلك �أنه عندما ان�ضمّ �إلى حلقة الدبكة و�أم�سك 

ب�أنها  لحظات  بعد  تذرّعت  ثم  لاأخ�يرة،  وجمت  �صفيّة،  بيد 

، ثم عادت،  وارتاحت قليًال ا لوَت كاحلها؛ فان�سحبت،  رّمب

ولكن �إلى مكان �آخر من الحلقة قبل �أن ين�ضمّ عماد �إليها؛ 

فرمقهما �سلمان بنظرة غ�ضب وا�ستياء.

بلطف،  وحيّاها  منها  اقترب  جديد.  من  يحاول  عاد  لا​آن 

وقال: �أفرح كلّما ر�أيتك فرحة و�سعيدة.

​- �شكرًا.

​- ر�أيتكِقد �أطلتِ الحديث مع ذاك الغريب.

​- وما في ذلك!!

ا. وكان الفرح ملء عينيك. ​- ورق�صتِ معه طويًال �أي�ضً

​- �أوَ�صِيّ عليّ �أنت يا �سلمان حتى تكلّمني بهذا الكلام!

​- لا تغ�ضبي. �أردتُ فقط �أن...

​- �إ�سمعْ. المنا�سبة منا�سبة فرح ومرح؛ فلا تعكّر مزاجي من 

ف�ضلك. هكذا قالت، وابتعدت.

�أخرى. قال محدّثًا نف�سه، ثم راح  ا في منا�سبة  �أجل... رّمب  -​

وت�أخذ  الخالية،  ال�ساحة  تدخل  وهي  بنظراته  �صفيّة  يرافق 

قلبها  ملء  ال�سعادة  وكانت  المو�سيقى،  �أنغام  على  بالتمايل 

وعينيها ل�شعورها ب�أنّ عمادًا 

عماد  �أما  وحدها.  لها  يغنّي 

و�أ�شجى  �أجمل  �وصته  ف�أ�صبح 

ترق�ص  �صفيّة  ب�أنّ  لإح�سا�سه 

له وحده.

ه��ذا  �سلمان  يتحمّل  لم  ​

�أما  حانقًا.  فغادر  الم�شهد؛ 

من  انتهى  فبعدما  ع��م��اد، 

و�سط  ة  المن�ّص عن  نزل  الغناء، 

جيء  ثم  الجمهور،  ت�صفيق 

الطبل،  و�ضارب  المزمار  بنافخ 

ت ال�ساحة بالراق�صين. وغ�ّص

​قالت �صفيّة لعماد: ال�وصت 

الجميل نغمة القلب الجميل؛ فما �أجمل قلبك!

​- �إني خائف يا �صفيّة.

! ​- ممَّ

�ألا  خائفٌ  ر�أيتك.  بعدما  ووحدتي  عزلتي  �إلى  العودة  من   - ​

قليل  ��سأتركه عمّا  الذي  قلبي  دون  ا من  البقاء حيًّ �أ�ستطيع 

معك و�أرحل.

​- �أبهذه ال�سرعة �أحببتني!

�أنكرتِ،  �إن  ال�سرعة؟  هذه  بمثل  ا  �أي�ضً �أنتِ  تحبّيني  �ألم   - ​

فعيناكِ لا تنكران.

طلب  ولّما  بال�صمت.  ولاذت  ر�أ�سها،  �صفيّة  ط�أط�أت  ذاك  �إذ  ​

ثم  ت��ردّد.  غير  من  �إيّ��اه  �أعطته  اّول،  الج�� هاتفها  رقم  عماد 

ودّعته وغادرت �إلى بيتها. كذلك غادر عماد برفقة �أ�صدقائه 

محمًالو على �أجنحة ال�سعادة. وعند الم�ساء كلّمها، و�أخبرها 

�أنه لن يكون بعد اليوم وحيدًا لأنها �ستكون رفيقته و�صديقته 

وحبيبته حتى �آخر يوم من عمره. فقالت له �إنها خائفة على 

�أوّل  بَرَد  حبّها لأنّ البراعم التي تتفتّح باكرًا قد لا تنجو من 

الربيع.

كانت  �صفيّة  جفن.  ل�سلمان  يغم�ض  لم  الليلة  تلك  في​ 

يقول  كان  لكنه  زمن.  منذ  فيها  ويفكّر  وتروقه،  تعجبه 

في نف�سه �إنها ما زالت �صغيرة. لتكبر قليًال بعد. و�إذا بها قد 

لاأمر  هذا  غريب.  فار�س  »حماه«  يغزو  وفج�أة  فج�أة.  كبرت 

�أقلقه و�أق�ّض م�ضجعه. وما كدّره �أكثر و�أغ�ضبه هو �أن �صفيّة 

�صدّته، ورف�ضته. لذلك راح يرتقب �سانحة يكلّمها فيها بجِدّ 

الثمار،  ر�آها يومًا في حديقة بيتها تقطف بع�ض  ولّما  و�صراحة. 

�إنك  �صفيّة.  يا  ا�سمعي  لها:  قال  ال�سلام  وبعد  عليها،  عرّج 

تروقينني كثيًرا. لكنك ت�صدّينني. �ألا �أعجبك؟

​- �أرجوك يا �سلمان، لا �أريد الخو�ض في هذا الحديث.

​- �أنا �أريدكِ لي. �أ�سمعتِ؟ لي.

​- ما معنى �أنك تريدني؟

ق�صة 

ق�صيرة
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​- �أن تكوني زوجتي. زوجتي �أنا.

​- زوجتك!! �ألا ترى �أنني لم �أتُّم ال�سابعة ع�شرة من عمري بعد!

​- �أ�ستطيع �أن �أنتظركِ حتى تكبري.

�أبناء  كلّ  �أح��بّ  مثلما  �أحبّك  �أنا  �سلمان.  يا  تنتظر  لا   - ​

�ضيعتنا. فلننهِ هذا الحاور، �أرجوك.

​- �إنكِ تحبّين ذاك الغريب، �ألي�س كذلك؟

​- لا ��شأن لك بي وبه.

​- �أهذا �آخر كلام؟

​- �أجل.

​م�ضى �سلمان لا يب�صر �أمامه من �شدّة الغيظ. و�أخذ يفكّر في 

ما عليه �أن يفعل.

عن  و�أخبرها  الهاتف،  عبر  �صفيّة  عماد  كلّم  الم�ساء  عند  ​

يكلّمها،  كان  م�ساء  كلّ  الطويل.  عمله  نهار  في  تعبه 

وكانت تنتظر اتّ�صاله دائمًا على �أحرّ من الجمر. �إلى �أن كان 

م�ساء قال لها فيه: �أنتِ تعرفين كم �أحبّكِ يا �صفيّة. لكنني 

لن �أكون حجر عثرة في طريق م�ستقبلك عندما ي�أتيكِ مَن 

يطلب يدك.

​- لماذا تقول مثل هذا الكلام يا عماد!

ا في  ا. وعمّا قريب �سيقف خاطبو ودّكِ �صفًّ ​- لأنكِ جميلة جدًّ

بابك. �أما �أنا... �أما �أنا ف�شابّ فقير لا يملك من حطام الدنيا 

�شيئًا، وي�أكل لقمته مبلّلة بعرق جبينه.

​- ل�ستُ �أفكّر في الزواج لاآن. لكن ثِقْ في �أنني لا �أريد �اوسك، 

�إذا كنت  و�أ�ضافت ب�وصت منخف�ض: هذا  �إلا لك.  �أكون  ولن 

تحبّني وتريدني.

�إليكِ،  �أعود  ثم  المال،  بع�ض  و�أجمع  لأعمل  ��سأ�سافر  قريبًا   - ​

و�أ�ضع �أجمل خاتم في �إ�صبعك يا حبيبتي.

​- كلّ ذهب لاأر�ض لا يهمّني ما دام قلبك معي يا حبيبي.

​- الحبّ وحده لا يبني بيتًا، ويُطعم خبزًا. لا بدّ من بع�ض المال 

العمل في هذه  لأنّ فر�ص  ��سأ�سافر  لذلك  لنحيا حياة كريمة. 

البلاد هي كما تعلمين.

زلت  ما  �ستجدني  تعود  وعندما  ال�سلامة.  لاترفقك  �إذًا   - ​

�أنتظرك و�أحبّك.

وبعد  بال�سعادة.  وقلبه  بالتعب  �ساعديه  واع��دًا  عماد  و�سافر  ​

انق�ضاء عام من العمل الد�ؤوب، تمكّن من جمع بع�ض المال؛ 

ف�أوفد �أباه و�أمّه يطلبان يد �صفيّة له. و�سرعان ما �شاع الخبر في 

القرية وبلغ �سلمانَ؛ فقرّر �ألا ي�سكت عن هذه »لاإهانة«.

بها  لرغبة  �صباح  ذات  البيت  �أن خرجت �صفيّة من  ​وكان 

منتهى  عند  الكرم  في  و�أخيها  و�أبيها  �أمّها  �إلى  الان�ضمام  في 

تخوم القرية. ف�أخذت تجتاز بخطى وئيدة ذاك الطريق ال�ضيّق 

عبر غابة ال�صنوبر، عندما �سمعت وقع �أقدام خلفها؛ فوجلت، 

لكنها لم تلتفت. فما كان من القادم �إلا �أن ناداها. ثم حثّ 

خطاه، ووقف في دربها. �آه!! �إنه �سلمان، وقد بدا ال�شرّ في عينيه؛ 

فتوجّ�ست خيفة.

​- �إلى �أين �أنتِ ذاهبة �أيتها الجميلة؟

​- �إلى الكرم حيث �أبي و�أخي و�أمّي. قالت متكلّفةً ال�شجاعة 

وهي تخطو محاولةً التملّ�ص والم�ضيّ في �سبيلها.

. لَم العجَلة؟ قال �سلمان وهو يلتقط مع�صمها  ، مهًال ​- مهًال

وي�شدّ بها نحوه.

​- ماذا تفعل يا �سلمان! �أفلتْ يدي.

​- �ألا تخافين �أن تحرق ال�شم�س هذه الب�شرة البي�ضاء! قال وهو 

�س كتفها العارية، وعنقها، و�أعلى �صدرها. يتح�ّس

​- قلت دعْني، قالت وهي تحاول انتزاع مع�صمها من قب�ضته. 

لكنها عبثًا حاولت. ففكّ �سلمان زرّ ثوبها العلويّ بخفّة. ولما 

تراجعت، قطع الزرّ الثاني ود�ّس يده عميقًا: »هذا الج�سد الطريّ 

لن يلم�سه �أحد غيري، �أفهمتِ؟«.

بيدها  �سلمان  ت�ضرب  وهي  المعتوه، �صرخت  �أيها  اتركني   - ​

ة. الحرّة، وت�شدّ �شعره بكلّ ما �أوتيت من قّو

​- ا�صرخي قدر ما ت�ستطيعين. �أتظنّين �أنّ �أحدًا �سي�سمعكِ في 

هذا القفر! قال وهو يمزّق ثوبها، ويلفّ ذراعه حول خا�صرتها، 

وتفح�ص  تركله،  فراحت  فوقها؛  وي�سقط  ا،  �أر�ضً ويطرحها 

لاأر�ض بقدميها، وتغرز �أظافرها في وجهه وعينيه وت�صرخ ب�أعلى 

�وصتها. ولما خارت قاوها وعرفت �أن لا خلا�ص لها ولا منا�ص، 

ا�ست�سلمت وراحت تبكي. �أما �سلمان فلم يتركها �إلا بعدما 

ق�ضى منها وطره؛ فنه�ض يلهث: »لاآن ت�ستطيعين �أن تتزوّجي 

�صفيّة،  فنه�ضت  هاربًا؛  وفرّ  ذلك،  قال  لاأج��رب«.  بكلبك 

الطريق  وتروي  وجراحها  عارها  حاملةً  قدميها  تجرّ  وم�ضت 

دماو. ولما ��سألوها عمّا  بدموعها. و�إذ ر�آها ذووها بهذه الحال، �صُ

�أ�صابها، �أخبرتهم بعد طويل تردّد.

​- ��سأ�شرب الليلة دمه، �صرخ الاولد وهو يقفز عن ال�شجرة.

وهو  �صفيّة  �شقيق  �صرخ  و�أقتله،  به  ��سألحق  الكلب  هذا   - ​

في  وقفت  �أن  �إلا  الاولدة  من  كان  فما  ال�صيد.  بندقية  يتناول 

لي�س  رقبته.  بحبلها  تُعلّق  وم�شنقة  ق�ضاء  هناك  »لا.  دربه: 

ث �أيدينا بدمه«. علينا نحن �أن نلّو

​قبل �أن تغيب �شم�س ذلك اليوم، كان رجال الدرك قد �ألقاو 

و�أودعوه ال�سجن؛ فوكّل محاميًا للدفاع  القب�ض على �سلمان 

عنه بعدما رفع والد �صفيّة دعوى بحقّه. وبعد ب�ضعة �أيّام الت�أمت 

هيئة المحكمة للنظر في الق�ضية. فقال محامي الدفاع: �سيّدي 

خطئه.  لإ�صلاح  الا�ستعداد  �أتّم  على  لي  موكِّ �إن  القا�ضي. 

تتكلّم  �أنت  �أيّ خط�أ  �إ�صلاح خطئه! على  الاولدة:  ف�صاحت 

�إنها  خط�أ!  ت�سمّيها  ال�شنعاء  الفعلة  �أهذه  المحامي!  ح�ضرة  يا 

جريمة جز�اؤها حبل الم�شنقة.

�أمرتُ ب�إخراجكِ من القاعة،  �إلزمي ال�صمت يا امر�أة، و�إلا   -​

قال القا�ضي.

​- ب�أمرك ح�ضرة القا�ضي. ��سأقفل فمي، و�أ�سكت.
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الدفاع  محامي  عاد  ​

ق��ال:  الم��راف��ع��ة،  �إلى 

فيه  يتعهّد  ت�صريح  لتوقيع  م�ستعدّ  موكّلي  القا�ضي.  �سيّدي 

بالزواج من الفتاة. وعليه، ف�أنا �أطلب له العفو تطبيقًا للمادّة 

ارتفعت  �إذ ذاك  تاريخ 5/ 2/ 1948،  العقوبات  قانون  522 من 

ة  المن�ّص القا�ضي  ف�ضرب  والو�وش�شات؛  الهمهمات  القاعة  في 

حدّد  بعدما  الجل�سة  رفع  ثم  الهدوء،  بالتزام  و�أم��ر  بالمطرقة، 

موعدًا لاحقًا لا�ستئناف المحاكمة.

�أجاب:  الم��ادّة،  �صفيّة محاميَه عن هذه  والد  ��سأل  الخارج  في​ 

وبين  الاغت�صاب  زواج �صحيح بين مرتكب  ��شأن عقد  �إنّ من 

تنفيذ  يعلّق  �إنه  وحتى  الملاحقة،  يوقف  �أن  عليها،  المعتَدى 

انتهى  �إذا  �أما  العقد.  قبل  �صدر  قد  الحكم  كان  �إذا  العقاب 

الزواج بطلاق من غير �سبب م�شروع قبل انق�ضاء خم�س �سناوت 

على الجرم المرتكَب، ف�إن الملاحقة ت�ستانَف من جديد.

�أيّ  في  الاولدة.  قالت  �سلام!!  يا   - ​

جاهلية نحن نعي�ش!

�أيّ �صعلوك ي�ستطيع  �أنّ  ​- يعني 

خم�س  وبعد  فتاة  �أيّ  يغت�صب  �أن 

من  كالكلبة  يرميها  �سناوت 

دون ملاحقة، الي�س كذلك؟ ��سأل 

الاولد.

لاأ�سف،  مع  القانون،  هو  هذا   - ​

�إلا  و�أ�ضاف:  الادّع��اء،  محامي  قال 

النيابية،  والعدل  لاإدارة  لجنة  �أنّ 

تعكف منذ مدّة على �إعادة النظر في هذه المادّة.

​- و�إذا رف�ضت المعتدى عليها الزواج؟ ��سأل �شقيق �صفيّة.

​- عندئذٍ يُخلي القا�ضي �سبيل الجاني.

​- �أهكذا بكلّ ب�ساطة!! �ألا رحمك الله يا حمورابي؛ فما 

كان �أعدل قانونك!

​قبل موعد انعقاد الجل�سة الثانية دخلت الاولدة على ابنتها 

في غرفتها التي جعلتها ملاذها و�سجنها، وقالت لها: الغ�ضب 

يطفئ نور العقل دائمًا. علينا �أن نت�صرّف بحكمة وتعقّل.

​- ما تعنين يا �أمّي؟ لعلّك جئتِ تقنعينني بالزواج من هذا 

المجرم.

​- القا�ضي �سيطلق حريته �إن �أبدى ا�ستعداده للزواج بكِ �اوسء 

�أقبلتِ �أم لم تقبلي.

ل الموت على العي�ش معه تحت �سقف واحد. ​- �أف�ضّ

​- ما به �سلمان يا ابنتي! �صحيح �أنه لي�س و�سيمًا ويكبرك 

بخم�سة ع�شر عامًا، لكنه ثريّ، ويملك ما لا يملكه �أحد في 

القرية من كروم وب�ساتين.

​- �أمّي!! �صرخت �صفيّة، ووقفت. هذا الرجل لا �أريده، ولا �أطيق 

العي�ش معه، �أت�سمعين؟

​- تعقّلي يا ابنتي، و�إلا ف�أنتِ �أمام �أمرين كلاهما مرّ: �إما �أن 

تلب�سي وتُلب�سينا عاركِ كلّ عمركِ لأنْ لا �أحد �سيطلب يدكِ، 

و�إما تحمّلين �أباكِ و�أخاكِ جريمة قتل، قالت لاأمّ ب�وصت عالٍ.

وال�شرف �صفة  والبراءة  العار �صفة المجنيّ عليه،  �أ�صبح  ​- هل 

الجاني في هذه البلاد!!

جيّدًا،  فكّري  تغييره!  نحن  �أن�ستطيع  القانون.  هو  هذا   - ​

والخيار لك. قالت وخرجت؛ فطمرت �صفيّة ر�أ�سها بين يديها 

يائ�سة: »الخيار لي!! ت�ساءلت �ساخرةً من نف�سِها. �أي خيار ترك 

�إلا  يغ�سل عاري  ما  فلي�س  الوحيد.  الموت هو خياري  القدر لي! 

روحي.  لترتاح  ج�سدي  قتل  �إلى  �أهرب  لن  لا.  ولكن  موتي... 

�أخلّف  فلا  روح،  غير  من  بج�سد  والحياة  روحي  موت  ��سأختار 

الح�سرة في قلوب �أهلي، �أو �أحمّلهم دمًا ب�سببي«.

​وافقت �صفيّة على الزواج ب�سلمان. وانتقلت �إلى بيته تدفن 

نف�سها فيه. وبعد حين �أخذت تتلقّى �وسء المعاملة و»الاغت�صاب 

كذلك  والقانون«،  ال�شرع  ة  بقّو

�أن  ذل��ك  بالخيانة.  الاتّ��ه��ام��ات 

�سلمان كان يقول لها دائمًا: �أنتِ 

لكن  تحبّينني،  لا  لأن��ك  خائنة 

فالخيانة  ال�صعلوك.  ذلك  تحبّين 

�إنها  فقط.  والقول  بالفعل  لي�ست 

ا. ولكي يذلّها �أكثر،  بالفكر �أي�ضً

�أجبرها على العمل في الم�صنع.

بها.  اتّ�صل عماد  مرّة  �أكثر من  ​

وفي كلّ مرّة كانت تنظر �إلى الرقم 

لديه  �أن عمادًا  ولّما عرف �سلمان  �أن تجيب.  وتبكي من غير 

رقمها، �ضربها وك�سر هاتفها.

​قلق عماد كثيًرا، وبات لا يعرف طعم النوم والراحة؛ فطلب 

اها و�أخبر عمادًا بها  ي الحقيقة؛ فتق�ّص من �أحد �أ�صحابه تق�ّص

من �ألفِها �إلى يائها. وبعد زمن غير طويل كان عماد في لبنان؛ 

الم�صنع،  اللقاءُعند  هذا  وكان  �صفيّة،  قرية  �إلى  ه  لتّو فذهب 

لاأخيَر بينهما.

ا، وم�صمّمًا على ال�سفر من  ​رجع عماد �إلى قريته مهزومًا يائ�سً

غير عودة. �أما �صفية فعادت مكلومة الف�ؤاد م�سحوقة النف�س. 

نف�سها  وجدت  كلّما  وكانت  �سجنها.  في  عمرها  وعا�شت 

وحيدة، وقفت �إزاء النافذة، ونظرت ناحية الجبل الذي تقوم قرية 

عيني...  بكت  جريح:  ع�صفور  ب�وصت  وغنّت  خلفه،  عماد 

حتى �إذا ما و�صلت �إلى هذين البيتين:

​​​​​​فتحتُ ال�صدرَ �أبحثُ عن ف�ؤادي

�أعلّلُهُ ب�أ�سبابِ التلاقي

​​​​​​وجدتُ القلبَ قد �أ�ضحى رمادًا

فغيُر رمادِهِ لا �شيءَ باقِ

ا. ارتمت على ال�سرير، وغطّت وجهها، وبكت بكاءً مرًّ

ق�صة 

ق�صيرة
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لماذا؟

ت��دخ��ل �إ���ض��اف��ات ع��دي��دة 

بينها  من  الأطعمة،  على 

الحافظة  والم��واد  المنكّهات 

وتعدّ  ال��غ��ذائ��ي��ة.  والم��ل��وّن��ات 

الأخ��ي�رة �أك�ث�ر ه���ذه الم���واد 

خطورة، لما لها من �آثار �سلبيّة تراكمية 

الإ�ضافات  البعيد.  الم��دى  على  تظهر 

الأطعمة  �إلى  ت�ضاف  م��واد  هي  الملونة 

لعدة  التجميل  وم�ستح�ضرات  والأدوي���ة 

�أ�سباب، تذكر اخت�صا�صية التغذية هزار 

زراره �أبرزها على النحو الآتي:

الأطعمة  من  اللون  فقدان  تعوي�ض   -

الهواء،  العالية،  ب�سبب تعرّ�ضها للحرارة 

و�سوء  الرطوبة  المبا�شرة،  ال�شم�س  �أ�شعة 

ظروف التخزين.

في  الطبيعيّة  لااختلافات  ت�صحيح   -

اللون.

- �إخفاء العيوب.

ي�شدّ  ال���ذي  الج����ذّاب  ال��ل��ون  ت��وف�ير   -

ا الأطفال. الم�ستهلك، خ�صو�صً

الملوّنات الطبيعية

الم�صنّعة  ال�صغيرة  ال�شركات  كانت 

الم��ل��وّن��ات  �سابقًا  ت�ستخدم  ل��لأغ��ذي��ة 

الطبيعية لإ�ضافة الألوان �إلى منتجاتها. 

والم��ل��ون��ات الأك��ث�ر ���ش��ي��وعً��ا ك��ان��ت: 

 ،Carotenoids ال��ك��اروت��ي��ن��ات 

 ،Chlorophyll ال���ك���ل���وروف���ي���ل 

والأنتو�سيانين   Tumeric الكركم 

.Anthocyanin
ال��ك��اروت��ي��ن��ات  ت��وفّ��ر   -

البرتقالي  الأح��م��ر،  �أل���وان: 

�أنواعها  و�أك�ثر  والأ���ص��ف��ر. 

البيتاكاروتين،  ا�ستخدامًا 

وه���و ق��اب��ل ل��ل��ذوب��ان في 

الدهون، وي�ستعمل لتلوين 

كالجبنة  الألبان  منتجات 

وال�سمنة.

يوجد  ال��ك��ل��وروف��ي��ل:   -

في  الطبيعي  الم��ل��وّن  ه���ذا 

ويتم  الخ�����ض��راء،  النباتات 

الأط��ع��م��ة  ّا���س��ت��خ��دام��ه في 

�أو  ال��ن��ع��ن��اع  نكهة  ذات 

الحبق، كالعلكة و�صل�صة 

البي�ستو.

من  ال��ن��وع  ه��ذا  ينمو  الكركم:   -

�إلى  ع���ادة  وي�ضاف  الهند،  في  النبات 

الأ�صفر  اللون  على  للح�صول  الأطعمة 

على  الخردل  �إلى  ي�ضاف  لذلك  طبيعيًا، 

�سبيل المثال.

طبيعيًا  م�صدرًا  يعتبر  الأنتو�سيانين:   -

للّونين الأرجواني والأزرق الغامق، يختلف 

عن البيتاكاروتين لكونه يذوب في الماء، 

المنتجات  لتلوين  ا�ستخدامه  ويمكن 

المحتوية على الماء، كالم�شروبات الغازية، 

والع�يرص وال�سكاكر. 

قواعد 

�إعداد: ليال �صقر الفحلالتغذية

�ألوان مغرية لطعام �شهي

لكن... ما الذي تفعله في �أج�سامنا؟

الكات�شاب  �أكلنا  لو  ماذا 

الكولا  و�شربنا  الأخ�ضر، 

ال�شفاف،  اللون  ذات 

المثلّجات  وت��ن��اول��ن��ا 

والفريز  كالتوت  بالفواكه 

باللون  كلّها  وال�شمّام 

ال��واق��ع  في  الأب��ي�����ض؟ 

قادرة  الغذائية  الملوّنات 

من  مزيد  �إ�ضفاء  على 

من  الكثير  على  الجاذبية 

نتناولها،  التي  المنتجات 

لكن ما الذي يترتّب على 

ذلك؟
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الملوّنات الا�صطناعية

الأغذيــة  م�صانــع  �أنّ  زراره  تعتبــر 

لأنّها  لاا�صطناعية  الملونات  تعتمد 

عن  ف�ضًالـ  الطبيعيّة،  من  كلفة  �أقل 

الحفاظ على لون المنتجات و�صلاحيتها 

لمدة  المنتج  ل��ون  على  ويحافظ  بعيدة، 

�أطول.

والدواء  الغذاء  �إدارة  وهي   FDAالـ تقوم 

الم�سموح  الأل��وان  بت�صنيف  الأميركيّة 

العالميّة،  ال�سلامة  معايير  بح�سب  بها 

وقد  الأطعمة.  في  ا�ستخداماتها  وتراقب 

الملوّنات  من  �أن��واع  �سبعة  على  وافقت 

في  �أ�سما�ؤها  ترد  التي  هي  لاا�صطناعية، 

الجدول الآتي:

تحذيرات

ا�ستهلاك  ك�ث�رة  م��ن  زراره  تح���ذّر 

الأط��ع��م��ة الم��ح��ت��وي��ة ع��ل��ى الأل�����وان 

ا  علميًّ ثبت  مواد  لأنها  لاا�صطناعية، 

في  �أجريت  عديدة  درا���س��ات  خ�الل  من 

جهاز  مع  تتفاعل  �أنّ��ه��ا  ال�صدد،  ه��ذا 

كما  �إ���ض��ع��اف��ه،  �إلى  وت�����ؤدي  الم��ن��اع��ة 

في  وتعجّل  الأم��ع��اء  خلايا  ت��دمّ��ر  �أن��ه��ا 

الخ�صو�ص  هذا  في  والخطير  �شيخوختها. 

تراكميّة  ال�سلبية  الت�أثايرت  هذه  �أنّ 

ال�شديد،  التعب  �إلى:  ت�ؤدي  �أن  ويمكن 

المفرطة،  الح�سا�سية  اله�ضم،  ع�سر 

ال�صداع الن�صفي، تكرار الإ�صابة بنزلات 

ت�سببها  �إلى  و�صولًا  المفا�صل  �آلام  ال�ربد، 

ت�ساهم في  لأنها  المختلفة،  بال�سرطانات 

المبا�شر  ال�ضرر  و�إلح��اق  الجينات  ت�سميم 

الأط��ف��ال،  عند  �أم��ا  ال��ن��ووي.  بالحم�ض 

تت�سبب  �أن  الملونات  لهذه  فيمكن 

بالعدائية وفرط الن�شاط و�ضعف التركيز 

و�صعوبات التعلّم.

على  الإ���ض��اف��ات  �أنّ  �إلى  زراره  وتنبّه 

�إذ  الم��ل��وّن��ات،  على  تقت�صر  لا  الأغ��ذي��ة 

الحافظة  المواد  الكبرى  الم�صانع  ت�ضيف 

والملح والمغلظات )المواد التي تزيد كثافة 

منتجاتها.  �إلى  والم�شروبات(  الأطعمة 

وتزيد هذه الإ�ضافات ال�سموم في الج�سم، 

فت�ضعف بالتالي قدرة جهاز المناعة على 

�سمّية،  الإ�ضافات  هذه  �أكثر  المقاومة. 

المنكّهات التي ت�ضاف �إليها بع�ض المواد 

ال�شخ�ص  وت�شعر  ال�شهيّة  من  تزيد  التي 

بعدم ال�شبع، وغالبًا ما تكون هذه المواد 

موجودة في البرغر المثلّج والمقانق وال�سجق 

والناغت�س، �أي الوجبات الجاهزة عمومًا. 

وهي تزيد م�شاكل الجهاز اله�ضمي الذي 

بعدم  في�شعر  الم�ضافة  المنكّهات  يدمن 

الراحة �إن لم يتناولها ب�صورة دائمة.

على  التغذية  خبيرة  ت�شدّد  �أخ�ي�رًا، 

�ضرورة �شراء المواد الع�ضوية �أو الطبيعيّة �أو 

الملونات  فيها  ت�ستخدم  التي  المنتجات 

الطبيعيّة، والتي لا تحتوي على الإ�ضافات 

التي �سبق ذكرها. وفي ما يتعلّق بمنع 

على  المحتوية  المواد  تناول  من  الأطفال 

والمواد  لاا�صطناعية  والألوان  المنكّهات 

على  يرتكز  الأمر  �أنّ  ت�ؤكّد  الحافظة، 

النظام الغذائي المعتمد في العائلة وعلى 

العادات والتربية. ف�إذا كان با�ستطاعتنا 

ال�سيطرة على �أطفالنا يمكن �أن نتفادى 

كل الأخطار. فلي�س من ال�سهل فر�ض 

عادات غذائية على طفل يعي�ش في بيئة 

الأ�ضرار،  تقليل  علينا  لذا  �صحيّة.  غير 

لأهلهم  الأطفال  م�شاركة  خلال  من 

وت�شجيعهم  الآمنة،  الت�سوّق  عملية  في 

قراءة  على  ال�صغر  منذ  تدريجي  ب�شكل 

المل�صقات الغذائيّة.

Molecular Formula Color Name FD&C Designation

C37 H34 N2 Na2O9S3 Blue Brilliant Blue FCF Blue no. 1
C16H8N2Na2O8S2 Indigo Indigotine Blue no. 2

C37H34N2Na2O10S3 Turquoise Fast green FCF Green no. 3
C20H6I4Na2O5 Pink Erythrosine Red no. 3

C18H14N2Na2O8S2 Red Allura red AC Red no. 40
C16H9N4Na3O9S2 Yellow Tartrazine Yellow no. 5

C16H10N2Na2O7S2 Orange Sunset Yellow FCF Yellow no. 6
Table: Food colorings approved by the U.S. Food and Drug Administration (FDA)
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�سلطة ال�شمندر

• المكوّنات:
خ�س �آي�سبرغ: عدد 1.

فجل: عدد 3.

بندورة كرزية: مقدار كوب.

�شمندر م�سلوق: عدد 3.

نعناع: للزينة.

ذرة معلّبة: كوب واحد.

خردل: ملعقة كبيرة.

زيت زيتون: ربع كوب.

ع�يرص حام�ض: ربع كوب.

فلفل �أ�سود: ح�سب الرغبة.

ملح: ح�سب الرغبة.

• طريقة التح�ضير:
حتى  جانبًا  ويترك  ال�شمندر  ي�سلق   -

يبرد، ثم يق�شر ويقطع �إلى حلقات.

الذرة  وت�صفّى  الآي�سبرغ،  يقطّع خ�سّ   -

المعلّبة.

- تقطّع البندورة الكرزية �إلى ن�صفين، 

كذلك يقطّع الفجل.

�أوّلًا،  الخ�سّ  يو�ضع  التقديم،  وعاء  في   -

ثمّ دوائر ال�شمندر الم�سلوق والفجل. وتو�ضع 

الذرة على �أطراف الوعاء ب�شكل دائري، 

و�إلى جانبها البندورة الكرزية.

- يفرم النعناع فرمًا خ�شنًا، وينثر على 

وجه الوعاء.

والحام�ض،  الزيت  مع  الخردل  يمزج   -

تحرّك  والملح،  البهارات  مزيج  وي�ضاف 

المكونات  ف��وق  وتنثر  ج��يّ��دًا،  ال�صل�صة 

ال�سابقة وتقدّم.

ال�صل�صة  من  قليل  �إ�ضافة  يمكن   -

الحارة �أو الـ Tabasco �إلى ال�سلطة ح�سب 

الرغبة.

فتة داوود با�شا بالدجاج

• المكوّنات:
�صدر دجاج: ن�صف كيلو.

ب�صل: عدد 2.

ثوم: 3 ف�صو�ص.

بندورة مطحونة: كوب واحد.

رب البندورة: ملعقة كبيرة.

حمّ�ص مطحون: كوب واحد.

حمّ�ص حبّ م�سلوق: ن�صف كوب.

دب�س الرمان: ملعقة كبيرة.

طحينة: ربع كوب.

هال، كركم، كمّون، جوزة الطيب، 

ة. فلفل �أ�سود: ر�شّ

ملح: ح�سب الرغبة.

قلوبات مقليّة: ح�سب الرغبة.

 • طريقة التح�ضير:

بالزيت،  ويقلى  والثوم  الب�صل  يقطّع   -

البندورة  �إليهما  ت�ضاف  يذبلا،  �أن  وبعد 

المطحونة ورب البندورة. تترك المكونات 

على نار هادئة حتى تن�ضج، ثمّ ترفع عن 

النار وي�ضاف �إليها الملح والبهارات، ومن 

المكونات  وتخلط  المطحون  الحمّ�ص  ثمّ 

جيدًا.

- ي�سلق الدجاج مع المطيّبات، ثم يرفع 

عن النار، ي�صفّى، ويقطّع �إلى �شرحات.

�شرحات  تو�ضع  التقديم،  �صحن  في   -

�إلى  بالإ�ضافة  ال�صل�صة،  وفوقها  الدجاج 

بع�ض حبات الحم�ص الم�سلوق، والقلوبات 

المقلية مع قليل من الزبدة، كما ي�ضاف 

وجهها  على  والطحينة  الرمان  دب�س 

ح�سب الرغبة.

الأرز  م��ع  ب��ا���ش��ا  داوود  ف��ت��ة  ت��ق��دّم   -

بال�شعيرية.

�أطايب 

�إعداد: ليال �صقر الفحلال�شيف

• ال�شيف ري�شار مخت�ص
في الأطباق الفرن�سية والعالمية

الأطايب من 

مختلف مطابخ 

العالم على �صفحات 

»الجي�ش«

هواة المائدة 

الأنيقة مدعوون 

�إلى تجربة �أ�صناف 

مميزة مع ال�شيف

ري�شار الخوري
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�سريع  ع�شبي  نبات  ه��و 

�إلى  ارتفاعه  ي�صل  النموّ 

تقريبًا، كثير  المتر  حوالى 

التفرّع، يمكن �أن نجده ب�أنواعٍ ثلاثة:

- الخردل الأبي�ض: وهو معروف علميًا ب�إ�سم Brasica Alba، بذوره 

كبيرة، �أكبر من بذور �أنواع الخردل الأخرى.

با�سم  علميًا  معروفٌ  هو  �سوداء،  ب��ذوره  الأ���س��ود:  الخ��ردل   -

.Brasica Nigra
ي�شبه   ،Brasica Juncae بـ  مايعرف  �أو  العينيّ:  الخ��ردل   -

الخردل الأ�سود نوعًا ما، �إلا �أنّ �أزهاره �صفراء وبذوره بنيّة.

�إلى بذوره خلال تح�ضيره ف�ضًال  تعتمد نكهة الخردل على المكوّنات الم�ضافة 

عن طريقة التح�ضير.

يقي الخردل من ت�صلّب �شرايين الدماغ، وهو مفيدٌ ل�صحّة القلب بف�ضل احتوائه 

.HDL على الكولي�ستيرول الجيد

وتحتوي بذور الخردل على كمية كبيرة من فيتامين ب المركّب مثل حم�ض 

الفوليك والنيا�سين والريبوفلافين، وكلّها عنا�صر ت�سرّع عملية الأي�ض ما ي�ؤدي 

�إلى خ�سارة الوزن وكبح ال�شهيّة.

كذلك، يحمي الخردل من �سرطان الجهاز اله�ضمي، وقد بيّنت درا�سات حديثة 

الجهاز،  هذا  في  الموجودة  ال�سرطانيّة  الخلايا  نمو  من  تحدّ  خ�صائ�ص  لبذوره  �أنّ 

وتمنع تكوّن خلايا جديدة.

ن�سب  على  الخ���ردل  ب���ذور  تح��ت��وي 

المفتاح  وه��ي  الأل��ي��اف  م��ن  عالية 

للتخلّ�ص من الإم�ساك.

Pain Perdu  الخبزة ال�ضائعة

المكوّنات:

بي�ض: عدد 2.

حليب: ن�صف ليتر.

ق�شطة طازجة: كوب واحد.

ة. �سكر بودرة: ر�شّ

ة. فانيلا: ر�شّ

ف�ستق حلبي مطحون: للزينة.

ة. بر�ش حام�ض: ر�شّ

ة. بر�ش برتقال: ر�شّ

زهر الليمون: للزينة.

قطر �أو ع�سل: ح�سب الرغبة.

التح�ضير: • طريقة 
وبر�ش  الحليب  مع  البي�ض  يمزج   -

البودرة  وال�سكر  والبرتقال  الحام�ض 

والفانيلا.

 ،pain de mie الـ  �أط��راف  تقطّع   -

وتغمّ�س في المزيج ال�سابق من الجهتين 

حتى تت�شرّب الخليط ثمّ ترفع.

للالت�صاق، تحمّى  - في مقلاة مانعة 

الزيت،  من  قليل  �إليها  وي�ضاف  الزبدة 

ترفع  ثمّ  الجانبين  من  القطع  تحمّر 

التقديم،  �صحن  في  وتو�ضع  النار  عن 

الطازجة  الق�شطة  فوقها  ت�سكب 

بتلك  ا���س��ت��ب��دال��ه��ا  )ال��ت��ي يم��ك��ن 

المعلّبة الجاهزة(، وتزيّن بزهر الليمون 

ويمكن  المطحون،  الحلبي  والف�ستق 

ح�سب  القطر  �أو  بالع�سل  تحليتها 

الرغبة.
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�شوربة العد�س مع الجزر والبطاطا

• المكوّنات:
كرّات: عدد 1.

كراف�س: عدد 1.

جزر: عدد 2.

بطاطا: عدد 2.

عد�س مجرو�ش: ن�صف كيلو.

زبدة: ملعقة كبيرة.

زيت نباتي: ملعقة كبيرة.

مرقة الدجاج: ح�سب الحاجة.

ماء: ح�سب الحاجة.

حام�ض: عدد 1.

Croutons محمّ�ص: ح�سب الرغبة.
ة. كمون وبهار �أبي�ض: ر�شّ

ملح: ح�سب الرغبة.

 • طريقة التح�ضير:

الكرّات  يقلّى  تقطيعهما،  بعد   -

النباتي،  بالزيت  قليًال  والكراف�س 

الج��زر  حلقات  الم��زي��ج  �إلى  ي�ضاف  ث��مّ 

المجرو�ش،  والعد�س  البطاطا  ومكعّبات 

لا  حتى  با�ستمرار  الم��ك��وّن��ات  تقلّب 

تلت�صق بالكعب، ثمّ ي�ضاف الماء ومرقة 

حتى  طة  متو�سّ نارٍ  على  وتترك  الدجاج 

تن�ضج المكوّنات.

الماكينة  بوا�سطة  الم��زي��ج  يطحن   -

الملح  �إل��ي��ه  ي�ضاف  ث��مّ  الكهربائية 

مــع  وتقــدّم  الزبــدة  وقطعــة  والبهارات 

الـCroutons المحمّ�ص.

الحام�ض  ع�يرص  �إ���ض��اف��ة  يمكن   -

ح�سب الرغبة.

الخردلمعلومة





�إعداد:

روجينا خليل ال�شختورة

ريا�ضة
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بطولة البحر 

المتو�سط المفتوحة 

لأ�ساليب الكيك 

بوك�سينغ

لبنان في ال�صدارة 

وجي�شه يتميّز

المفتوحة  المتو�سط  البحر  بطولة  لبنان  ا�ست�ضاف 

فريقًا   22 فيها  و�شارك  بوك�سينغ،  الكيك  لأ�ساليب 

من بينها الجي�ش، �إلى جانب 9 دول �أخرى هي: العراق، 

حلّ  وقد  والأردن.  ال�سودان  اليونان،  �ألمانيا،  م�صر،  فل�سطين،  �سوريا،  كرد�ستان، 

لبنان في المركز الأول للبطولة، بينما حلّ الجي�ش في المركز التا�سع على �صعيد 

الأندية اللبنانية الم�شاركة، �أمّا لاعبو الجي�ش فجاءت نتائجهم على النحو الآتي:

كونتاكت  )�سيمي  المخابرات  مديرية  من  التيماني  ب�سام  المهند�س  المقدم   -

ولايت كونتاكت، فوق 80 كلغ(، والرقيب �أول بلال بو ن�صر الدين من جهاز 

المركز  في  كلغ(،   90 تحت  كونتاكت،  )فل  المركزي  الأرك��ان  عمل  ت�أليل 

الأول.

- النقيب رئبال تمراز من اللواء العا�شر )�سيمي كونتاكت، فوق 90 كلغ(، 

والرقيب �أول بلال بو ن�صر الدين )�سيمي كونتاكت، تحت 90 كلغ( في المركز 

الثاني.

- النقيب رئبال تمراز في المركز الثالث في اللايت كونتاكت، فوق 90 كلغ.

​�شارك فريق الجي�ش في بطولة لبنان الجي�ش في المركز الثانيبطولة لبنان لرفع الأثقال

لااتحاد  نظّمها  التي  الأثقال  لرفع 

المركز  الإفرادي، حلّ في  ال�صعيد  ال�صعيد الإجمالي بر�صيد 65 نقطة. وعلى  الثاني على  المركز  للعبة، وحلّ في  اللبناني 

الأول عن فئة الرجال كلّ من: العريف كاظم ال�صوالحي )85 كلغ( من اللواء اللوج�ستي، الرقيب �أول محمود نزال )94 

�أول غ�سان زيتون )105 كلغ( من لواء الدعم، والعريف م�صطفى دلول )فوق 105  كلغ( من اللواء الثاني ع�شر، الرقيب 

كلغ( من فوج المدفعية الثاني، وحلّ الرقيب �أول محمد ال�صوالحي )77 كلغ( من لواء الدعم في المركز الثاني. وعن فئة 

الما�سترز، حلّ الرقيب هيثم �سيور )94 كلغ( من المركز العالي للريا�ضة الع�سكرية في المركز الأول.

مهرجان الربيع للملاكمة

الذي  للملاكمة  الربيع  مهرجان  في  الجي�ش  فريق  �شارك 

محمد  العريف  وفاز  �صيدا.  في  الريا�ضي  الفتيان  نادي  نظّمه 

حنقير،  ط��ارق  اللاعب  على  ال�ساد�س  اللواء  من  غملو�ش 

والمجنّد الممدّدة خدماته قا�سم المقداد من فوج التدخل ال�ساد�س 

�سلوم من مديرية  والمعاون نجد  ربيع الخطيب،  اللاعب  على 

العريف  خ�سر  بينما  يعقوب،  جوني  اللاعب  على  المخابرات 

ح�سن طحان من فوج المغاوير �أمام اللاعب ح�سن الزينو.



الجي�ش  قائد  ك�أ�س  �سباق   •
ال�سنوي الرابع في الترياتلون:

ب���رع���اي���ة ال���ع���م���اد ق��ائ��د 

الإيليت  نادي  نظّم  الجي�ش، 

قائد  ك�أ�س  �سباق  للرك�ض 

في  ال��راب��ع  ال�سنوي  الجي�ش 

والذي   ،2017 للعام  الترياتلون 

على  ورك�ض  هوائية،  دراج��ات  �سباحة،  ت�ضمّن 

في  الجي�ش  �شارك  ولااتحادية.  الأولمبية  الم�سافتين 

من  الزعبي  علي  �أول  الجندي  وح��لّ  ال�سباق  هذا 

العام  الت�صنيف  في  الأول  المركز  في  ال�سابع  اللواء 

لااتحادية. للم�سافة 

الثامن: الدولي  طرابل�س  ماراثون  ن�صف  • �سباقا 
الأ�ستاذ  والريا�ضة  ال�شباب  وزي��ر  معالي  برعاية 

لألعاب  اللبناني  لااتحاد  وب�إ�شراف  فني�ش،  محمد 

القوى، نظّمت جمعية »معًا لبنان« �سباقي ن�صف 

2017، تحت  للعام  الثامن  الدولي  ماراثون طرابل�س 

 7 م�سافتين:  ت�ضمّن  وقد  خ�ضرا«،  »خليها  �شعار 

ال�سباقين  في  الجي�ش  �شارك  كلم.  و21.097  كلم 

الرقيب  م��ن  ك��لّ  كلم   7 م�سافة  ع��ن  وح���لّ 

الأول،  اللواء  من  �سنة(   39-20( قي�س  ح�سين  �أول 

من  فوق(  وما  �سنة   40( �شبلي  مهدي  �أول  والرقيب 

الممدّدة  والمجند  الأول،  المركز  البحر في  فوج مغاوير 

خدماته دروي�ش حديد )20-39 �سنة( من لواء الحر�س 

ح�سن  �أول  والرقيب  الثاني،  المركز  في  الجمهوري 

الثاني  المدفعية  فوج  من  �سنة(   39-20( كركلي 

كلم،   21٫097 ال  �سباق  في  �أمّا  الثالث.  المركز  في 

فقد حلّ كلّ من المعاون �أول ح�سين عوا�ضة )40-

�أول  والرقيب  لواء الحر�س الجمهوري،  �سنة( من   44

�أحمد علي ميداني )35-39 �سنة( من اللواء الحادي 

�أول نقولا مرتا )40- والم�ؤهل  الأول،  المركز  ع�شر في 

زين  والرقيب  المخابرات،  مديرية  من  �سنة(   44

المغاوير  فوج  �سنة( من   39-35( الب�ستاني  العابدين 

في المركز الثالث.

كلم:  10 لم�سافة  الدولي  �صور  • �سباق 
برعاية دولة رئي�س مجل�س النواب الأ�ستاذ نبيه بري وبالتعاون 

اللبناني  لااتحاد  وب�إ�شراف  بلدياتها،  واتحاد  �صور  بلدية  مع 

الدولي  �صور  �سباق  الريا�ضي  فينيقيا  نادي  نظّم  القوى،  لألعاب 

ال�سباق  هذا  في  الجي�ش  �شارك   .2017 للعام  كلم   10 لم�سافة 

العامّ  الت�صنيف  في  حلّ  فقد  جيّدة،  نتائج  ع�سكريوه  وحقّق 

العريف �أول بلال عوا�ضة من لواء الحر�س الجمهوري في المركز 

الثاني، والجندي زاهر زين الدين من اللواء الخام�س في المركز 

الثالث.

ريا�ضة

العدد 122385

�سباقات

�سباقات

�سباقات

�سباقات

�سباقات

�سباقات

�سباقات



123 العدد 385

فيها  �أح��رز  �أخ��رى  �سباقات  ع��دّة  في  الجي�ش  �شارك  كما 

ع�سكريوه المراكز الأولى، منها: �سباق رك�ض لم�سافة 10 كلم 

»ال�شويفات  تجمّع  في  ال�شويفات  ماراثون  لجنة  تنظيم  من 

مدينتنا«، �سباق »�سنبلة الخير« ال�سنوي ال�ساد�س من تنظيم 

م�ساحة  والمتن  »برمانا  عنوان  تحت  للمعوّقين  الأمل  م�ؤ�س�سة 

الداخلي  الأمن  والمو�سيقى والخير«، �سباق قوى  للريا�ضة  رحبة 

»مغوار  �سباق  المخدرات«،  �ضدّ  »�سباق  عنوان  تحت  العا�شر 

ماراثون  )الكورة(،  فيع   – ال�شباب  نادي  نظّمه  الذي  الوادي« 

المارونية  اللبنانية  الرهبانية  الثاني من تنظيم  ال�سنوي  �شكا 

– المدر�سة الوطنية )�شكا(، �سباق ميني ماراثون الربيع الذي 

مع  بالتعاون  وال�شحار  الأعلى  الغرب  بلديات  اتحاد  نظّمه 

�شعار »من  �سباق رك�ض لم�سافة 5 كلم تحت  بلدية عاليه، 

حقي �إرك�ض« نظّمته لجنة �سباق الخم�سة كيلوميترات في 

الناعمة، �سباق الربيع ال�سنوي للعام 2017 لم�سافة 5 كلم من 

عاليه،  في   MUBS والعلوم  للإدارة  الحديثة  الجامعة  تنظيم 

نادي  تنظيم  من  كلم   7 لم�سافة  ال�ساد�س  برجا  ربيع  و�سباق 

اللواء الريا�ضي تحت عنوان »�إيد ب�إيد لنو�صل لبعيد«.



المعاون  �إبن  جورج  �شارك   •
بطولة  في  الحلبة  ج��ان  �أول 

لبنان لل�صغار والنا�شئين )فئة 

تاي  الم���واي  في  �سنوات(   9-8

و�أحرز الميدالية الذهبية.

• �أحرزت كارن �إبنة المقدم 

بطولة  في  الثاني  المركز  ال�سابع  الم�شاة  لواء  من  الم�صري  يو�سف 

لبنان للمدار�س في لعبة الجودو التي �أقيمت في نادي بودا – �أدما.

• نظّم لااتحاد اللبناني للجودو بطولة لبنان لل�شباب في مقر 
�ضباط  �أبناء  فيها  �شارك  والتي  �أدم��ا،   – بودا  نادي  في  لااتح��اد 

الع�سكري  النادي  في  تدريباتهم  يتلقون  ومهند�سون  و�أ�ساتذة 

زهير  �أول  الرقيب  ال��دولي  والحكم  الم��درب  ب�إ�شراف  المركزي 

فيا�ض، وجاءت نتائجهم على النحو الآتي:

جعفر،  محمد  العميد  ول��دا  ويو�سف  عماد  الأول:  المركز  في   -

يا�سر  المقدم  �إبن  محمد  عاكوم،  طلال  العميد  �إبن  يو�سف 

نبيل  الأ�ستاذ  �إبن  ريدان، طه  وجيه  المقدم  �إبن  �أمير  العايرني، 

فخران، و�سيزار �إبن الأ�ستاذ عمر بو علوان.

- في المركز الثاني: عامر �إبن العميد الركن �سعيد الرز، ح�سن 

�أول علي مو�سى،  �إبن الملازم  �أ�سامه فار�س، مهدي  العميد  �إبن 

وفادي �إبن المهند�س �شادي 

الأحمدية.

عبا�س  الثالث:  المركز  في   -

الله  �سعد  العميد  �إب���ن 

�إب��ن  �أنطونيو�س  الم���ولى، 

�شربل  ال��رك��ن  العقيد 

المقدم  �إبن  كارل  اف��رام، 

�إبن  ف��اروز  �أرن��ا�ؤوط،  خالد 

الم��ق��دم ي��ا���س��ر ال��ع�يراني، 

وجيه  المقدم  �إبن  مالك  �شقرا،  �أبو  هادي  المقدم  �إبن  ابراهيم 

الإداري  الرائد  �إبن  رائد  وزني،  �سهيل  المقدم  �إبن  علي  ري��دان، 

يو�سف  المولى،  ح�سين  الرائد  �إبن  زارا  �سليمان،  الحاج  معت�صم 

�إبن الرائد �أحمد �سقلاوي، و�سامي �إبن المهند�س �شادي الأحمدية.

ريا�ضة
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�سباق الطرق

بطولة الجي�ش للواء الحر�س الجمهوري

والتي  كلم   10 ال��ط��رق  �سباق  في  الجي�ش  بطولة  �أقيمت  ​

)الطريق  عم�شيت   – النداف  ميلاد  ثكنة  من  انطلقت 

نقطة  حيث  فالبترون  البربارة،  المن�صف،  باتجاه  البحرية(، 

الو�صول. وقد �شارك فيها 24 فريقًا من مختلف قطع الجي�ش 

لواء الحر�س الجمهوري  الإجمالي  الت�صنيف  وحلّ في  ووحداته، 

وفوج  الثاني،  المركز  في  الثالث  التدخل  فوج  الأول،  المركز  في 

الإف��رادي،  الت�صنيف  في  �أمّا  الثالث.  المركز  في  البحر  مغاوير 

والمعاون  الأول،  المركز  في  عوا�ضة  بلال  �أول  العريف  حلّ  فقد 

�أول ح�سين عوا�ضة في المركز الثاني )كلاهما من لواء الحر�س 

الجمهوري(، والجندي زاهر زين الدين من لواء الم�شاة الخام�س 

في المركز الثالث.

ريا�ضة �ضد المخدرات الخ�يري��ة  اللبنانية  الج��م��ع��ي��ة  ن��ظّ��م��ت 

طرابل�س  مدينة  في  وال��ت���أه��ي��ل  ل��لإ���ص�الح 

ن�شاطات ريا�ضية في منا�سبة اليوم العالمي لمكافحة المخدرات. 

قتالية،  عرو�ض  قدّمت  المخدرات«،  �ضد  »ريا�ضة  �شعار  وتحت 

مع  الجي�ش  فريق  تبارى  وقد  �ألعاب  عدّة  في  مباريات  وجرت 

الأخير  ملعب  على  طرابل�س  المتحد  ن��ادي 

لكرة ال�سلة وانتهت المباراة لم�صلحة الجي�ش 

طرابـلـ�س  نـادي  مع  الجي�ش  تبارى  كمــا   ،54-56 بنتيجة 

ا  �أي�ضً وفاز  القدم،  لكرة  �سمراء  �أبي  المنار  ملعب جامعة  على 

بنتيجة 2-6.

مبروك
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الجائزة

400.000 ليرة لبنانية

تقدمها  المتقاطعة  الكلمات  م�سابقة 

»الجي�ش« لقرائها وتخ�ص�ص للفائزين فيها 

جوائز مالية قيمتها اربعماية الف ليرة 

لبنانية، توزع بوا�سطة القرعة على اربعة 

فائزين.

• ت�ستبعد كل م�سابقة غير مقتطعة من المجلة، 
ويكتب الحل بخط وا�ضح داخل المربعات 

وتر�سل ال�صفحة بكاملها مع الحل.

التالي: قيادة الجي�ش  العنوان  • تر�سل الحلول الى 
- اليرزة - مديرية التوجيه - مجلة »الجي�ش« - 

»م�سابقة الكلمات المتقاطعة«.

باليد في  • با�ستطاعة الم�شترك ت�سليم الم�سابقة 
ثكنات الجي�ش في جميع المناطق.

�آخر تموز 2017. • �آخر موعد لقبول الحلول 
العدد المقبل. النتائج في  • تعلن  ة
ق

اب
�س

لم
 ا

ط
و

ر
ــش

�

ء

الا�سم:......................................................................................................................................     الهاتف:.....................................................................................

العنوان:..............................................................................................................................................................................................................................................
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�سياج  و�أرك��ان،  قيادة  1ـ 

الوطن، حُبّ.

ومازحَ،  داعبَ  راحلة،  2ـ ممثلة م�صرية 

غنّجوهم.

3ـ م�شى م�شية المقيّد، رفيقي في العمل، 

عا�صمة �أوروبية.

الثاني  لاا�سم  ار�شدها،  افريقية،  دولة  4ـ 

لأديب �أميركي زنجي راحل.

عُمر،   ، َ تكبَّر لاان�سان،  ي�أكله  ما  5ـ 

الذئب.

كاتبَت،  ف�الن،  وال��د  الخبز،  ييب�س  6ـ 

ندمَ.

7ـ مدينة بلجيكية ب�ضاحية العا�صمة، 

زمان طويل، �صبيّ.

الخليج،  ج��زر  م��ن  ك���ريم،  حجر  8ـ 

ح�صلَ.

9ـ يواجهونها، نقي�ض �صغير، عائ�ش.

يقوى  �إنتموا،  نوتة مو�سيقية، عندي،  10ـ 

وي�شتدّ.

الورع،  الزوج  بمعنى  ال�صدع،  �أ�صلح  11ـ 

فرحَ.

12ـ نطيل النظر الى، عاد، �سلكَ الطريق، 

خبز ياب�س.

لر�سام  الثاني  لاا�سم  �أميركية،  ولاية  13ـ 

فرن�سي راحل، دولة �أوروبية.

14ـ لاا�سم الثاني لممثلة �أميركية راحلة، 

مقبل، منقار الطائر الجارح، هدمَ.

حرف  �ضعيف،  رجل  الوالدين،  �أحد  15ـ 

عطف.

، مم��ث��ل ومخ��رج  ه�ّن�يّ ل��ل��م��ن��ادى،  16ـ 

فرن�سي.

17ـ يبّر بالوعد، فزعَ من، ي�ستعمل للنوم.

في  الجيو�ش  وتطلقها  ت�ستخدمها  18ـ 

�ضمير  راحلة،  لبنانية  �شاعرة  القتال، 

مت�صل.

19ـ يتقابلان، ت�صدر عن ا�صحاب ال��شأن، 

ثوب وا�سع.

م�ؤلف  راحل  بريطاني  و�صحفي  �أديب  20ـ 

غطّى،  بوند،  جيم�س  رواي��ات  �سل�سلة 

غزال.

21ـ ال�سجن، رجعَت، عا�صمة �آ�سيوية.

�أفقيًا:

عموديًا:

الـفـائـزونالـفـائـزون

• الم�ؤهل عبداللـه �صفا
لواء الم�شاة التا�سع.

الزعبي  �أول علي  • الجندي 
لواء الم�شاة ال�سابع.

اليا�س نعمه • الجندي 
المجمع الع�سكري - جونيه.

• بول�س �صوما 
زوق مكايل.

لل سس اا بب لل اا لل وو اا لل اا تت اا عع رر دد مم لل اا

وو مم وو سس رر جج يي نن اا غغ لل وو فف رر اا وو لل

غغ يي اا وو دد يي مم تت حح دد فف اا نن اا رر يي تت

اا هه وو تت لل بب وو نن تت قق زز اا رر بب كك سس
نن يي يي وو نن وو نن سس يي لل يي تت وو دد
وو رر دد نن اا تت اا يي نن وو تت سس اا نن يي
فف كك مم يي رر وو سس دد نن وو عع يي فف

تت لل رر اا جج يي
يي رر مم عع لل اا يي نن اا هه بب تت عع اا نن اا

بب نن اا جج لل طط هه نن اا دد يي سس

صص بب يي طط خخ لل اا نن بب اا نن يي دد لل اا نن اا سس لل

رر اا وو نن يي رر لل اا يي لل دد وو بب نن اا
مم تت وو سس جج مم رر بب مم ء لل نن تت رر كك

اا لل وو غغ نن اا وو رر دد يي دد اا تت يي يي
لل حح اا ء اا رر حح رر نن اا فف وو

بب يي قق نن رر كك اا لل وو قق

رر اا بب اا لل اا نن بب اا يي بب اا بب رر سس اا يي لل اا

اا تت اا قق بب سس لل اا بب رر سس سس اا يي يي

زز يي لل بب وو بب مم وو لل وو كك يي عع اا بب رر تت

يي تت سس يي لل لل جج اا يي بب دد نن وو يي لل هه

لل وو هه لل اا وو بب اا مم هه اا نن جج لل اا عع سس مم

بها  تُ��ط��ل��ى  م�����ادة  1ـ 

فيزيائي  نهو�ض،  ال�سفن، 

مدينة  البنزين،  �إكت�شفَ  �إنكليزي 

لبنانية.

ال�شهر الخام�س، مرف�أ في  2ـ يتعلّقون بـ، 

قبر�ص.

راحلة،  لبنانية  م�سرحية  ممثلة  3ـ 

ر. �ضمير منف�صل، هيّ�أ وقدَّ

رتبة  القطن،  ال��ذب��اب،  وط��نَّ  �صوّت  4ـ 

ع�سكرية.

5ـ مت�شابهان، منا�ص، مو�ضعه، يقنط.

في  وزارة  رئي�س  �أول  المغرب،  في  مدينة  6ـ 

باك�ستان.

7ـ �أربط و�أ�شدّ، انتبهَ وا�ستيقظَ 

من النوم، �أفادَ.

راحل  م�صري  �أديب  ع�سكرية،  رتبة  8ـ 

ال��ـ��م��ر�أة،  تح��ري��ر  الى  ب��ال��دع��وة  �إ�شتهر 

للنهــي.

9ـ فارّون، �أكبّل.

لبناني،  اورك�سترا  وقائد  مو�سيقي  10ـ 

م�صوّر، �سوّت اظفارها بعد الق�صّ.

�أق�صّ،  مثل،  �إق�رتبَ،  مت�صل،  �ضمير  11ـ 

مدينة �صينية.

المتوجب عليه،  النحل، دفعَ  12ـ يعطيه 

لاا�سم الثاني ل�شاعر برتغالي، �أريد.

�أ�ــشدّ  الــى،  و�صلــوا  ت�ضرّعهــا،  13ـ 

العقــدة.

راحل،  �إ�سكتلندي  و�شاعر  كاتب  14ـ 

فيل�سوف �صيني.

15ـ والد والدك، جاهلي �ضربَ به المثل في 

العي والبلاهة، �إكتمل.

نحاول  يفكّ،  ال�شعر،  ن  ويح�سّ يرقّق  16ـ 

فعل.

فقرة،  مو�سيقية،  نوتة  �إح�سا�سه،  17ـ 

�ضامن.

�إنكليزي،  وكيميائي  فيزيائي  18ـ 

نحا�س، �أهلكَ ال�شيء، ورك، تنبّهَ لـ.

التحفّظ  حقيقي،  وغير  خيالّي  �أمر  19ـ 

والتوقّي من، مدينة هولندية.

ين  20ـ يجري في العروق، تتغّري

كوميدي  ممثل  وتتحوّلين، 

�إنكليزي راحل.
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مالرو: • �أندره 
روائي ودبلوما�سيّ فرن�سي 

)1901 ـ 1976(. ناقد �أدبي 

م�ؤلفاته:  م��ن  وف��نّ��ي. 

م�يرص  ال��غ��رب،  �إغ����راء 

الب�شر.

كارلايل: • توما�س 
�إنكليزي  وناقد  م���ؤرخ 

حارب   .)1881 ـ   1795(

الم���ادي���ة وال��ع��ق�الن��ي��ة، 

ونادى بفل�سفة العمل.

 • �أوليفر غولد �سميث:

�أدي����ب و���ش��اع��ر وروائ���ي 

وم�������س���رح���ي ���ش��ع��ب��ي 

ـ   1728( �إن��ك��ل��ي��زي 

�إيرلندا.  في  ولد   .)1774

الرحّالة،  �أعماله:  من 

ال���ق���ري���ة الم���ه���ج���ورة، 

تحبّ  انّ��ه��ا  وم�سرحية 

ال�سيطرة.

�أليرزة

�إيطاليا

الكاميرون

برنامج

بو�سطن

باري�س

براءة

تبريز

تما�سك

تنزانيا

ثمر

جز

جونية

حطب

حالات

خط

ديوجين�س

دفة

دراجة

دانوب

دبور

دير الزور

ذهب

روبيكون

ربيع

رجب

رونزا

رانغون

ريال

رامبو

�سانتو�س

�سائق

�شكوكو

�صافيتا

�صيدنايا

�صباح

عطاء

فنزويلا

فل�سطين

قادي�شا

كولومبيا

كمبوديا

كناريا

ليرة

منازل

مطر

مو�سكو

نابولي

قامو�س �صغير

الحل بين يديك

�صعبة الحل�سهلة الحل

اا مم  نن  اا  زز  لل  جج  مم  اا  نن  رر  بب  ذذ  هه  بب   
يي مم  دد  عع  جج  صص  اا  كك  وو  لل  وو  مم  بب  يي  اا   
دد دد  فف  يي  وو  اا  لل  يي  رر  ةة  تت  صص  بب  طط  حح   
وو يي  ةة  بب  نن  فف  دد  كك  نن  دد  اا  بب  رر  جج  بب   
بب وو  اا  رر  يي  يي  رر  نن  وو  اا  لل  اا  نن  اا  فف   
مم جج  وو  زز  ةة  تت  اا  اا  غغ  نن  اا  حح  لل  دد  لل   
كك يي  بب  تت  نن  اا  جج  رر  نن  وو  حح  يي  قق  يي  سس   
شش نن  مم  بب  شش  وو  ةة  يي  اا  بب  وو  سس  اا  رر  طط   
اا سس  اا  رر  كك  بب  رر  اا  رر  زز  خخ  اا  دد  اا  يي   
اا يي  رر  يي  وو  رر  مم  سس  نن  وو  طط  ء  يي  لل  نن   
يي اا  طط  زز  كك  اا  طط  فف  جج  زز  كك  قق  شش  زز  تت   
اا لل  بب  اا  وو  ء  رر  لل  اا  يي  رر  سس  اا  وو  نن   
نن يي  اا  رر  لل  ةة  سس  اا  نن  تت  وو  سس  وو  رر  طط   
دد رر  رر  وو  ثث  يي  تت  نن  زز  اا  نن  يي  اا  مم  سس   
يي زز  يي  بب  مم  رر  اا  نن  وو  كك  يي  بب  وو  رر  وو   
صص ةة  سس  دد  رر  اا  لل  كك  اا  مم  يي  رر  وو  نن  بب   
كك سس  اا  مم  تت  نن  اا  بب  وو  لل  يي  ء  اا  طط  عع   
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هل تريد �أن 

تكت�شف ما 

هو مخبّ�أ في 

داخل ال�صورة؟

ما عليك 

�إلّا �أن تركّز 

نظرك 

على نقطة 

محددة في 

و�سطها، على 

�أن تكون  

الم�سافة قريبة 

جدًا، ثم حاول 

بعد ثوان �أن 

تبعد ال�صورة 

تدريجًا، 

محاولًا �أن  

تخترقها 

بنظرك حتى 

تتو�صل الى 

ر�ؤية الأ�شكال 

الثلاثية 

الأبعاد التي 

�ستظهر 

�أمامك. 
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لم يت�صرّف الجي�ش يومًا بداعي الث�أر ولاانتقام، بل دائمًا تحت خيمة القانون ووفق 

ما تقت�ضيه م�صلحة الوطن والمواطن، والواجب الع�سكري الذي �أق�سم على القيام 

به كامًال من دون �أيّ نق�صان، فهو لم يلغ فِي �أيّ ظرف من الظروف، من قامو�س 

مفرداته العبارة الم�ألوفة القائلة: »�إحالة الق�ضية على الق�ضاء المخت�ص«.

هو لا يف�صل في �أيّ ��شأن خارج عن حدود �صلاحياته. �إنّه ي�ضبط من خرجوا على 

و�أخواتهم،  �إخوانهم  ف�ضّ م�شكلاتهم مع  ال�سلاح في  ا�ستخدموا  ومن  القانون، 

�آل بهم الأمر �إلى لااعتداء على حقوق الآخرين، ومن �سوّلت لهم نفو�سهم  ومن 

�أنّ  المتاجرة بالممنوعات وترويج الآفات واحتراف الأعمال المخلّة بالآداب. وكما 

النائب في �أيّ محافظة �أو ق�ضاء �أو دائرة، هو نائب الأمّة ب�أكملها، ف�إنّ الجندي من 

ا. �أيّ منطقة �أتى، هو جندي هذه الأمّة �أي�ضً

الأوّل  الرّمز  تبقى  �أنّها  �إنجازاتها  �أرفع  ومن  للجميع،  هي  الع�سكرية  الم�ؤ�س�سة 

ودين،  ومذهب  وقرية،  وبلدة  مدينة  كلّ  من  قادمون  �أبنا�ؤها  الوطنيّة.  للوحدة 

وثقافة ومعرفة، يعلنون الولاء للوطن ويق�سمون و�أيديهم على العلم. وكما هم 

يتدربون على ا�ستخدام ال�سلاح والمحافظة على المراكز والمواقع، ف�إنّهم يتدرّبون 

على معرفة تفا�صيل القوانين واحترام الأ�صول لااجتماعية والإن�سانية. من منّا لا 

يتذكّر جنودنا وهم يخلون عائلات من قاتلوهم و�أحرقوا �آلياتهم في �أكثر من 

موقعة ومعركة في الداخل وعند الحدود؟

الجندي ملك للوطن، و�صدره يقي المواطن كيد الأعداء، وبالتالي ف�إنّ �أيّ ر�صا�صة 

وهنا  مواطنيه،  بجميع  الوطن  �إلى  ثمّ  الجي�ش  �إلى  توجّه  ا  �إّمن �إليه،  توجه  غدر 

الخطيئة الكبرى.

العميد علي قان�صو

مدير التوجيه

تحت خيمة القانون

عبارة
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